Elenco risultati 4e Cross Crosscompetitie Geld./Ov

Heerde - Sabato 10 Febbraio 2007

HEREN, 10.000 METER
Pos Nome
1 Ruben Scheurwater
2 Ruud van der Wal
3 Martijn Schakelaar
4 Wilco Westendorp
5 Frank de Graeff
6 Elroy Brouwer
7 Matthijs Leurink

M35+, 10.000 METER
Pos Nome
1 Marcel Wienholts
2 Johan Kats
3 Bennie Thunker
4 Gertjan Smalbrugge

M 40, 10.000 METER
Pos Nome
1 Alfred Rekers
2 Jan van den Broek
3 Aart van Beek
4 Paul Swart
5 André Pelgrém
6 Carl Penninga
7 Gj Bakker
8 Evert Jan Kasteel

M 50+, 7.500 METER
Pos Nome
1 Jaap Vlaming
2 Wim Liefers
3 Jaap Kooiman
4 Gerrit Ormel
5 Gerard Gerrritsen
6 Frank Duking
7 Reyer Demoet
8 Toon Woertman
9 Aad van Arken

RECMA, 7.500 METER
Pos Nome
1 Marald Brons
2 Dirk Wigmans
3 Ab Bleumink
4 René Brinkman
5 Leo Poen
6 Johan Neevel

VR, 6.000 METER

Pos Nome
1 Eveline Koers
2 Jazlin Ruinemans
3 Gerdien van Holst
4 Geke Groenveld

VR 35, 6.000 METER
Pos Nome
1 Hilly Panjer

RECVR, 6.000 METER
Pos Nome
1 Els Westdijk

Citta/Club
Parthenon

AV '34

av "De Gemzen"
Isala '96

Veluwe

Isala '96

Isala '96

Citta/Club
Atletico '73
Daventria
Isala '96
AV Rijssen

Citta/Club
PEC 1910
Daventria
Athlos
Gelre
Veluwe
AV '34
Athlos
Cialfo

Citta/Club

NOP

AV '34

Cialfo

AVA'70

Daventria

Atletico '73
Loopgroep Aart Stigt
Daventria

av "De Gemzen"

Citta/Club
Veluwe
Geen Vereniging

av "De Gemzen"
AV '34

Citta/Club

PEC 1910

Start '78

av "De Gemzen"
PEC 1910

Citta/Club
Veluwe

Citta/Club
PEC 1910

Tempo

33:39
33:56
36:59
37:41
40:03
40:26
42:47

Tempo

35:52
35:55
37:00
40:48

Tempo

35:18
36:48
36:53
37:06
37:10
38:55
38:57
41:18

Tempo

28:53
29:02
29:13
29:16
29:41
30:27
31:00
32:56
35:06

Tempo

26:59
30:07
32:40
34:01
36:36
38:40

Tempo

23:46
23:52
28:07
29:35

Tempo

23:25

Tempo

34:09
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Elenco risultati 4e Cross Crosscompetitie Geld./Ov

Heerde - Sabato 10 Febbraio 2007

Pos

JA, 6.000 METER

Pos

JB, 6.000 METER

Pos

VR 45, 6.000 METER

Pos

M KRT, 5.000 METER

Nome
2 Saskia Neevel

Nome
1 Koen Vossers
2 Wilfred van Holst
3 Ralph Uenk
4 Marco de Meer
5 Arjen Janssen
6 Ruben Kok
7 Andreas Potgieter
8 Roel Jansen
9 Sander Bos
10 Jordy Harleman
11 Marco Grunther
12 Tom Wevers
13 Dennis Bout

Nome
1 Jeroen Reintjes
2 Edwin Boone
3 Arjen Venema
4 Joris Petterson
5 Gertin Roke
6 Thomas Luttikholt
7 Dennis van der Woude
8 Vincent Maalderink
9 Tom Minkjan
10 Navarona van Driesten
11 Wietse Bouwknegt
12 Sjaak vd Bosse
13 Rob Stuber
14 Erwin Wamelink
15 Sjoerd van Beek
16 Jeroen Koetsier
17 Gerko Wassink
18 Brent Verschoor

Nome
1 Annette Voets
2 Warry Kooistra
3 Trees Rutten
4 Sien Meinen

Citta/Club

Citta/Club

Argo

av "De Gemzen"
Climax

Athlos

Gelre

Atletico '73

AV '34

Atletico '73
Daventria

av "De Gemzen"
Athlos

AVA'70

Athlos

Citta/Club
Atletico '73

Isala '96

Climax

Atletico '73

ACO Van Elderen
AVA '70

NOP

Hanzesport

ACO Van Elderen
Athlos

AV '34

AVA'70

Athlos

AVA '70

Gelre

av "De Gemzen"
NOP

Athlos

Citta/Club
Veluwe

av "De Gemzen"
AV Nijmegen
AVA'70

Tempo

39:12

Tempo

20:37
20:44
20:46
21:44
22:15
22:16
22:16
22:55
24:38
25:42
26:15
31:17
36:50

Tempo

20:33
20:42
21:31
22:06
22:27
22:33
23:07
23:22
23:31
24:55
25:00
25:14
25:46
26:04
26:26
26:40
26:40
29:25

Tempo

24:33
28:07
30:12
33:14

Pos Nome Citta/Club Tempo
1 Seran Nijkamp Veluwe 15:55
2 Erwin Meijer Climax 16:18
3 Manfred Malcorps Isala '96 16:40
4 Raimo Westerhof Athlos 17:07
5 Wilco Steenwijk PEC 1910 17:12
6 Ernst Hulsman PEC 1910 17:16
7 Sander Hilferink Ciko '66 17:29
8 Janwillem Testerink Leiden Atletiek 17:43
9 Bas van Beek Cialfo 17:48
10 Mathias Meijer Climax 18:07
11 Gerard Kroes Cialfo 18:19
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Elenco risultati 4e Cross Crosscompetitie Geld./Ov

Heerde - Sabato 10 Febbraio 2007

Pos

MRECK, 5.000 METER

Pos

MA, 3.500 METER

Pos

MB, 3.500 METER

Pos

JC, 3.500 METER

Nome
12 Kris Sprokholt
13 Dennis Schilder
14 Pieter Boone
15 Dennis Pieterson
16 Wouter Kreeft

Nome
1 Pascal Remmerts
2 Gert Heres

Nome
1 Kimba ten Kampe
2 Gejanne Lussenburg

Nome
1 Suzanne van Staveren
2 Lisanne Drost
3 Alicia van Doorn
4 Anne Toebes
5 Emmy Overkamp

Citta/Club
Cialfo
Isala '96
Isala '96
Cialfo
Ciko '66

Citta/Club
av "De Gemzen"
av "De Gemzen"

Citta/Club
Daventria
Isala '96

Citta/Club
AV Nijmegen
Athlos

PEC 1910
AV '34
Hanzesport

Tempo

18:31
19:27
21:10
21:12
21:18

Tempo

26:29
31:32

Tempo

14:17
15:43

Tempo

14:59
15:18
15:25
15:30
17:29

Pos Nome Citta/Club Tempo

1 Jeroen van Calker PEC 1910 13:04

2 Seb Wiggemans Daventria 13:11

3 Stefan Breet Flevo Delta 13:16

4 Robbin Schulenburg AV Rijssen 13:21

5 Thomas van Sigt Thans PEC 1910 13:32

6 Gian Potgieter AV '34 13:37

7 Marc Bakker ACO Van Elderen 13:42

8 Benjamin Oderkerk AV '34 14:01

9 Daniél Leyba av "De Gemzen" 14:11
10 Julian Wassink NOP 14:12
11 Casper van Leeningen AV '34 14:13
12 Jens Tijbout Isala '96 14:14
13 Michiel Gerritsen AV Rijssen 14:22
14 Roel Schreurs AVA'70 14:26
15 Daan Reintjes De Liemers 14:31
16 Luuk te Brake AVA'70 14:33
17 Edwin Siebert PEC 1910 14:35
18 Lennard Nawijn AVA '70 14:37
19 Anton de Regt AV '34 14:54
20 Leroy Bouwmeester PEC 1910 14:54
21 Daan Vos PEC 1910 14:55
22 Ingmar vd Lucht PEC 1910 15:09
23 Brian Rispens Daventria 15:12
24 Yorrick van de Pavert Athlos 15:19
25 Mark Swanenberg De Liemers 15:26
26 Remco van Veluwe PEC 1910 15:29
27 Yannick Buitenhuis AV '34 15:30
28 Bart Willemsen AV '34 15:32
29 Quincy van Driesten Athlos 15:37
30 Joey Modderkolk Athlos 16:27
31 Alje Hoving Athlos 17:20
32 Laurenzo Verheijen av "De Gemzen" 17:30
33 Stef Claassen Atletics Nijverdal 20:00
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Elenco risultati 4e Cross Crosscompetitie Geld./Ov

Heerde - Sabato 10 Febbraio 2007

MC, 2.000 METER

Pos Nome
1 Winne Vos
2 Nicola Krukkert
3 Margit Korporaal
4 Laura Morren
5 Herlinde Roke
6 Saskia van Bergen
7 Kimley Sanders
8 Savanna Warmink
9 Vera van Staveren
10 Tamara Oderkerk
11 Esther Hofma
12 Lynn Meier
13 Rachel Rozenkamp
14 Nienke Tebbens
15 Saskia Bom
16 Anneli Dijkslag
17 Myrthe Nabbe
18 Sterrin Smalbrugge
19 Caroline Bijsterbosch
20 Lisanne Gakes
21 Renske van Gelder
22 Tess Boekema
23 Sharon Hendriks
24 Jill Jansen
25 Jet ten Voorde
26 Willemijn van Laar
27 Marije Fransen
28 Melanie Polderdijk
29 Suzette Verschoor
30 Marleen van Heerde
31 Michele Das
32 Dominique Verheijen
33 llona Hofmeijer
34 Suzan Keddeman
35 Laura Noltee

JD1, 2.000 METER

Citta/Club Tempo

Daventria 7:39
Daventria 7:43
AV '34 7:49
Athlos 7:58
ACO Van Elderen 8:09
Argo 8:17
Atletico '73 8:23
ACO Van Elderen 8:24
AV Nijmegen 8:32
AV '34 8:37
Daventria 8:40
Spurt '88 8:42
AV Rijssen 8:45
AV '34 8:56
PEC 1910 8:59
av "De Gemzen" 9:04
De Liemers 9:04
AV Rijssen 9:15
Cialfo 9:18
PEC 1910 9:22
Hanzesport 9:22
PEC 1910 9:22
AV '34 9:30
Atletico '73 9:32
Daventria 9:34
Cialfo 9:35
Atletico '73 9:38
AV '34 9:46
Athlos 10:04
Cialfo 10:07
Cialfo 10:07
av "De Gemzen" 10:08
av "De Gemzen" 10:23
av "De Gemzen" 10:43
Athlos 11:25

Pos Nome Citta/Club Tempo
1 Ruben van Dijk AV '34 7:37
2 Jordy Dikkers De Sprinter 7:48
3 Berend Swaters Atletics Nijverdal 7:49
4 Lukas Hoes AV '34 7:58
5 Thomas van Laar Cialfo 8:00
6 Mark te Brake AVA '70 8:04
7 Wiebe de Heer Atletico '73 8:11
8 Thijs Kranenburg Atletico '73 8:15
9 Trystan de Weerdt Athlos 8:18
10 Menno Ottens AV '34 8:24
11 Rowan van Emden Atletico '73 8:26
12 Bram van Aalten Atletico '73 8:26
13 Lars Bakker ACO Van Elderen 8:34
14 Hedde Leydersdorff Athlos 8:48
15 Mark de Hoop AV '34 8:54
16 Bas Oudenhuijsen AV '34 8:58
17 Arend Jan Spierenburg Cialfo 8:59
18 Sjoerd Mol AV '34 8:59
19 Dirk-Jan van Veen av "De Gemzen" 9:24
20 Kees Koot Daventria 9:31
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Elenco risultati 4e Cross Crosscompetitie Geld./Ov

Heerde - Sabato 10 Febbraio 2007

Pos

JD 2, 2.000 METER

Pos

MD 1, 1.500 METER

Nome
21 Wanja Hoogland
22 Laurens Oosterwegel
23 Jelle Kuiper
24 Ruud Mulleman
25 Daan Houwers
26 Thomas van Arkel
27 Rutger van Dam
28 Bas Jongejan

Nome
1 Jaap Gerben Vellinga
2 Freek Lier
3 Melvin Seevinck
4 Juriaan Scholten
5 Thijs Krukkert
6 Tom Jongema
7 Marcel Boone
8 Joris Afman
9 Simon de Regt
10 Kevin Kugathasan
11 lvar Spin
12 Jon Woning
13 Merijn Winters
14 Sjoerd van der Velde
15 Paul Heinen
16 David Sonntag
17 Olav Spin
18 Koen Fransen
19 Luuk Frankemolle
20 Stan Barelds
21 Guus Loman
22 Dick Bijsterbosch
23 David van Bergen
24 Luuk Boevink
25 Jesse Maaijen
26 Steven van Kesteren
27 Freek Heuvels
28 Pieter Luinstra
29 Stef Tervelde

Citta/Club

AV '34
Daventria

AV '34

Atletico '73
AVA'70

Athlos

Gelre

Atletics Nijverdal

Citta/Club
Horror
Daventria

De Liemers

De Liemers

av "De Gemzen"
Horror

Flevo Delta
PEC 1910

AV '34

AVA '70

PEC 1910

De Liemers
ACO Van Elderen
Hanzesport
AVA'70
AVA'70

PEC 1910
Atletico '73
Hanzesport

AV '34
Daventria

av "De Gemzen"
Argo

AV '34

Athlos

Atletico '73
Atletico '73
Daventria
Daventria

Tempo

9:37
9:39
9:44
9:48
9:49
9:50
9:52

Tempo

7:01
7:03
7:55
8:00
8:02
8:03
8:11
8:11
8:13
8:16
8:19
8:21
8:34
8:39
8:41
8:46
8:50
8:54
8:58
9:03
9:15
9:17
9:19
9:23
9:44
9:45
10:10
10:18
10:19

Pos Nome Citta/Club Tempo
1 Fien van Amelsfoort AV '34 5:45
2 Rense Leseman Ciko '66 5:48
3 Sophie van der Most De Liemers 5:52
4 Atke Visser PEC 1910 5:52
5 Saskia Gootjes Flevo Delta 6:02
6 Laurie Kampkuiper AV '34 6:09
7 Aisha Heemskerk Flevo Delta 6:18
8 Janneke van Raan Daventria 6:25
9 Tirza Amersfoort AV '34 6:27
10 Sophie Rijsman Hanzesport 6:28
11 Rachél van Weerdenburg AV '34 6:30
12 Iris Dijkstra De Liemers 6:31
13 Laura Weinans Atletico '73 6:31
14 Pauline Lussenburg Flevo Delta 6:33
15 Lotus Westerhof Athlos 6:37
16 Chloé Wichard AV '34 6:39
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Elenco risultati 4e Cross Crosscompetitie Geld./Ov

Heerde - Sabato 10 Febbraio 2007

Pos Nome
17 Babet Koster
18 Esmée Vos
19 Laura Jansma
20 Janice Everaars
21 Anke Wensink
22 Sharon Rispens
23 Lisa Elskamp
24 Lieke van de Brink
25 Marije van Hunenstijn
26 Eline Hietbrink
27 Leonie Siebert
28 Karen Nijenhuis
29 Carlijn Niessen
30 Franka Brekvoort
31 Sanne Bril
32 Semihanur Aksoy
33 Eline van Staveren
34 Eline Linger
35 Tessa Poen
36 Hella Hulman
37 Loulou Jonker
38 Pauline Veenbergen
39 Inge Weber
40 Bente Scheepmaker
41 Chantalle van Essen
42 Andrea Bruntink

MD 2, 1.500 METER

Citta/Club Tempo
Atletico '73 6:40
Hanzesport 6:40
av "De Gemzen" 6:43
AV '34 6:47
AV '34 6:49
Daventria 6:49
AV '34 6:49
Athlos 6:55
AV '34 6:59
AV '34 6:59
PEC 1910 7:02
Athlos 7:02
7:06
Hanzesport 7:06
Hanzesport 7:07
Athlos 7:10
AV Nijmegen 712
AV '34 7:15
AV '34 7:19
Daventria 7:21
Daventria 7:38
Gelre 7:51
Athlos 8:17
Athlos 8:31
Cialfo 8:52
Hanzesport 9:54

Pos Nome Citta/Club Tempo

1 Michelle vd Meer Isala '96 5:36

2 Marlies Huigen Hanzesport 5:40

3 Aline Kootstra ACO Van Elderen 5:43

4 Charon Fidder Isala '96 5:45

5 Amerins Hoogland Daventria 5:49

6 Saskia Weinans Atletico '73 5:51

7 Mirthe Overkamp Hanzesport 5:54

8 Loes Oudenhuijsen AV '34 5:55

9 Nadine Willems De Liemers 5:58
10 Ella van Amelsfoort AV '34 6:04
11 Manuela Bot AV '34 6:13
12 Eefje Boons Daventria 6:23
13 Marieke Bijman NOP 6:24
14 Liselot Krijgsman Athlos 6:32
15 Jodie Mulder AV '34 6:35
16 Eef Verweij Athlos 6:40
17 Karlijn Rutten Daventria 6:41
18 Rosanne Zandgrond AV '34 6:47
19 Lincy Hoetink Hanzesport 6:49
20 Nettie Sipayung Hanzesport 6:49
21 Merel Visser Athlos 6:55
22 Marloes Timmerman Daventria 6:57
23 Lisette Scipio Hanzesport 6:58
24 Astrid van Oranje PEC 1910 6:59
25 Marloes Oosterweg Daventria 7:05
26 Rachel Geurts AV '34 7:10
27 Floor de Haas Athlos 712
28 Lane Reckman Athlos 7:16
29 Iris Poen AV '34 719
30 Yoshka Denekamp AV '34 7:20
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Elenco risultati 4e Cross Crosscompetitie Geld./Ov

Heerde - Sabato 10 Febbraio 2007

Pos Nome
31 Lize Weddepohl
32 Inge Stoffer
33 Marijn Wilbrink
34 Véronique Salomé
35 Merel van de Maaten

JPA 1, 1.500 METER

Pos Nome
1 Corné Peerdeman
2 Chris Fidder
3 Neflin de Weerdt
4 Loek Konning
5 Martijn Kroon
6 Michiel van Veluwen
7 Beimen Vellinga
8 Nout Wardenburg
9 Maaike Scholten
10 Aike de Heer
11 Wietse Koot
12 Thijs Doornwaard
13 Dirk Mulleman
14 Tim te Brake
15 Joost Visser
16 Coen Dorelijers
17 Niek Veen
18 Ivan Feitsma
19 Luuk Vos
20 Kenneth Sonntag
21 Jesse Jeunink
22 Niels van Lohuizen
23 Thijs van Aalten
24 Job Lodder
25 Leo Luijmes
26 Pim van Empelen

27 Matthieu van den Broek

28 Sander van Huffelen
29 Jeroen van der Plas
30 Sander van Heerde
31 Thomas Kramer

32 Nick Caris

33 Laurens Kok

34 Stefan Reurink

35 Martijn Jonker

JPA 2, 1.500 METER

Citta/Club
AV '34
PEC 1910
Atletico '73
Athlos
Athlos

Citta/Club
NOP

Isala '96

Athlos

Isala '96

PEC 1910

PEC 1910
Horror

AV '34

av "De Gemzen
Atletico '73
Daventria

av "De Gemzen
Atletico '73
AVA '70

Athlos

Athlos

Athlos

Athlos

PEC 1910
AVA'70

Gelre

av "De Gemzen
Atletico '73
Athlos

AVA'70
Atletico '73

av "De Gemzen
av "De Gemzen
AV '34
Daventria

AV '34

De Liemers
Daventria

av "De Gemzen
Hanzesport

Tempo

7:32
7:37
7:42
8:03
8:06

Tempo

6:00
6:11
6:15
6:17
6:19
6:19
6:20
6:22
6:24
6:27
6:28
6:29
6:30
6:30
6:32
6:46
6:47
6:47
6:48
6:48
7:00
7:02
7:03
714
7:27
7:28
7:31
7:31
7:40
7:41
7:45
7:56
8:30
9:15
10:03

Pos Nome Citta/Club Tempo
1 Mats Fierkens De Liemers 5:38
2 Kevin van Kooij Hanzesport 5:39
3 Daniél Oderkerk AV '34 5:41
4 Robin Pastoor Atletico '73 5:42
5 Benjamin Janssen Atletico '73 5:43
6 Nick Barelds AV '34 6:12
7 Jimmy Brandt Hanzesport 6:14
8 Rubin Vos PEC 1910 6:14
9 Auke van Dijk AV '34 6:15
10 Marco Schurink Gelre 6:24
11 Tim Bakker Athlos 6:25
12 Mark Grasmeijer AV '34 6:25
13 Yoran van Meeuwen Ciko '66 6:27
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Elenco risultati 4e Cross Crosscompetitie Geld./Ov

Heerde - Sabato 10 Febbraio 2007

Pos

JPB, 1.500 METER

Pos

MPA1, 1.500 METER

Nome
14 Mark Jansonius
15 Lennart Eringfeld
16 Philip den Bremer
17 Gijs Langkamp
18 David Albers
19 Bram Tolkamp
20 Jorn Heinst
21 Milan Ratelband
22 Bram de Wilde
23 Yannick vd Lucht
24 Tom Baltussen
25 Michiel Blom
26 Eniel Boekelder
27 René Scholten
28 Kay Sanders
29 Bas Hoving
30 Pim van der Loos
31 Yvo Jansen
32 Rutger Mandemaker
33 Robin Stougie
34 Frank Zegers
35 Tymon Simonides

Nome
1 Tom Rewinkel
2 Cas Swienink
3 Oscar Greven
4 Daniél Ogink
5 Nicholas Mitchell
6 Wilco Jonker
7 Jurre Klein Bleumink
8 Rik Albers
9 Tom Versloot
10 Bram van den Bor
11 Jelte Braakman
12 Maarten Mandemaker
13 Darren van den Brink
14 Joell van Beek
15 Bart Elburg
16 Robin Fortgens
17 Arnout Mak
18 Pim Langkamp
19 Luc Jansen
20 Mylan Voskamp
21 Jorian Barmentloo
22 Teun Houwers
23 Wouter Jonker
24 Guido Ennen

Citta/Club
AV '34

AV '34
PEC 1910
Daventria
Isala '96
AVA'70
De Liemers
De Liemers
Hanzesport
PEC 1910
De Liemers
Daventria
AVA'70
AV '34
Atletico '73
Athlos
PEC 1910
AV '34

AV '34

De Liemers
AV '34

De Liemers

Citta/Club
Atletico '73

PEC 1910
Hanzesport

AV '34

Atletico '73

av "De Gemzen'
Hanzesport
Isala '96

De Liemers

AV '34
Hanzesport

AV '34

AV '34

av "De Gemzen'
AVA'70

AV '34

av "De Gemzen
Daventria

AV '34
Hanzesport
Daventria

AVA '70
Hanzesport
Hanzesport

Tempo

6:29
6:31
6:33
6:45
6:45
6:52
6:53
6:55
6:57
6:58
7:06
7:09
7:10
7:11
713
7:16
7:22
7:24
7:25
7:37
8:02
8:11

Tempo

6:25
6:25
6:37
6:47
6:48
7:01
713
717
717
7:30
7:35
7:36
7:47
7:49
7:54
7:56
7:57
8:09
8:11
8:12
8:12
8:16
8:16
9:02

Pos Nome Citta/Club Tempo
1 Melissa de Haan AV '34 6:08
2 Jessie Tijbout Isala '96 6:15
3 Zillah Cornelissen AV Nijmegen 6:20
4 Eline de Jong De Liemers 6:23
5 Paula Spoolder Atletics Nijverdal 6:27
6 Brechtje Pieterse AV Nijmegen 6:32
7 Jasmijn Beunk Atletics Nijverdal 6:33
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Elenco risultati 4e Cross Crosscompetitie Geld./Ov

Heerde - Sabato 10 Febbraio 2007

Pos Nome

8 Ellen Drost

9 Danique Slob
10 Vera Boers
11 Annelinde Jongejan
12 Jelynn Timisela
13 Gerber Loman
14 Lisanne vd Nieuwendijk
15 Judith vd Wetering
16 Merel Lasschuijt
17 Welmoed Jonker
18 Michelle de Graaf
19 Marye Bosboom
20 Lisa Nijenhuis
21 Anne Meiberg
22 Anne Bijsterbosch
23 Jos Harleman
24 Margot Rijsman
25 Kelly Cornelissen
26 Elsemieke Scholten
27 Hananne Heil
28 Jetske Brinkman
29 Annemyn Groters
30 Nina ten Kate
31 Noah Stegehuis
32 Krista Smit

MPA2, 1.500 METER

Pos Nome
1 Doortje Swaters
2 Marleen Stoel
3 Lotte Keizers
4 Anouschka Schroder
5 Rosalien Bauman
6 Emma Hoes
7 Kirsten Heuvelink
8 Simone Timmerman
9 Dana Bruinsma
10 Bente Dijkstra
11 Maxime Meussen
12 Tanne Schuiling
13 Irene Afman
14 Hanneke Oosterwegel
15 Robin Benerink
16 Kiki Wesselo
17 Nina Dijkstra
18 Tess Lont
19 Deborah Slijkhuis
20 Erin Bade
21 Dieuwke Slump
22 Fleur Oprel
23 Rozemarie Pyrek
24 Margreet Klein Willink
25 Madelon Eggengoor
26 Jolenthe Jansen
27 Marlou Zandgrond
28 Heidi Holthuis
29 Kim van Bindsbergen
30 Lieke de Jong
31 Lisa Siegelaar

Citta/Club Tempo

Athlos 6:34
Isala '96 6:35
Atletics Nijverdal 6:38
Atletics Nijverdal 6:44
AV '34 6:48
Cialfo 6:50
AV '34 6:53
AV '34 6:54
AV '34 6:55
Daventria 7:00
AV '34 7:01
Cialfo 7:08
av "De Gemzen" 7:10
av "De Gemzen" 713
AV '34 7:19
Daventria 7:23
Hanzesport 7:28
av "De Gemzen" 7:28
De Liemers 7:35
AV '34 7:52
AV '34 8:02
Hanzesport 8:05
AV '34 8:10
Hanzesport 8:11
Athlos 8:50

Citta/Club Tempo

Atletics Nijverdal 5:47
Isala '96 5:51
AV Nijmegen 5:59
Flevo Delta 6:18
Athlos 6:30
AV '34 6:30
Hanzesport 6:37
Daventria 6:38
Atletics Nijverdal 6:39
Daventria 6:41
Daventria 6:43
Daventria 6:48
PEC 1910 6:50
Daventria 6:52
De Liemers 6:56
Cialfo 6:59
De Liemers 7:00
AV '34 7:01
PEC 1910 7:05
Ciko '66 7:10
AV '34 7:16
Hanzesport 7:18
De Liemers 7:19
AV '34 7:20
av "De Gemzen" 7:22
av "De Gemzen" 7:22
AV '34 7:30
Athlos 7:32
De Liemers 7:41
Athlos 7:50
AV '34 7:52
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Elenco risultati 4e Cross Crosscompetitie Geld./Ov

Heerde - Sabato 10 Febbraio 2007

Pos

MPB, 1.500 METER

Pos

JPC, 1.000 METER

Nome
32 Manon Foppen
33 Romy vd Dungen
34 Kim van der Velde
35 Renske Versloot
36 Chanda van den Brink
37 Marlon Rouw
38 Nienke Rewinkel

Nome
1 Annamarth Hoogland
2 Kyara Bijker
3 Nicole Heuvelink
4 Marit Fiechter
5 Willemijn ter Avest
6 Marieke Schoonenberg
7 Emma Oosterwegel
8 Lauri Weijkamp
9 Shannon Cheuk-A-Lam
10 Eva Janssen
11 Lisette Poen
12 Myrthe Schouten
13 Sylvana Wijers
14 Anouschka Heemskerk
15 Rianne Zwier
16 Julia vd Werf
17 Bo Burgmeijer
18 Nienke Grasmeijer
19 Claudia Nieuwenhuis
20 Lisanne Maasland
21 Bette Benerink
22 Eva van der Loos
23 Sascha Kadiks
24 Rosan Selles
25 Esther Jager
26 Romee Ratelband
27 Arjen Janssen
28 Holly Haverkamp
29 Veerle Linger
30 Evie Brinkman

Citta/Club
Athlos
Flevo Delta
AV '34

De Liemers
AV '34

AV '34
Atletico '73

Citta/Club
Daventria

De Liemers
Hanzesport
PEC 1910

De Liemers
Athlos

Daventria

PEC 1910

PEC 1910

AV '34

AV '34

AV '34
Daventria

Flevo Delta

AV '34

Isala '96

av "De Gemzen"
AV '34

AV '34

Cialfo

De Liemers
PEC 1910

AV '34

av "De Gemzen"
av "De Gemzen"
De Liemers
Gelre

av "De Gemzen"
AV '34

AV '34

Tempo

7:58
7:59
8:04
8:20
8:40
8:55
9:04

Tempo

6:29
6:46
6:47
6:47
6:52
7:00
7:01
7:02
7:02
7:02
7:03
7:05
7:22
7:23
7:34
7:43
7:48
7:50
7:55
7:58
8:08
8:13
8:13
8:38
8:43
8:45
9:29
9:30
9:31
10:17

Pos Nome Citta/Club Tempo
1 Lauri Hulleman AV '34 4:07
2 Peter Afman PEC 1910 4:14
3 Noah Woeltjes AVA'70 4:29
4 Ruben Boekelder AVA '70 4:30
5 Rik van Ingen AV '34 4:43
6 Han van de Beek av "De Gemzen" 4:47
7 Taco van der Werff AV '34 4:49
8 Vincent van der Plas AV '34 4:50
9 Tobias van Leeuwen AV '34 4:53
10 Chris Ruisch NOP 4:53
11 Mylan van Meeuwen Ciko '66 5:10
12 Jasper Hoogeveen av "De Gemzen" 5:12
13 Jos Bakker Athlos 5:16
14 Olav Kleinherenbrink De Liemers 5:17
15 Nathan Greven Hanzesport 5:18
16 Leon Mak av "De Gemzen" 5:18
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Elenco risultati 4e Cross Crosscompetitie Geld./Ov

Heerde - Sabato 10 Febbraio 2007

Pos

MPC, 1.000 METER

Nome
17 Oscar Kok
18 Jordi Mast
19 Cas Luijmes
20 Chiem Berends
21 Daan Penninga
22 Stijn Castrop

Citta/Club
Daventria
Daventria
AVA'70

AV '34

AV '34

av "De Gemzen"

Tempo

5:19
5:19
5:19
5:26
5:28
5:29

Pos Nome Citta/Club Tempo
1 Famke Heinst De Liemers 4:15
2 Michal Smalbrugge AV Rijssen 4:21
3 Floor Doornwaard av "De Gemzen" 4:31
4 Hanna van Aalten Atletico '73 4:34
5 lerene Bijman Isala '96 4:40
6 Sabine Rauw AV '34 4:41
7 Rebecca van de Brink Athlos 5:02
8 Myrthe ten Broeke av "De Gemzen" 5:03
9 Corean Benschop AV '34 5:06
10 Carmen Rozendal av "De Gemzen" 5:07
11 Jorinde Heil AV '34 5:08
12 Sanne van de Brink Athlos 5:12
13 Yoka Hubers AV '34 5:19
14 Verena vd Dikkenburg AV '34 5:23
15 llse van Huffelen av "De Gemzen" 5:25
16 Eva de Wilde Hanzesport 5:27
17 Liset van de Hulst Cialfo 5:27
18 Tamara de Graaf AV '34 5:34
19 Jinke Janssen Daventria 5:38
20 Emma Mol Athlos 5:39
21 Loes Harleman Daventria 5:45
22 Nienke Cornelissen Athlos 5:47
23 Marit de Jong De Liemers 5:50
24 Janneke van empelen Atletico '73 6:45
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