Uitslagen Louis Vinkloop
Amsterdam - Zondag 15 maart 2026


	MJUN, 10 KM LOOP

	Plaats
	Naam
	Woonplaats/Vereniging
	Bruto
	Netto

	1
	Ivan Leeuwerink
	AV '23
	42:13
	42:08

	2
	Finn Posthumus
	AV '23
	44:20
	44:13

	3
	Luuk Alderden
	Amsterdam
	47:16
	47:05

	4
	David Spits
	Atos
	55:35
	55:16

	

	MSEN, 10 KM LOOP

	Plaats
	Naam
	Woonplaats/Vereniging
	Bruto
	Netto

	1
	David Bolscher
	Atos
	33:08
	33:07

	2
	Tom Adolphus
	Phanos
	34:16
	34:14

	3
	Nanne van der Linden
	Amsterdam
	34:22
	34:20

	4
	Alex Burns
	Phanos
	34:25
	34:24

	5
	Joep Harmsen
	Phanos
	34:48
	34:47

	6
	Ruben Groen
	Amsterdam
	37:55
	37:50

	7
	Ties van Doorninck
	Running Holland vereniging
	38:10
	38:08

	8
	Jim Kes
	Volendam
	38:44
	38:40

	9
	Daan Brand
	Amsterdam
	38:54
	38:51

	10
	Frank Rinckes
	Phanos
	38:57
	38:53

	11
	Jesse van Scherrenburg
	Amsterdam
	39:27
	39:17

	12
	Lars Wagemaker
	Amsterdam
	41:35
	41:21

	13
	Giovanni Giaquinto
	Amsterdam
	41:36
	41:15

	14
	Daniel Logchies
	Amsterdam
	41:59
	41:54

	15
	Milan de Weerd
	Amsterdam
	42:28
	42:25

	16
	Stefan van duin
	Amsterdam
	43:17
	43:14

	17
	Willem Van Doorninck
	Utrecht
	43:17
	43:14

	18
	Guillaume Turlan
	Amsterdam
	43:22
	43:04

	19
	Wouter Moons
	Amsterdam
	43:52
	43:22

	20
	Vincent Conijn
	Amsterdam
	44:22
	44:17

	21
	Jelle de Boer
	Amsterdam
	44:22
	44:18

	22
	Coen van Brussel
	Amsterdam
	44:29
	44:16

	23
	Kardo Heijt
	Amstelveen
	45:44
	45:20

	24
	Damien van der Linden
	Badhoevedorp
	45:58
	45:40

	25
	Thijmen Huiberts
	Amsterdam
	46:29
	45:49

	26
	Tim Smit
	Amsterdam
	46:40
	46:20

	27
	Erik van Zetten
	Amsterdam
	47:23
	47:03

	28
	Job Rietvelt
	Atos
	47:55
	47:37

	29
	Yannick Bergsma
	Amsterdam
	48:30
	48:13

	30
	Milan Veldhuizen
	Amsterdam
	48:30
	48:13

	31
	Pascal Vogels
	Krimpen aan den IJssel
	48:30
	48:15

	32
	Rabie Cheykh
	Amsterdam
	49:56
	49:49

	33
	Maurice Richard
	Amsterdam
	50:08
	49:56

	34
	Bram Bakker
	Amsterdam
	50:14
	49:45

	35
	Pieter de wolff
	Amsterdam
	52:47
	52:18

	36
	Lasha Songuliia
	Amsterdam
	52:47
	52:13

	37
	Zhenyu Gao
	Amstelveen
	53:10
	52:56

	38
	Julius Paul Erik
	Amsterdam
	53:39
	53:21

	39
	Yassine Ayrir
	Amsterdam
	55:23
	54:57

	40
	Dirk van der Pol
	Amsterdam
	57:02
	56:30

	41
	Joost Vink
	Beverwijk
	58:30
	58:21

	42
	Floris Knol
	Amsterdam
	59:06
	58:24

	

	M35, 10 KM LOOP

	Plaats
	Naam
	Woonplaats/Vereniging
	Bruto
	Netto

	1
	Sven Polak
	AV '23
	34:13
	34:11

	2
	Nico Zwarthoed
	AV Edam
	35:54
	35:53

	3
	Tyas Visser
	AV Edam
	36:07
	36:05

	4
	Johan Horst
	Huizen
	36:14
	36:13

	5
	Rick Salome
	Oostzaan
	36:34
	36:31

	6
	Freek Boon
	Atos
	36:52
	36:48

	7
	Leon Haverkamp
	AV '23
	37:10
	37:07

	8
	Jacco Leeuwerink
	AV '23
	37:14
	37:12

	9
	Steven Mauw
	Amsterdam
	37:19
	37:18

	10
	Victor Mocanu
	Almere
	37:34
	37:33

	11
	Peter Crisp
	Phanos
	37:43
	37:41

	12
	Richard Wuisman
	Hollandia
	38:34
	38:32

	13
	Jelle Kerssens
	Amsterdam
	38:36
	38:33

	14
	Maarten Kleijn
	Amsterdam
	38:58
	38:54

	15
	Arjen Horst
	Bussum
	39:14
	39:12

	16
	Davide Ceolin
	Amsterdam
	39:39
	39:34

	17
	Gijs Schumacher
	Atos
	40:40
	40:35

	18
	Franco Brizi
	Amsterdam
	41:18
	40:45

	19
	Hiren Patel
	Zwaag
	41:34
	41:32

	20
	Ewout Buurma
	Amsterdam
	41:45
	41:21

	21
	Arjen de Wit
	Amsterdam
	42:02
	41:59

	22
	Ismail Can OGUZ
	Eindhoven
	42:44
	42:33

	23
	Maik Broxterman
	Amsterdam
	42:53
	42:40

	24
	Jan Verboord
	Amsterdam
	43:19
	43:15

	25
	Tim den Uyl
	Amsterdam
	44:25
	44:14

	26
	Rien Tilstra
	Amersfoort
	45:01
	44:52

	27
	Cliff Lesmeister
	AAC
	45:02
	44:55

	28
	Reinier Vriend
	Atos
	45:04
	44:55

	29
	Giedo Notschaele
	Atos
	45:15
	45:04

	30
	Edwin Reckewell
	Amsterdam
	45:17
	45:03

	31
	Yoram Klijsem
	Amsterdam
	45:32
	44:55

	32
	Lucas Naumer
	Diemen
	46:12
	46:05

	33
	Jan-Willem de Lange
	Atos
	46:16
	45:38

	34
	Deniz Karaman
	Amsterdam
	46:17
	46:04

	35
	Arjan Tilstra
	Amersfoort
	46:20
	46:11

	36
	Peter van Dam
	Amsterdam
	46:42
	46:34

	37
	Richard Beumkes
	Amsterdam
	47:07
	46:47

	38
	Pieter Hofmann
	Amsterdam
	47:10
	46:47

	39
	Roeland Muller
	Atos
	47:10
	46:48

	40
	Alex Perryman
	Amsterdam
	48:12
	47:57

	41
	Quincy Braam
	Amsterdam
	48:16
	47:42

	42
	Loïc Badohoun
	Doorn
	49:45
	49:29

	43
	Hylke van der Weide
	Amsterdam
	50:01
	49:28

	44
	Jan de Jong
	Amsterdam
	50:16
	49:43

	45
	Vincent Wiering
	AV '23
	50:32
	50:21

	46
	Marco Giuntini
	Amsterdam
	53:32
	53:20

	47
	Freek schravesande
	Amsterdam
	54:49
	54:34

	48
	Ralph Jagt
	Apeldoorn
	55:07
	54:52

	49
	Teun Timmermans
	Amsterdam
	55:25
	55:04

	50
	Domingo Regalado van Os
	Amsterdam
	55:39
	55:06

	51
	Steef Bleeker
	Ilpendam
	58:12
	57:36

	52
	Baris Akardere
	Amsterdam
	58:44
	58:13

	53
	Luiz Ganut
	Amsterdam
	1:01:23
	1:00:45

	54
	Glenn Holster
	Atos
	1:06:08
	1:05:39

	

	M45, 10 KM LOOP

	Plaats
	Naam
	Woonplaats/Vereniging
	Bruto
	Netto

	1
	Jeroen Kramere
	Zaanland
	34:58
	34:57

	2
	Jelle Kok
	Phanos
	35:12
	35:10

	3
	Thomas Merlijn
	AV Edam
	35:20
	35:19

	4
	Daniël Peters
	Atos
	35:43
	35:39

	5
	Jaap Vink
	Utrecht Atletiek
	36:18
	36:16

	6
	Damien van der Bijl
	Haarlem Atletiek
	39:21
	39:20

	7
	Paul Goerres
	Amsterdam
	39:25
	39:21

	8
	Erikjan Cuperus
	Amsterdam
	39:26
	39:11

	9
	Hans Guldemond
	Amsterdam
	41:18
	41:12

	10
	Matthijs Klinkert
	Amsterdam
	42:34
	42:31

	11
	Rogier van de Camp
	Opperdoes
	42:34
	42:31

	12
	Floris Klinkert
	Phanos
	42:35
	42:33

	13
	Berend Plugge
	Amsterdam
	42:37
	42:33

	14
	Paul Friedel
	Atos
	43:10
	43:02

	15
	Rens Vliegenthart
	Hilversum
	43:57
	43:28

	16
	Yannick Lefebvre
	Edam
	44:03
	43:58

	17
	Albert Logtenberg
	Amsterdam
	44:13
	43:58

	18
	Michel Kroon
	Amsterdam
	44:30
	44:06

	19
	Jan Hermsen
	Amsterdam
	44:38
	44:29

	20
	Marco Oliveira
	Amsterdam
	45:14
	44:51

	21
	Peter van Nek
	Volendam
	45:28
	45:17

	22
	Martijn Klippel
	Amsterdam
	45:47
	45:21

	23
	Patrick van der Westen
	Aalsmeer
	45:56
	45:50

	24
	Vincent Veenstra
	Amsterdam
	46:02
	45:42

	25
	Kris Dorst
	Amsterdam
	46:10
	45:51

	26
	Roland Bouwman
	Velserbroek
	46:11
	46:00

	27
	Roelof Schuitema
	Amsterdam
	46:14
	46:04

	28
	Bas Commandeur
	Beverwijk
	46:15
	46:03

	29
	Rob Hartgers
	Amsterdam
	46:19
	46:02

	30
	Chris Visser
	Haarlem
	46:56
	46:47

	31
	Arjan Vliegenthart
	Amsterdam
	47:09
	46:41

	32
	Johan Lankhorst
	AAC
	47:47
	47:33

	33
	Job Spierings
	Amsterdam
	47:49
	47:25

	34
	Nils Telman
	Amsterdam
	48:10
	47:51

	35
	Rick Ossendorp
	Purmerend
	48:18
	33:06

	36
	AJ Wolski
	Diemen
	48:57
	48:22

	37
	Gerritjan Huinink
	Diemen
	49:19
	49:12

	38
	Jaap Vriend
	Atos
	49:55
	49:17

	39
	Joris Crevecoeur
	Amsterdam
	50:00
	49:32

	40
	Dion Alderden
	Amsterdam
	50:04
	49:53

	41
	Bart Buter
	AV '23
	50:14
	49:46

	42
	Gaston Loos
	Amsterdam
	50:24
	50:06

	43
	Matty van Ewijk
	AV '23
	51:23
	51:14

	44
	Daan Crommelin
	AV '23
	51:38
	51:27

	45
	Wouter Posthumus
	ZOEV
	52:15
	52:08

	46
	Olivier MIOSSEC
	Amsterdam
	52:23
	52:06

	47
	Pjotr Meuwissen
	Amsterdam
	53:20
	53:08

	48
	David Hollanders
	Amsterdam
	53:22
	52:49

	49
	Mathijs Jansen
	Spanbroek
	53:49
	53:27

	50
	Melle van den Berg
	Amsterdam
	54:13
	53:39

	51
	Sjoert Schutte
	Zaandam
	54:16
	53:42

	52
	Pascal Peen
	Amsterdam
	54:33
	54:05

	53
	Thomas Koster
	Broek in Waterland
	54:44
	54:15

	54
	Arjen Klein Poelhuis
	Amsterdam
	55:12
	54:52

	55
	Sander Cremer
	Almere
	55:38
	55:08

	56
	Roelof Lubbe
	Ouderkerk aan de Amstel
	56:16
	55:41

	57
	Huub Bonte
	AV Monnickendam
	57:13
	57:04

	58
	Matthew Manuhutu
	Huizen
	57:17
	56:34

	59
	Eric van Gulik
	Diemen
	58:35
	58:13

	60
	Fred de Grroot
	Diemen
	58:36
	58:13

	61
	Van Wel
	Amsterdam
	58:54
	58:33

	62
	Pepijn van den Berg
	Halsteren
	59:46
	59:11

	63
	Evert Rol
	Amsterdam
	59:54
	59:16

	64
	Harry Wiertz
	Amsterdam
	1:06:57
	1:06:20

	

	M55, 10 KM LOOP

	Plaats
	Naam
	Woonplaats/Vereniging
	Bruto
	Netto

	1
	AbdelhAmid Mohammadi
	AV '23
	36:30
	36:29

	2
	Dennis Koomen
	Nederlandse Triathlon Bond
	38:15
	38:12

	3
	Martin Verhoeven
	Koog aan de Zaan
	42:08
	26:58

	4
	Vitor Manuel Gonçalves Pedro
	Amsterdam
	42:26
	42:23

	5
	André Hoekstra
	Amsterdam
	44:17
	44:13

	6
	Martin Geerders
	Amsterdam
	44:30
	44:21

	7
	Frank van der Wart
	Phanos
	45:22
	45:16

	8
	Veron Lust
	Purmerend
	45:46
	45:23

	9
	Frans van Vliet
	Amsterdam
	46:27
	46:18

	10
	Eric de Rouw
	Rainbow Athletics Amsterdam
	48:20
	47:49

	11
	Erik Baijards
	AV '23
	48:38
	48:31

	12
	Niels Bruidegom
	Badhoevedorp
	49:18
	49:00

	13
	Richard Warmerdam
	Suomi
	49:38
	49:28

	14
	Arnold Kop
	Avenhorn
	50:07
	49:54

	15
	Menno Frantzen
	Amsterdam
	50:31
	50:21

	16
	Wilmer van Alten
	Haarlem
	51:21
	51:10

	17
	Hans van Beijnen
	Amsterdam
	52:13
	51:55

	18
	Robert Jan Ruijl
	Atos
	53:13
	53:03

	19
	Martin Klepper
	Zaandam
	53:36
	53:19

	20
	Ben Crum
	Amsterdam
	53:42
	53:07

	21
	Joris Schrijver
	Amsterdam
	53:45
	53:25

	22
	Eric Hartkamp
	Atos
	54:00
	53:47

	23
	Dirk Paul Flach
	Amsterdam
	54:45
	54:16

	24
	Gerrie Spits
	Atos
	55:35
	55:16

	25
	Daan Meijer
	Amsterdam
	55:48
	55:34

	26
	Hans Wertheim
	Amsterdam
	56:24
	56:03

	27
	Roger Kamphuis
	Maarsbergen
	56:36
	56:04

	28
	Herman Nuvemann
	Hilversum
	56:41
	56:14

	29
	Jaco Westra
	Amsterdam
	57:21
	56:45

	30
	Martijn Veldkamp
	Monnickendam
	57:29
	57:02

	31
	Raoul Bonnet
	Amsterdam
	57:50
	57:16

	32
	Bas Selhorst
	Purmerend
	57:53
	57:11

	33
	Hans Onkenhout
	Amsterdam
	58:03
	57:31

	34
	Hans van Zuuk
	Muiden
	58:17
	57:52

	35
	Ido de Haan
	Amsterdam
	58:31
	58:07

	36
	Karsten Helmhout
	Almere
	58:35
	57:55

	37
	Marcel Hendriks
	AV Aalsmeer
	58:37
	58:01

	38
	Arno van der Lubbe
	Amsterdam
	58:52
	58:21

	39
	Roland de Pijper
	Amsterdam
	1:00:25
	1:00:09

	40
	Rene Reinaerts
	Amsterdam
	1:02:07
	1:01:27

	41
	Evert Beishuizen
	Amsterdam
	1:03:31
	1:03:04

	42
	Peter Deumers
	Amsterdam
	1:04:25
	1:03:52

	43
	Erik Sikkens
	Amsterdam
	1:04:31
	1:03:52

	

	M65, 10 KM LOOP

	Plaats
	Naam
	Woonplaats/Vereniging
	Bruto
	Netto

	1
	Theo Woldberg
	Phanos
	41:45
	41:43

	2
	Nico Witteman
	Amsterdam
	44:48
	44:45

	3
	Dick van Zalinge
	AV Edam
	46:03
	45:59

	4
	Sander Rietveld
	Atos
	46:36
	46:31

	5
	Harrie Brils
	Amsterdam
	47:52
	47:43

	6
	Ed Ebbers
	Amsterdam
	48:46
	48:40

	7
	Anne de Visser
	AV '23
	49:17
	48:56

	8
	Michiel Langman
	Phanos
	49:44
	49:20

	9
	Ivo Pothaar
	AV '23
	50:29
	50:21

	10
	Aart Bastmeijer
	ZOEV
	51:35
	51:17

	11
	Nico Wessel
	Heerhugowaard
	53:40
	53:20

	12
	Albert Hingstman
	AV '23
	56:27
	56:01

	13
	Arthamitra Bernts
	Amsterdam
	59:37
	59:19

	14
	Paul Gomes
	Amsterdam
	59:46
	59:38

	15
	Theo Wubs
	AV Badhoevedorp
	59:57
	59:24

	16
	Pieter Kole
	AV '23
	1:01:16
	1:00:52

	17
	Frank Werkhoven
	Atos
	1:01:17
	1:01:04

	18
	Koos van den Berg
	Amsterdam
	1:01:29
	1:00:50

	19
	Hans Maassen
	Almere
	1:07:00
	1:06:43

	20
	Jos Mascini
	Amsterdam
	1:13:25
	1:12:43

	21
	TWA den Haan
	AV '23
	1:14:47
	1:14:21

	

	VJUN, 10 KM LOOP

	Plaats
	Naam
	Woonplaats/Vereniging
	Bruto
	Netto

	1
	Mare Schravesande
	Atos
	51:13
	50:58

	

	VSEN, 10 KM LOOP

	Plaats
	Naam
	Woonplaats/Vereniging
	Bruto
	Netto

	1
	Tess Boekema
	Atos
	36:18
	36:15

	2
	Eva Bottinga
	Atos
	44:26
	44:20

	3
	Noëlle van der Zwaan
	Amsterdam
	44:31
	43:55

	4
	Puck de Haan
	Amsterdam
	49:13
	48:54

	5
	Rachel Longman
	Amsterdam
	50:26
	50:07

	6
	Mnême Stapel
	Amsterdam
	52:08
	51:55

	7
	Averill Daly
	Amsterdam
	52:22
	51:55

	8
	Hannah Fernandez
	Schoorl
	52:47
	52:13

	9
	Marit Sicking
	Amsterdam
	53:12
	52:44

	10
	Hanna Koenes
	Amsterdam
	54:50
	54:23

	11
	Suzanne Felix
	Amsterdam
	55:18
	54:50

	12
	Esmee Haverkort
	Amsterdam
	55:27
	55:21

	13
	Loes Ophuis
	Amsterdam
	55:37
	55:22

	14
	Imeen van der Wal
	Utrecht
	55:37
	55:23

	15
	Klaudia Klimek
	Amsterdam
	56:44
	56:21

	16
	Floor Maassen
	Amsterdam
	56:56
	56:39

	17
	Charlotte Axmann
	Amsterdam
	57:02
	56:30

	18
	Mounya Hefni
	Amsterdam
	57:53
	57:26

	19
	Katja Ketelaar
	Amsterdam
	57:54
	57:29

	20
	Muriël Wit
	Beverwijk
	58:30
	58:22

	21
	Caroline Claus
	Amsterdam
	58:52
	58:35

	22
	Leticia Nogueira
	Amsterdam
	59:06
	58:24

	23
	Kate Boswell
	Amsterdam
	59:46
	59:39

	24
	Megan van der Lubbe
	Amsterdam
	1:00:07
	59:36

	25
	Ruby-Anna Gamache
	Krimpen aan den IJssel
	1:03:57
	1:03:41

	26
	Lotta Hoogman
	Atos
	1:04:08
	1:03:46

	27
	Marisol Sanchez Uicab
	Amsterdam
	1:05:14
	1:04:42

	28
	Beatrice Mapelli
	Amsterdam
	1:05:41
	1:05:10

	29
	Iris Van der steen
	Amsterdam
	1:06:22
	1:05:48

	30
	Marrit Jansma
	Amsterdam
	1:11:41
	1:11:06

	31
	Maroua Mouzouri
	Amsterdam
	1:16:08
	1:15:41

	

	V35, 10 KM LOOP

	Plaats
	Naam
	Woonplaats/Vereniging
	Bruto
	Netto

	1
	Madeline Kniest
	Amsterdam
	44:07
	43:55

	2
	Leonie Verkleij
	Amsterdam
	44:59
	44:46

	3
	Mireille Goos
	Amsterdam
	46:02
	45:55

	4
	Janneke Ferwerda
	Amsterdam
	47:20
	47:14

	5
	Maaike Beenes
	Loopie Loopie
	48:18
	48:03

	6
	Ernestina Frans
	Amsterdam
	48:56
	48:44

	7
	Annabel Oey
	Amsterdam
	49:29
	48:51

	8
	Lily Dröge
	Amsterdam
	50:11
	49:46

	9
	Nadine Ketel
	Amsterdam
	51:37
	51:19

	10
	Carla Roos
	Amsterdam
	52:23
	52:15

	11
	Danielle Hansen
	Amsterdam
	53:00
	52:39

	12
	Catharina Schilder
	Amsterdam
	53:53
	53:48

	13
	Brenda van den Bor
	Amsterdam
	54:30
	54:12

	14
	Magdalena Zagrocka
	Amsterdam
	56:21
	56:13

	15
	Johanneke van Viegen
	Amsterdam
	56:47
	56:10

	16
	Titia Boonstra
	Amsterdam
	57:23
	56:44

	17
	Laura Polence
	Amsterdam
	57:26
	56:48

	18
	Chantal Dijkers
	Diemen
	58:18
	57:53

	19
	Sabine Hoornstra
	Purmerend
	58:25
	57:58

	20
	Joske Boparai
	Amsterdam
	58:54
	58:28

	21
	Alexandra Oosterhuis
	Amsterdam
	58:54
	58:28

	22
	Sobiech Ania
	Amsterdam
	58:55
	58:29

	23
	Elkana Mirino
	Amsterdam
	1:00:26
	59:50

	24
	Sue Hoogendijk
	Amsterdam
	1:01:40
	1:01:03

	25
	Noortje Bos
	Amsterdam
	1:02:07
	1:01:45

	26
	Marleen Korf
	Amsterdam
	1:03:02
	1:02:27

	27
	Nazan Teke
	Amsterdam
	1:06:38
	1:06:07

	28
	Anneclaire Broerse
	Amsterdam
	1:06:59
	1:04:03

	29
	Ouardia Agounter
	Amsterdam
	1:08:44
	1:08:20

	

	V45, 10 KM LOOP

	Plaats
	Naam
	Woonplaats/Vereniging
	Bruto
	Netto

	1
	Irene Bauer
	Atos
	41:37
	41:33

	2
	Marjon Helder
	Waterland
	43:25
	43:20

	3
	Sanne Bakker
	Amsterdam
	44:37
	44:31

	4
	Laura Ellert-van Rijn
	Loopwijzer
	45:47
	45:39

	5
	Sioe Oei
	Atos
	51:16
	51:03

	6
	Jennifer Taub
	Amsterdam
	51:49
	51:23

	7
	Kim Platvoet
	AV '23
	51:56
	51:46

	8
	Aranka Spaan
	Weesp
	53:03
	52:31

	9
	Jolein De Bruin
	Amsterdam
	54:01
	53:49

	10
	Annet Metz
	Amsterdam
	54:46
	54:30

	11
	Vanessa Backer
	Amsterdam
	55:03
	54:30

	12
	Maaike Smeels
	Amsterdam
	55:57
	55:15

	13
	Liza Groeneveld
	Amsterdam
	56:09
	55:33

	14
	Muriel Roersma
	Oostzaan
	56:29
	56:08

	15
	Ellen Kamphuis
	Maarsbergen
	56:36
	56:04

	16
	Willemijn Ruberg
	Amsterdam
	56:53
	56:30

	17
	Hillie bonte
	Amsterdam
	57:13
	57:03

	18
	Madelon Smit
	Amsterdam
	57:52
	57:36

	19
	Marleen Graat
	AAC
	1:02:35
	1:02:20

	20
	Karlijn Berends
	Amsterdam
	1:02:58
	1:02:21

	21
	Hanna de Gruijter
	Amsterdam
	1:03:22
	1:03:11

	22
	Marella Ossendorp
	Purmerend
	1:06:08
	1:05:38

	23
	Hanna de Jong
	Amsterdam
	1:06:35
	1:06:23

	

	V55, 10 KM LOOP

	Plaats
	Naam
	Woonplaats/Vereniging
	Bruto
	Netto

	1
	Debora Timmerman
	Amsterdam
	46:15
	46:05

	2
	Carolina Marlet
	Amsterdam
	48:01
	47:55

	3
	Andrea Aquina
	AV '23
	48:34
	48:25

	4
	Caro van Hoorn
	Running Holland vereniging
	50:28
	35:25

	5
	Irene van de Mheen
	ZOEV
	55:28
	54:56

	6
	Ellen van de Stadt
	Zaandam
	56:02
	55:47

	7
	Petra Schulte
	Purmerend
	57:07
	56:52

	8
	Alessandrs Corda
	Amsterdam
	57:10
	56:36

	9
	Saskia Winkel-Onrust
	Purmerend
	57:51
	57:10

	10
	Janet de Graaf
	Atos
	57:52
	57:46

	11
	Carola konijn
	Atos
	57:56
	57:42

	12
	Jacqueline Louwe
	Zaanland
	58:06
	57:57

	13
	Linda van Ingen
	Purmerend
	59:51
	59:39

	14
	Tanja Hoetjer
	Amsterdam
	1:00:04
	59:51

	15
	Henja Treur
	AAC
	1:00:07
	59:39

	16
	Rebecca Lizanzu
	Amsterdam
	1:04:21
	1:04:04

	17
	Rita Breebaart
	Ilpendam
	1:04:43
	1:04:10

	18
	Mariella Jurg
	Amsterdam
	1:05:17
	1:05:01

	19
	Leslie Kramer-Italiaander
	Amsterdam
	1:05:44
	1:05:04

	20
	Lizzy Keizer
	Running Holland vereniging
	1:08:56
	1:08:49

	21
	Myriam van Haften
	Apeldoorn
	1:17:13
	1:17:03

	

	V65, 10 KM LOOP

	Plaats
	Naam
	Woonplaats/Vereniging
	Bruto
	Netto

	1
	Klary Welbedacht
	Loopvrienden Amsterdam
	55:06
	54:47

	2
	Andrea de Roos-Klijnsoon
	Volendam
	56:41
	56:37

	3
	Paola Edixhoven
	Phanos
	59:47
	59:38

	4
	Jannie Stroo
	Loopvrienden Amsterdam
	1:03:03
	1:02:44

	5
	Josanne Kers
	AV '23
	1:07:18
	1:06:47

	

	X65, 10 KM LOOP

	Plaats
	Naam
	Woonplaats/Vereniging
	Bruto
	Netto

	1
	Rien Wertheim
	Amsterdam
	1:00:41
	1:00:20

	

	MAN, 5 KM LOOP

	Plaats
	Naam
	Woonplaats/Vereniging
	Bruto
	Netto

	1
	Jelle Bulens
	Utrecht Atletiek
	15:06
	15:05

	2
	Olivier van der Wart
	Amsterdam
	16:40
	16:39

	3
	Giuseppe Spini
	Amsterdam
	16:58
	16:57

	4
	Ben Prinsloo
	Phanos
	17:10
	17:07

	5
	Boris Beniers
	Phanos
	17:28
	17:27

	6
	Martin Blankendaal
	Waterland
	18:11
	18:10

	7
	Redmar Maas
	Amsterdam
	18:35
	18:34

	8
	Feiko Ritsema
	Amsterdam
	19:06
	19:02

	9
	Teun van Hoof
	Atos
	19:20
	19:18

	10
	Silvan Slot
	Atos
	19:31
	19:30

	11
	Thomas Pinder
	Amsterdam
	19:44
	19:40

	12
	Thomas Zonneveld
	Amsterdam
	19:50
	19:48

	13
	Léon Plomp
	Purmerend
	19:55
	19:50

	14
	Julian Kroonenberg
	Diemen
	19:56
	19:51

	15
	Marco Knijn
	Diemen
	20:10
	20:09

	16
	Tim Hudig
	Atos
	20:18
	20:17

	17
	Méron Gysbertha
	Koog aan de Zaan
	20:25
	20:17

	18
	Ravian Slot
	Atos
	20:38
	20:37

	19
	Robert Frank Houbaer
	Amsterdam
	21:11
	21:08

	20
	Siem Leloup
	Atos
	21:30
	21:28

	21
	Stef Grevenstuk
	Bredero
	21:45
	21:34

	22
	Harvey Topping
	Atos
	21:48
	21:47

	23
	Burak Sevim
	Bredero
	21:58
	21:48

	24
	Constantijn Grunder
	Atos
	22:05
	22:02

	25
	Joshua Topping
	Atos
	22:10
	22:08

	26
	Ewan Topping
	Amsterdam
	22:21
	22:19

	27
	Sjors Rooker
	Purmerend
	22:22
	22:14

	28
	Max Poot
	Amsterdam
	22:41
	22:36

	29
	Mick Martens
	Amsterdam
	22:41
	22:32

	30
	Wouter Merlijn
	Waterland
	22:42
	22:40

	31
	Bart Poot
	Amsterdam
	22:44
	22:39

	32
	Thomas Daanen
	Atos
	23:19
	23:17

	33
	Hugo Merlijn
	Landsmeer
	23:35
	23:33

	34
	Michael Steenbakker
	Atos
	23:48
	23:44

	35
	Lute Hebdriksma
	Atos
	24:21
	24:18

	36
	Casper Friedel
	Atos
	24:25
	24:23

	37
	Ezra Fatah
	Atos
	25:07
	25:06

	38
	Leo degen
	Atos
	25:11
	25:08

	39
	Stuart Janssens
	Atos
	25:12
	25:11

	40
	Gaston Remmers
	Amsterdam
	25:33
	25:30

	41
	Diego Braun
	Bredero
	25:56
	25:47

	42
	Saifedine Adlouni
	Bredero
	26:07
	25:57

	43
	Lewis Topping
	Amsterdam
	26:26
	26:24

	44
	Bennie Mols
	Amsterdam
	26:40
	26:33

	45
	Rani Nasla
	Bredero
	26:51
	26:42

	46
	Mohamed Abdou
	Bredero
	26:58
	26:47

	47
	Tom Bolsman
	Landsmeer
	26:58
	26:55

	48
	Oscar Temminck
	Amsterdam
	31:10
	31:01

	49
	Alfons Knijn
	Phanos
	31:50
	31:44

	50
	Louis Vink
	Beverwijk
	32:04
	31:56

	51
	Julian Wouters
	Atos
	32:26
	32:13

	52
	Bert Wouters
	Amsterdam
	32:26
	32:13

	53
	Jan Laagland
	Amsterdam
	33:41
	33:30

	54
	Romeo Rawi
	Amsterdam
	35:09
	35:02

	55
	Henk Keizer
	Amsterdam
	39:30
	39:26

	56
	Ibriam Yasharov
	Bredero
	45:29
	45:17

	57
	Yasin Coşgun
	Bredero
	45:29
	45:17

	

	VROUW, 5 KM LOOP

	Plaats
	Naam
	Woonplaats/Vereniging
	Bruto
	Netto

	1
	Kaitlyn Groot
	AV '23
	21:59
	21:56

	2
	Dafni Grunder
	Atos
	22:05
	22:02

	3
	Rosa Westra
	AAC
	22:46
	22:43

	4
	Wanja Schuit
	Atos
	23:13
	23:11

	5
	Frederique Schreuder
	Amsterdam
	23:45
	23:42

	6
	Mia Verdonck
	Atos
	23:58
	23:55

	7
	Trudy Kloet
	Atos
	24:03
	24:00

	8
	Marianne Klanker
	Amsterdam
	24:08
	24:05

	9
	Amy Groot
	Amsterdam
	24:17
	24:14

	10
	Loïs Zwan
	Atos
	24:18
	24:16

	11
	Louise Langerak
	Atos
	24:33
	24:31

	12
	Lauralouise hendrix
	Atos
	25:18
	25:16

	13
	Meike Friedel
	Atos
	26:06
	26:04

	14
	Dine Peters
	Atos
	26:11
	26:08

	15
	Eline Manshanden
	Zwaag
	26:21
	26:14

	16
	Jacquelien Vaarmeijer
	Amsterdam
	26:58
	26:54

	17
	Nora Vliegenthart
	Amsterdam
	27:00
	26:55

	18
	Minneke Kuin
	Landsmeer
	27:04
	27:00

	19
	Christina Månsson
	Amsterdam
	27:34
	27:27

	20
	Floor Suurenbroek
	Amsterdam
	27:44
	27:36

	21
	Anneray Suister
	Amsterdam
	28:11
	28:06

	22
	Emilie Hoos
	Tempo
	28:15
	28:10

	23
	Nawal Ayta
	Amsterdam
	29:19
	29:10

	24
	Vanessa Van Baasbank
	Amsterdam
	30:30
	30:24

	25
	Monetta Ulrici
	Amsterdam
	31:15
	31:09

	26
	Miranda van der Vegt
	Atos
	31:48
	31:41

	27
	Simone Vink
	Heemskerk
	32:05
	31:56

	28
	Suvie Topping
	Amsterdam
	32:20
	32:19

	29
	Emmelie Zipson
	Amstelveen
	32:22
	32:14

	30
	Anne-Marije Poorter
	Putten
	32:23
	32:13

	31
	Madelon Bouwman
	Velserbroek
	32:53
	32:47

	32
	Yuwadi Artsamart
	6º Running
	33:05
	33:02

	33
	Laura van der Groep
	Amsterdam
	33:28
	33:21

	34
	Merel Laagland
	Amsterdam
	33:41
	33:29

	35
	Eva van Dijk
	Bredero
	34:02
	33:52

	36
	Sabrina Bouazzaoui
	Bredero
	34:27
	34:14

	37
	Els Klein Hofmeijer
	Amsterdam
	34:35
	34:25

	38
	davinia pelswijk
	amsterdam
	34:47
	34:37

	39
	Zaina El Moudden
	Bredero
	34:54
	34:41

	40
	Nina Timmers
	Amsterdam
	35:25
	35:21

	41
	Vita Poederbach
	Amsterdam
	35:38
	35:31

	42
	Marielle Marelis
	Amsterdam
	35:38
	35:31

	43
	Esther Damen
	Amsterdam
	39:08
	38:54

	44
	Deliana Achthoven
	Bredero
	42:21
	42:07

	45
	Malak Rbouhate
	Bredero
	43:15
	43:02

	

	J5-6, 1 KM JEUGDLOOP

	Plaats
	Naam
	Woonplaats/Vereniging
	Bruto
	Netto

	1
	Jens Stegmeijer
	Amsterdam
	6:05
	5:59

	2
	Bora Akardere
	Amsterdam
	6:28
	6:26

	3
	Dean Buyukgoz
	Amsterdam
	6:33
	6:25

	4
	Hidde Posthuma
	Amsterdam
	6:36
	6:33

	5
	Lou Simard-Fatehi
	Atos
	7:02
	6:58

	6
	Abe Tol
	Atos
	7:06
	7:03

	7
	Tobi Kroon
	Amsterdam
	7:35
	7:29

	8
	Elio Dekkers
	Amsterdam
	9:02
	8:55

	9
	Zayn Benyahia
	Amsterdam
	9:19
	9:17

	

	J7-8, 1 KM JEUGDLOOP

	Plaats
	Naam
	Woonplaats/Vereniging
	Bruto
	Netto

	1
	Tijmen Blaauboer
	AV '23
	4:13
	4:13

	2
	Guust eijssen
	Atos
	4:35
	4:32

	3
	Sverre Ketel
	Atos
	4:42
	4:41

	4
	Boas de Jong
	Amsterdam
	4:57
	4:56

	5
	Mischa Streefland
	Atos
	5:02
	5:01

	6
	Louis Lindenhovius
	Atos
	5:10
	5:10

	7
	Akira Schmidt
	Amsterdam
	5:16
	5:14

	8
	Jimme-Bob Zwan
	Atos
	5:21
	5:20

	9
	Elliot de Groot
	Waterland
	5:25
	5:23

	10
	Leon Giusti
	Amsterdam
	5:32
	5:31

	11
	Lucas Daanen
	Amsterdam
	5:55
	5:54

	12
	Tobias Reeskamp
	Atos
	6:14
	6:11

	13
	Loran Sluitman
	Amsterdam
	6:15
	6:10

	14
	Felix Bernabé
	Amsterdam
	6:25
	6:22

	15
	Julian King
	Phanos
	6:27
	6:24

	16
	Scott Holster
	Atos
	6:30
	6:29

	17
	Ted Frusch
	Amsterdam
	6:32
	6:31

	18
	Adam Benyahia
	Amsterdam
	6:32
	6:31

	19
	Figo Hake
	Atos
	8:25
	8:20

	

	J9-10, 1 KM JEUGDLOOP

	Plaats
	Naam
	Woonplaats/Vereniging
	Bruto
	Netto

	1
	Fabian Groot
	Atos
	4:05
	4:05

	2
	Oscar Voogd
	Atos
	4:13
	4:13

	3
	James Bernhart
	Atos
	4:23
	4:22

	4
	Lucas Koger
	Amsterdam
	4:24
	4:22

	5
	Samuel Rezus
	Atos
	4:28
	4:27

	6
	Dex Bons
	Atos
	4:53
	4:52

	7
	Kyran Kartaram
	Amsterdam
	5:20
	5:18

	8
	Pepijn den Boer
	Atos
	5:27
	5:26

	9
	Julian van der Groep
	Amsterdam
	6:03
	6:01

	

	J1112, 1 KM JEUGDLOOP

	Plaats
	Naam
	Woonplaats/Vereniging
	Bruto
	Netto

	1
	Sem bosman
	Beverwijk
	3:50
	3:49

	2
	Jonathan van Dam
	Amsterdam
	4:44
	4:41

	3
	Jari Lantink
	Landsmeer
	5:16
	5:13

	

	M5-6, 1 KM JEUGDLOOP

	Plaats
	Naam
	Woonplaats/Vereniging
	Bruto
	Netto

	1
	Elin Ketel
	Amsterdam
	5:49
	5:48

	2
	Sophia Buyukgoz
	Amsterdam
	6:39
	6:39

	3
	Novi Lantink
	Landsmeer
	7:02
	6:58

	4
	Artemis Fatah
	Atos
	7:48
	7:44

	5
	Cato den Boer
	Amsterdam
	7:51
	7:45

	6
	Mia Taylor
	Amsterdam
	7:53
	7:48

	7
	Liv Perryman
	Amsterdam
	7:53
	7:51

	8
	Nola Ko
	Amsterdam
	7:55
	7:50

	

	M7-8, 1 KM JEUGDLOOP

	Plaats
	Naam
	Woonplaats/Vereniging
	Bruto
	Netto

	1
	Ines Langerak
	Atos
	4:36
	4:35

	2
	Jildou Groot
	Atos
	5:02
	5:01

	3
	Belle Klinkert
	Amsterdam
	5:05
	5:05

	4
	Puck Stegmeijer
	Atos
	5:17
	5:16

	5
	Temé van der Linde
	Amsterdam
	5:19
	5:18

	6
	Alexa Grunder
	Atos
	5:27
	5:25

	7
	Zoë Koger
	Amsterdam
	5:33
	5:31

	8
	Jana Nods
	Atos
	5:37
	5:37

	9
	Rianne Glasbeek
	Atos
	5:47
	5:44

	10
	Catho Logtenberg
	Atos
	5:53
	5:50

	11
	Valérie van Dam
	Atos
	5:56
	5:54

	12
	Hazel de Kraker Schilder
	Atos
	5:58
	5:55

	13
	Rosalie van Spengen
	Atos
	5:58
	5:56

	14
	Minne Hillebrandt
	Amsterdam
	6:06
	6:01

	15
	Levi Reinders
	Atos
	6:07
	6:06

	16
	Nayeli Lackin
	Amsterdam
	7:00
	6:54

	17
	Navina Frans
	Amsterdam
	7:14
	7:08

	

	M9-10, 1 KM JEUGDLOOP

	Plaats
	Naam
	Woonplaats/Vereniging
	Bruto
	Netto

	1
	Wieke Klinkert
	Phanos
	4:25
	4:25

	2
	Fiene Sluys
	Atos
	4:26
	4:25

	3
	Tess Baake
	Atos
	4:48
	4:47

	4
	Kenya Commandeur
	Amsterdam
	5:00
	5:00

	5
	Hana Schmidt
	Atos
	5:01
	5:00

	6
	Nell Baake
	Atos
	5:17
	5:14

	7
	Bo Leloup
	Amsterdam
	5:18
	5:16

	8
	Sammie Krap
	Atos
	5:20
	5:18

	9
	Noor de Jong
	Atos
	5:32
	5:29

	10
	Tessel de Kraker Schilder
	Atos
	5:41
	5:38

	11
	Selah van der Linde
	Amsterdam
	5:42
	5:39

	12
	Ophélie Welten-Abu Khamis
	Amsterdam
	5:57
	5:54

	13
	Mathilda Giusti
	Amsterdam
	6:02
	6:00

	14
	Sia van Oogen
	Amsterdam
	6:13
	6:09

	15
	Elske Staphorst
	Broek in Waterland
	6:27
	6:23

	16
	Igoné Bernabé
	Amsterdam
	6:30
	6:27

	17
	Hannah Wolff
	Atos
	6:40
	6:36

	

	M1112, 1 KM JEUGDLOOP

	Plaats
	Naam
	Woonplaats/Vereniging
	Bruto
	Netto

	1
	Lisa Klinkert
	Amsterdam
	4:24
	4:23

	2
	Mila Poot
	Amsterdam
	5:07
	5:05

	3
	Saga Reeskamp
	Atos
	5:56
	5:53

	4
	Eliza van der Groep
	Amsterdam
	6:09
	6:08

	5
	Aruna Kartaram
	Amsterdam
	6:35
	6:31

	

	J0-4, 1 KM JEUGDLOOP

	Plaats
	Naam
	Woonplaats/Vereniging
	Bruto
	Netto

	1
	Bento Hillebrandt
	Amsterdam
	7:31
	7:25

	2
	Duco Lantink
	Landsmeer
	9:12
	9:09

	

	M0-4, 1 KM JEUGDLOOP

	Plaats
	Naam
	Woonplaats/Vereniging
	Bruto
	Netto

	1
	Robin Müller
	Amsterdam
	5:16
	5:15

	2
	Chloé Frans
	Amsterdam
	8:20
	8:14

	3
	Rosie van der Horst
	Amsterdam
	8:48
	8:43

	4
	Shira Erlich
	Amsterdam
	9:43
	9:38

	5
	Hannah Felicja Pepping
	Apeldoorn
	11:15
	11:10
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