Uitslagen Ned Air 2Bruggenloop
Kampen - Zaterdag 5 april 2025


	J4-9, KIDSRUN 4-9

	Plaats
	Naam
	Woonplaats/Vereniging
	Bruto
	Netto

	1
	Seth Kooistra
	Emmeloord
	3:50
	3:50

	2
	Timo Eenkhoorn
	Isala '96
	3:53
	3:53

	3
	Sebastiaan van der Molen
	Isala '96
	3:56
	3:56

	4
	Adam Idrissi
	Aalsmeer
	4:08
	4:07

	5
	Ivan Kroon
	Isala '96
	4:23
	4:23

	6
	Finn Schilder
	Isala '96
	4:25
	4:25

	7
	Jazz Olivier
	Isala '96
	4:25
	4:25

	8
	Benjamin Vrieswijk
	Amsterdam
	4:26
	4:26

	9
	Oliver Bus
	Hattem
	4:26
	4:24

	10
	Douwe Wolterink
	Kampen
	4:28
	4:27

	11
	Mika Vrieling
	Isala '96
	4:29
	4:29

	12
	Filip Herbers
	Kampen
	4:29
	4:29

	13
	Lennart de Groot
	Kampen
	4:33
	4:33

	14
	Maurits de Groot
	Kampen
	4:34
	4:34

	15
	Siem Schilder
	Isala '96
	4:36
	4:34

	16
	Lars Kragt
	IJsselmuiden
	4:36
	4:34

	17
	Abe Roordink
	Isala '96
	4:39
	4:37

	18
	Jesse Van Putten
	IJsselmuiden
	4:42
	4:40

	19
	Tim van den Belt
	IJsselmuiden
	4:43
	4:42

	20
	Jelle Van der Steege
	Kampen
	4:47
	4:46

	21
	Vin Klaassen
	Kampen
	4:48
	4:46

	22
	Sem Pikkert
	Isala '96
	4:50
	4:49

	23
	Twan Pastoor
	Hasselt
	4:51
	4:51

	24
	Finn Wit
	Isala '96
	4:55
	4:54

	25
	Daan Visser
	Kampen
	4:55
	4:54

	26
	Sven Pruim
	IJsselmuiden
	4:56
	4:54

	27
	Ewan Van den Berg
	Isala '96
	4:56
	4:55

	28
	Senn Edink
	IJsselmuiden
	4:57
	4:56

	29
	Christiaan Broersma
	Kampen
	4:59
	4:59

	30
	Joah van den Berg
	IJsselmuiden
	5:02
	5:02

	31
	Joanan Holsappel
	Lelystad
	5:04
	5:00

	32
	Eli Herbers
	Kampen
	5:05
	5:03

	33
	Josh Wijnhoud
	Kampen
	5:05
	5:03

	34
	Hidde Tijhuis
	Isala '96
	5:08
	5:08

	35
	Manuer Westendorp
	Kampen
	5:10
	5:09

	36
	Josh van der Heijden
	IJsselmuiden
	5:12
	5:09

	37
	Jesse Lanser
	Grafhorst
	5:14
	5:13

	38
	Ruben VAN NIEKERK
	Kampen
	5:18
	5:15

	39
	Micha Witteveen
	Isala '96
	5:20
	5:19

	40
	Hidde Bouma
	IJsselmuiden
	5:23
	5:21

	41
	Sion VAN NIEKERK
	Kampen
	5:23
	5:21

	42
	Gionah Thach
	Kampen
	5:26
	5:25

	43
	Fedde Wagteveld
	Ijsselmuiden
	5:28
	5:24

	44
	Boas Hahné
	Isala '96
	5:30
	5:26

	45
	Luca Edink
	IJsselmuiden
	5:32
	5:30

	46
	Cees Meuleman
	IJsselmuiden
	5:33
	5:31

	47
	Levi Kragt
	IJsselmuiden
	5:35
	5:31

	48
	Thije Meijering
	IJsselmuiden
	5:41
	5:37

	49
	Boaz Beens
	Kampen
	5:46
	5:45

	50
	Hugo de Raad
	IJsselmuiden
	5:47
	5:45

	51
	Cas de Vries
	Kampen
	5:49
	5:47

	52
	Rins Van der Veen
	Kampen
	5:54
	5:52

	53
	Bram Strijker
	IJsselmuiden
	5:57
	5:57

	54
	Brend Last
	Grafhorst
	6:05
	6:04

	55
	Aaron van Putten
	IJsselmuiden
	6:06
	6:02

	56
	Cas Martensen
	Kampen
	6:08
	5:58

	57
	Douwe Wagteveld
	Ijsselmuiden
	6:11
	6:06

	58
	Robin Van Putten
	IJsselmuiden
	6:13
	6:11

	59
	Hidde Meijering
	IJsselmuiden
	6:20
	6:20

	60
	Teije Stoel
	IJsselmuiden
	6:20
	6:14

	61
	Daní Van Toly
	Harderwijk
	6:28
	6:26

	62
	Aron Visser
	Kampen
	6:29
	6:23

	63
	Alwin Lankman
	IJsselmuiden
	6:33
	6:28

	64
	Joah Bouma
	IJsselmuiden
	6:49
	6:48

	65
	Thomas Van 't Ende
	IJsselmuiden
	6:51
	6:40

	66
	Noan van de Weerd
	Wilsum
	7:01
	6:59

	67
	Bas Stijkel
	Zwolle
	7:12
	7:00

	68
	Niels Ilbrink
	Kampen
	7:40
	7:31

	69
	Bodi Strijker
	Kampen
	8:07
	7:58

	70
	Roan van Eijnsbergen
	Hasselt
	9:22
	9:21

	

	M4-9, KIDSRUN 4-9

	Plaats
	Naam
	Woonplaats/Vereniging
	Bruto
	Netto

	1
	Josefien van Eijnsbergen
	Hasselt
	4:11
	4:11

	2
	Wysanne Palland
	Isala '96
	4:15
	4:15

	3
	Vajèn Prikken
	Isala '96
	4:16
	4:16

	4
	Vera Stremmelaar
	Isala '96
	4:26
	4:26

	5
	Jolein van Eijnsbergen
	Hasselt
	4:35
	4:35

	6
	Jenthe Kuiper
	Kampen
	4:35
	4:34

	7
	Floor Bekkema
	Kampen
	4:36
	4:36

	8
	Sam Anneveldt
	Doetinchem
	4:37
	4:35

	9
	Julia Witteveen
	Isala '96
	4:45
	4:45

	10
	Renske Van der Steege
	Kampen
	4:48
	4:47

	11
	Louise Pronk
	Isala '96
	4:48
	4:48

	12
	Nisa Kasper
	Kampen
	4:49
	4:45

	13
	Lynn Regelink
	Kampen
	4:52
	4:52

	14
	Esmee van Donkersgoed
	Dronten
	4:52
	4:52

	15
	Bo Dekker
	Isala '96
	5:01
	5:00

	16
	Nora van Gellekom
	Wognum
	5:03
	5:03

	17
	Marit Stevens
	Zwolle
	5:08
	5:08

	18
	Romee Westendorp
	Kampen
	5:09
	5:08

	19
	Ilse van Putten
	IJsselmuiden
	5:17
	5:14

	20
	Milou van Putten
	Kampen
	5:19
	5:19

	21
	Jinthe Bouma
	IJsselmuiden
	5:20
	5:18

	22
	Loa Groen
	IJsselmuiden
	5:21
	5:20

	23
	Ageeth Palland
	Isala '96
	5:21
	5:18

	24
	Nova-liv Veerman
	IJsselmuiden
	5:23
	5:23

	25
	Anne van der Molen
	Isala '96
	5:23
	5:23

	26
	Juul Schilder
	Isala '96
	5:24
	5:22

	27
	Sophie van den Belt
	IJsselmuiden
	5:35
	5:32

	28
	Yara Nieuwenhuis
	Kampen
	5:38
	5:38

	29
	Lauren van Houdt
	Kampen
	5:42
	5:40

	30
	Meike van Leeuwen
	Kampen
	5:44
	5:44

	31
	Maxime Van der Most
	Kampen
	6:01
	5:59

	32
	Emy Pruim
	IJsselmuiden
	6:03
	6:00

	33
	Mirthe Bekkema
	Kampen
	6:05
	5:57

	34
	Tess Regelink
	Kampen
	6:06
	6:05

	35
	Ilse Lans
	Zalk
	6:11
	6:10

	36
	Sanne Geertsema
	Ens
	6:18
	6:13

	37
	Yarah Klompenmaker
	IJsselmuiden
	6:22
	6:20

	38
	Jolien Beens
	Kampen
	6:22
	6:21

	39
	Mila Celik
	Steenwijk
	6:30
	6:23

	40
	Henrieke Lankman
	IJsselmuiden
	6:31
	6:25

	41
	Juna Van Riessen
	Kampen
	6:32
	6:30

	42
	Nora Bouma
	IJsselmuiden
	6:35
	6:32

	43
	Yara Westerink
	Kampen
	6:40
	6:37

	44
	Joni Van 't Ende
	IJsselmuiden
	6:43
	6:32

	45
	Lieke Albers
	Kampen
	6:45
	6:43

	46
	Gwen Stremmelaar
	Isala '96
	6:50
	6:48

	47
	Julia Hulstein
	Kampen
	6:53
	6:50

	48
	Ella van Dijk
	Kampen
	6:57
	6:50

	49
	Emma-Sofie Bus
	Hattem
	7:01
	6:59

	50
	Ava van der Meulen
	Kampen
	7:02
	7:02

	51
	Lieke van den Belt
	IJsselmuiden
	7:03
	7:00

	52
	Elain Markhorst
	Varsselder
	7:19
	7:12

	53
	Olivia van Gellekom
	Wognum
	7:23
	7:20

	54
	Lieke Geertsema
	Ens
	7:27
	7:22

	55
	Saar Snoeijer
	IJsselmuiden
	7:27
	7:23

	56
	Mikki Van der Steege
	IJsselmuiden
	7:27
	7:22

	57
	Eva van Dijk
	Kampen
	7:32
	7:32

	58
	Maël Scheper
	Kampen
	7:33
	7:29

	59
	Emma Kasper
	Kampen
	7:40
	7:38

	60
	Rosa Ilbrink
	Kampen
	7:40
	7:32

	61
	Romee Blok
	IJsselmuiden
	7:48
	7:48

	62
	Dorieke Stoel
	Kampen
	7:50
	7:47

	63
	Elle Strijker
	Kampen
	8:07
	7:58

	64
	Luus Van der Steege
	IJsselmuiden
	8:23
	8:19

	65
	Sara Last
	Kampen
	8:25
	8:17

	66
	Christine Stoel
	Kampen
	9:07
	9:02

	67
	Maan Martensen
	Kampen
	9:37
	9:25

	

	J1012, KIDSRUN 10-12

	Plaats
	Naam
	Woonplaats/Vereniging
	Bruto
	Netto

	1
	Kjeld Van Esch
	Isala '96
	3:36
	3:35

	2
	TriJan Van der Ploeg
	Kampen
	3:48
	3:47

	3
	Joas Stevens
	Zwolle
	3:48
	3:47

	4
	Tiem de Munnik
	Isala '96
	3:48
	3:47

	5
	Menno Papegaaij
	Daventria
	4:00
	3:59

	6
	Jaïr Marissen
	Kampen
	4:01
	4:01

	7
	Coen de Rouwe
	Kampen
	4:13
	4:13

	8
	Sam Diagne
	Kampen
	4:19
	4:18

	9
	Tygo Klompenmaker
	IJsselmuiden
	4:30
	4:29

	10
	Mads Ludeking
	IJsselmuiden
	4:31
	4:29

	11
	Chris van der Molen
	Isala '96
	4:33
	4:32

	12
	Florian de Groot
	Kampen
	4:36
	4:36

	13
	Micha Vermeij
	IJsselmuiden
	4:45
	4:44

	14
	Chiem Kragt
	IJsselmuiden
	4:50
	4:48

	15
	Senn van der Heijden
	IJsselmuiden
	4:54
	4:52

	16
	Thijmen Vahl
	Kampen
	4:55
	4:53

	17
	Ezra de Rouwe
	Kampen
	5:14
	5:14

	18
	Jace Van den oudenalder
	Kampen
	5:18
	5:16

	19
	Jurre van Beuzekom
	Isala '96
	5:32
	5:30

	20
	Niels Van 't Ende
	IJsselmuiden
	6:57
	6:56

	

	M1012, KIDSRUN 10-12

	Plaats
	Naam
	Woonplaats/Vereniging
	Bruto
	Netto

	1
	Lina Hoekstra
	Isala '96
	3:48
	3:48

	2
	Lize Bottenberg
	Isala '96
	3:57
	3:57

	3
	Lieke van Warven
	Isala '96
	3:58
	3:58

	4
	Vera Eising
	Zwolle
	4:04
	4:04

	5
	Femke Papegaaij
	Daventria
	4:06
	4:06

	6
	Elke Van der Steege
	Kampen
	4:06
	4:05

	7
	Sanne Looge
	Isala '96
	4:08
	4:08

	8
	Thijs van Donkersgoed
	Dronten
	4:16
	4:15

	9
	Milou van der Heijden
	IJsselmuiden
	4:20
	4:19

	10
	Jaliyah Van Toly
	Harderwijk
	4:26
	4:25

	11
	Lauren Pap
	IJsselmuiden
	4:31
	4:30

	12
	Lynn Kuijt
	IJsselmuiden
	4:40
	4:39

	13
	Lisa Stoel
	Kampen
	4:50
	4:48

	14
	Jedidja Holsappel
	Lelystad
	4:50
	4:49

	15
	Lis Van der kolk
	IJsselmuiden
	4:52
	4:51

	16
	Alissa Bogerd
	Isala '96
	5:00
	4:59

	17
	Manoa Bouma
	IJsselmuiden
	5:13
	5:13

	18
	Féline Stoel
	IJsselmuiden
	5:16
	5:13

	19
	Phileine Sloots
	Isala '96
	5:16
	5:15

	20
	Fenna Haveman
	Apeldoorn
	5:35
	5:34

	21
	Naomi Slot
	Kampen
	5:44
	5:43

	22
	Sara Idrissi
	Aalsmeer
	5:48
	5:48

	23
	Hayley Korenberg
	Kampen
	5:49
	5:46

	

	5M, BVD ADVOCATEN 5K CITYRUN

	Plaats
	Naam
	Woonplaats/Vereniging
	Bruto
	Netto

	1
	Meindert Ruiten
	Urk
	18:06
	18:05

	2
	Jacco Ebbers
	Ermelo
	18:23
	18:22

	3
	Jaap-Jan Slob
	De Gemzen
	18:52
	18:51

	4
	Niels van Hoorn
	BB lopers
	18:56
	18:55

	5
	Sam Panman
	PEC 1910
	18:59
	18:58

	6
	Joris van der Kamp
	BB lopers
	19:16
	19:15

	7
	Julian Timmerman
	Zwolle
	19:56
	19:54

	8
	Floris van der Velde
	Amsterdam
	19:56
	19:55

	9
	Fabian van de Wetering
	IJsselmuiden
	20:09
	20:07

	10
	Teun Kooijman
	Amsterdam
	20:30
	20:27

	11
	Sebastian Schulz
	Urk
	20:44
	20:42

	12
	Micha van 't Hul
	PEC 1910
	21:06
	21:04

	13
	Remco Eenkhoorn
	Isala '96
	21:15
	21:14

	14
	Mika van Kolthoorn
	Elburg
	21:29
	21:23

	15
	Rick Panman
	PEC 1910
	21:34
	21:32

	16
	Peter Wiltjer
	Kampen
	21:36
	21:35

	17
	Benjamin van Marle
	Hasselt
	21:43
	21:40

	18
	Kas Meuleman
	Kampen
	21:44
	21:41

	19
	Boas den boer
	't Harde
	21:45
	21:42

	20
	Gerjan van Wijhe
	Dronten
	21:46
	21:42

	21
	Lars Van Ginkel
	Hardenberg
	21:52
	21:36

	22
	Roel van der Steege
	Isala '96
	22:15
	22:13

	23
	Robbin Schulenburg
	Elspeet
	22:25
	22:16

	24
	Thomas van Kekem
	Capelle aan den IJssel
	22:37
	22:35

	25
	Matthijs Meijer
	Zwolle
	22:42
	22:22

	26
	Berno van 't Hul
	Zwolle
	22:53
	22:46

	27
	Patrick Duiveman
	Isala '96
	23:04
	23:03

	28
	Kristiaan Timmer
	Kampen
	23:26
	23:21

	29
	Kees van de Wetering
	IJsselmuiden
	23:39
	23:37

	30
	Edwin Middelveld
	BB lopers
	23:42
	23:41

	31
	Jordy Koelemeijer
	Zwolle
	23:44
	23:40

	32
	Thomas Ottevanger
	Kampen
	23:57
	23:46

	33
	Ronald van Dijk
	Kampen
	24:14
	23:57

	34
	Terry Schaffers
	Zwolle
	24:29
	24:28

	35
	Jarno Baan
	IJsselmuiden
	24:42
	24:28

	36
	Stefan Bonsink
	Kampen
	24:55
	24:35

	37
	Sem Wolff
	Kampen
	24:55
	24:45

	38
	Atze Posthumus
	Kampen
	24:55
	24:48

	39
	Johan Kramer
	URK
	25:05
	24:46

	40
	Rob Van elburg
	Zwolle
	25:07
	24:56

	41
	Hulst Wim
	Punthorst
	25:15
	25:11

	42
	Joel Last
	Kampen
	25:18
	25:10

	43
	David Christoffels
	Kampen
	25:20
	25:12

	44
	Thomas Groenevelt
	Haren
	25:29
	25:29

	45
	Joram Ploeg
	Scherpenzeel
	25:38
	25:19

	46
	Arrianne Dreves
	Ens
	25:41
	25:37

	47
	Jean-Paul Ilbrink
	Kampen
	25:42
	25:35

	48
	Lauris van Eekeren
	Kampen
	25:51
	25:40

	49
	Gerard Cornelis Zeeman
	Genemuiden
	26:09
	25:53

	50
	Henk-Jan Leusink
	Genemuiden
	26:13
	25:55

	51
	Allard Lamberink
	Kampen
	26:14
	26:08

	52
	Danny Mulder
	Kampen
	26:23
	26:17

	53
	Dion Fijn
	Kampen
	26:23
	26:13

	54
	Leon van den Broeke
	Kampen
	26:24
	26:07

	55
	Laurens Bloemert
	Staphorst
	26:28
	26:12

	56
	Kees Smit
	Isala '96
	26:33
	26:22

	57
	Abel van de Craats
	Zwolle
	26:44
	26:35

	58
	Frank Koenderman
	Kampen
	26:45
	26:08

	59
	Niels Veldman
	Nunspeet
	26:50
	26:37

	60
	Berry de Witte
	Rouveen
	26:53
	26:48

	61
	David Foppen
	Dronten
	26:56
	26:34

	62
	Thom Roth
	Kampen
	27:05
	26:45

	63
	Berry Deegens
	IJsselmuiden
	27:06
	26:56

	64
	Angelo Louwerse
	Arnemuiden
	27:19
	27:05

	65
	Randall van Baal
	Dronten
	27:25
	27:01

	66
	François Schrijer
	Kampen
	27:26
	27:21

	67
	Peter Jongsma
	Kampen
	27:27
	27:22

	68
	Thomas Poortman
	Grafhorst
	27:43
	27:29

	69
	Jappie Klooster
	Kampen
	27:47
	27:00

	70
	Finley Vosse
	Deventer
	27:49
	27:21

	71
	Dennis Vosse
	Deventer
	27:50
	27:21

	72
	Mark Plender
	Kampen
	27:54
	27:47

	73
	Stoffel Verploeg
	Ermelo
	27:57
	27:35

	74
	Frits Haveman
	Apeldoorn
	28:05
	27:50

	75
	Ferry Leenman
	Dronten
	28:08
	27:50

	76
	Marnix de Vries
	Houten
	28:14
	27:03

	77
	Albert Van Riesen
	Harderwijk
	28:16
	27:54

	78
	Erwin Romkes
	IJsselmuiden
	28:17
	28:02

	79
	Wilco Bork
	Kampen
	28:19
	28:13

	80
	Rene Fransen
	Kampen
	28:19
	27:54

	81
	Jozua Teunis
	IJsselmuiden
	28:20
	27:31

	82
	Alexander Lokhorst
	Kampen
	28:23
	28:10

	83
	Ronald van Rijnswou
	Dronten
	28:23
	28:06

	84
	Arjan Bosma
	Kampen
	28:24
	28:20

	85
	Bart Ceelen
	Asten
	28:34
	28:26

	86
	Marijn Lankman
	IJsselmuiden
	28:36
	28:24

	87
	Arjan Strijdveen
	Kampen
	28:41
	28:34

	88
	Geert Norde
	Kampen
	28:42
	28:18

	89
	Jeroen van Langevelde
	Amersfoort
	28:44
	28:01

	90
	Wim Slotman
	Kampen
	28:48
	28:43

	91
	Daan van Vliet
	Kampen
	28:49
	28:25

	92
	Frank Schilperoort
	Kampen
	28:50
	28:12

	93
	Edwin Van Maanen
	Kampen
	28:51
	28:40

	94
	Peter van Schie
	Kampen
	28:54
	28:34

	95
	Jens van Ittersum
	Kampen
	28:58
	28:33

	96
	Joshua Van Leuteren
	Zwolle
	29:07
	28:59

	97
	Wilfred Hogeboom
	Tjalleberd
	29:07
	28:51

	98
	Sam Speksnijder
	Kampen
	29:08
	29:05

	99
	Erwin Dokter
	Zeewolde
	29:09
	28:20

	100
	Marco Wijnen
	Genemuiden
	29:18
	28:50

	101
	Dariusz Kaczmarek
	Kampen
	29:19
	27:57

	102
	Lubert Kok
	IJsselmuiden
	29:28
	29:03

	103
	Berry Wagterveld
	Isala '96
	29:49
	29:27

	104
	Sander Rump
	Kampen
	29:51
	29:45

	105
	Vincent ten Napel
	Dronten
	29:52
	29:28

	106
	Jan Dekker
	Isala '96
	29:54
	29:27

	107
	Dirk de Jong
	Kampen
	29:54
	29:10

	108
	Roel Koops
	Kampen
	30:02
	29:10

	109
	Maurice Langezaal
	Ugchelen
	30:04
	29:50

	110
	Rodney Engel
	Kampen
	30:14
	28:52

	111
	Marijn Veldhuis
	Groningen
	30:18
	30:02

	112
	Dez Kalter
	IJsselmuiden
	30:21
	29:48

	113
	Cees Veldman
	Doornspijk
	30:26
	30:12

	114
	Dean van de Braak
	Apeldoorn
	30:36
	30:21

	115
	Jacco Eijgelaar
	Kampen
	30:37
	30:22

	116
	John Breed
	Zwolle
	30:40
	30:26

	117
	Chris Karel
	Zwolle
	30:53
	30:41

	118
	Kristian Van wijnen
	Genemuiden
	30:53
	30:23

	119
	Merijn Brink
	Grafhorst
	30:53
	30:23

	120
	Gérian Mepschen
	Hardenberg
	30:56
	30:41

	121
	John Ekkel
	Isala '96
	31:00
	30:00

	122
	Danny Van Riessen
	Kampen
	31:04
	30:46

	123
	Michael Rijk
	Kampen
	31:15
	30:42

	124
	Niels de Ruiter
	Grafhorst
	31:18
	30:46

	125
	Michel Barneveld
	Kampen
	31:18
	30:54

	126
	Ruben Kamer
	Wezep
	31:21
	31:05

	127
	Pieter van Winkelen
	IJsselmuiden
	31:25
	30:38

	128
	John vd Kolk
	Kamperveen
	31:27
	31:05

	129
	Dennis Lindeboom
	Kampen
	31:49
	31:33

	130
	Ercan Celik
	Steenwijk
	31:57
	31:47

	131
	Johan Arends
	Zwolle
	32:14
	31:03

	132
	Jeroen Van 't Klooster
	Zwolle
	32:19
	31:05

	133
	Robert Stobbelaar
	Kampen
	32:20
	32:16

	134
	Pieter van driel
	IJsselmuiden
	32:28
	31:38

	135
	Bas Van den oudenalder
	Kampen
	32:30
	32:10

	136
	Rick Potkamp
	IJsselmuiden
	32:31
	31:16

	137
	Charles Plant
	Deventer
	32:32
	32:10

	138
	Jeffrey Hoonakker
	Dronten
	32:41
	32:24

	139
	Johnny Mulder
	IJsselmuiden
	32:42
	31:46

	140
	Sanne Dreschler
	Isala '96
	32:45
	31:33

	141
	Thijs Dreschler
	Isala '96
	32:46
	31:33

	142
	Dimitris Papadopoulos
	Zwolle
	33:01
	32:20

	143
	Louis van Wesemael
	IJsselmuiden
	33:06
	31:54

	144
	Bas Tillema
	Kampen
	33:08
	32:17

	145
	Mark Dokter
	Zeewolde
	33:10
	32:22

	146
	Kevin Bosch
	Amsterdam
	33:12
	32:45

	147
	Marien Riezebos
	Apeldoorn
	33:15
	32:35

	148
	Rodney Engel
	Kampen
	33:15
	32:37

	149
	Patryk Patyk
	Urk
	33:18
	32:51

	150
	Pieter Tegelaar
	Kampen
	33:35
	32:38

	151
	Tom Knoop
	Kampen
	33:48
	32:44

	152
	Stefan Van Wijnen
	Genemuiden
	33:52
	33:21

	153
	Bjorn van den Berg
	Kampen
	34:02
	33:14

	154
	Bram Gatowinas
	Kampen
	34:03
	33:16

	155
	Arjan ten Brinke
	Groenlo
	34:07
	33:22

	156
	Henk-Jan Steenbergen
	Kampen
	34:12
	33:46

	157
	Guido Verveer
	Elburg
	34:13
	33:15

	158
	Erik Dullink
	Zwolle
	34:18
	33:39

	159
	Dave Knijnenberg
	Kampen
	34:19
	33:30

	160
	Marcel Onstenk
	Zwolle
	34:27
	33:30

	161
	Arno Prak
	Kampen
	34:40
	34:03

	162
	Julian Dijkstra
	Kampen
	34:56
	33:40

	163
	Willem van Loo
	Kampen
	34:58
	34:00

	164
	René van Achteren
	Zeist
	35:17
	34:29

	165
	Rowdy De Visser
	Purmerend
	35:29
	35:02

	166
	Stefan Bruins
	Zwolle
	35:29
	34:17

	167
	Hans van der Vegt
	Zwolle
	35:42
	34:21

	168
	Lourens van der Lelij
	IJsselmuiden
	35:44
	35:30

	169
	Lammert Scheringa
	Kampen
	35:53
	34:49

	170
	Bert van de Kolk
	Kampen
	35:53
	34:54

	171
	Wim Arends
	Kampen
	35:54
	35:31

	172
	Wijnand Gille
	Wilnis
	36:04
	35:21

	173
	Mark Verbruggen
	Kampen
	36:09
	35:05

	174
	Rick Slimmen
	Luttelgeest
	36:31
	35:27

	175
	Emiel Haveman
	Apeldoorn
	36:35
	35:31

	176
	Rikes Wijkstra
	IJsselmuiden
	36:40
	36:10

	177
	Nout Baer
	Kampen
	36:44
	35:41

	178
	Rolf Kroeze
	Kampen
	36:58
	36:53

	179
	Johan Klooster
	IJsselmuiden
	36:59
	36:10

	180
	Frank Veldman
	Assen
	37:04
	35:43

	181
	Leo Meijers
	Flevo Delta
	37:09
	36:10

	182
	Dedmer de Vries
	Kampen
	37:27
	36:36

	183
	Luit De Jonge
	Hattem
	37:31
	36:11

	184
	Jan-Gersom van der Kamp
	Kampen
	37:59
	37:11

	185
	Lars Weernink
	IJsselmuiden
	38:33
	37:38

	186
	Ton Vermeule
	Kampen
	38:34
	37:28

	187
	Wiecher Dalsem
	Kampen
	38:53
	37:51

	188
	Niels van Ophem
	Kampen
	38:54
	37:58

	189
	Marco Dam
	Kampen
	39:08
	37:47

	190
	Willem de Jonge
	IJsselmuiden
	39:27
	39:18

	191
	Jerry Kolk
	Kampen
	39:29
	38:30

	192
	Edwin Meilink
	Kampen
	39:31
	39:24

	193
	Gerwin Pelleboer
	IJsselmuiden
	39:33
	38:33

	194
	Hans Robben
	Kampen
	39:35
	38:16

	195
	Jan Oosterink
	Kampen
	39:48
	38:42

	196
	Martijn Bos
	Enschede
	40:17
	39:19

	197
	Kevin Twisk
	Kampen
	40:55
	39:41

	198
	Joep Roth
	Kampen
	41:19
	39:58

	199
	Anique Haveman
	Apeldoorn
	42:39
	41:35

	

	5V, BVD ADVOCATEN 5K CITYRUN

	Plaats
	Naam
	Woonplaats/Vereniging
	Bruto
	Netto

	1
	Leonie Stoof
	De Sprinter
	21:01
	20:59

	2
	Meike Keizer
	BB lopers
	21:54
	21:52

	3
	Fleur Kollen
	Groningen
	22:26
	22:17

	4
	Leonie Ramaaker
	Raalte
	22:37
	22:35

	5
	Herlinde van Dronkelaar
	Apeldoorn
	22:51
	22:48

	6
	Marjon Pronk
	Isala '96
	23:33
	23:31

	7
	Daniëlle Willems
	Emmeloord
	23:34
	23:31

	8
	Hellen Simens
	De Gemzen
	23:43
	23:42

	9
	Claire Cornelis
	Kampen
	24:05
	23:59

	10
	Annelies van Marle
	Hasselt
	25:04
	25:00

	11
	Bertine Ruiten
	Urk
	25:04
	25:00

	12
	Gerda van de Bunt
	Zwolle
	25:09
	25:05

	13
	Manon Jansen
	Kampen
	25:20
	25:12

	14
	Ellen Lans
	Raalte
	25:48
	25:43

	15
	Roëlle Messelink
	Groningen
	25:50
	25:41

	16
	Marieke Hulstein
	Kampen
	25:54
	25:50

	17
	Simon Beekman
	Kampen
	26:15
	26:06

	18
	Berber Bouma
	Kampen
	26:20
	26:08

	19
	Hermien Koers
	IJsselmuiden
	26:34
	26:27

	20
	Sandra Van 't Hoff
	Kampen
	26:39
	26:19

	21
	Niké Compagner
	Ruinen
	26:47
	25:53

	22
	Lisanne Mellema
	Hasselt
	26:59
	26:53

	23
	Suzanne Witpaard
	Genemuiden
	27:11
	27:00

	24
	Evelien Van Bruggen Smallenbroek
	Dalfsen
	27:14
	27:08

	25
	Dienke Oosterink
	Kampen
	27:17
	27:12

	26
	Lena Bossmann
	Oldemarkt
	27:22
	27:08

	27
	Yvet Leenen
	Kampen
	27:34
	27:16

	28
	Anouk Pleiter
	Kampen
	27:38
	27:33

	29
	Nora Porru
	Zwolle
	27:45
	27:40

	30
	Suzan Teune
	Isala '96
	27:54
	27:42

	31
	Miranda Wagteveld
	IJsselmuiden
	28:32
	28:20

	32
	Fleur Ceelen
	Kampen
	28:33
	28:25

	33
	Gertine Van dijk
	Kampen
	28:36
	28:24

	34
	Reini Tuinman
	IJsselmuiden
	28:39
	28:25

	35
	Femke van Beuzekom
	Isala '96
	28:42
	28:29

	36
	Jedidja Kersseboom
	Capelle aan den IJssel
	28:45
	28:35

	37
	Gerdien Werkman
	Nieuwleusen
	28:48
	28:13

	38
	Monique Schonenberg
	Kampen
	28:51
	28:46

	39
	Joséphine Wezenberg
	Isala '96
	28:52
	28:39

	40
	Simone Lammertink
	Zwolle
	28:53
	28:37

	41
	Fleur Broekhuis
	Elburg
	28:53
	28:27

	42
	Hilda Van de Plas
	Harderwijk
	28:55
	28:45

	43
	Vivian Dorgelo
	Dronten
	28:55
	28:44

	44
	Heleen Dekker-Netjes
	Isala '96
	28:57
	28:46

	45
	Marianne Slagter
	Kampen
	29:16
	29:10

	46
	Sanne Boerman
	Nieuwleusen
	29:22
	28:21

	47
	Lenthe Leene
	Genemuiden
	29:24
	29:02

	48
	Brecht van der Haar
	Kampen
	29:25
	29:12

	49
	Denise Lassche
	Kampen
	29:25
	28:58

	50
	Joyce Van Dijk
	Kampen
	29:27
	29:00

	51
	Lisenka Zanting
	Hasselt
	29:32
	29:09

	52
	Marjolein Roessink
	Hasselt
	29:32
	29:09

	53
	Désirée Naberman
	Gouda
	29:34
	29:15

	54
	Annelynn Van der Weide
	Drouwenermond
	29:37
	28:45

	55
	Dianne van Meerveld
	Zwolle
	29:41
	29:21

	56
	Martine Wierda
	IJsselmuiden
	29:41
	29:13

	57
	Diana Buist
	Dronten
	29:48
	29:24

	58
	Elza Post
	Elburg
	29:48
	28:57

	59
	Lilian Bakker
	Kampen
	29:52
	29:06

	60
	Esther Roele
	Heerenveen
	29:54
	29:50

	61
	Emma Van As
	Enschede
	29:55
	29:30

	62
	Kirsten van Wijhe
	Kampen
	30:02
	29:52

	63
	Annerieke Both
	Kampen
	30:07
	29:49

	64
	Marjolein Van Dongen
	Dronten
	30:08
	29:48

	65
	Berdien Stoopendaal
	IJsselmuiden
	30:12
	29:46

	66
	Famke Riezebos
	Utrecht
	30:15
	29:51

	67
	Manon Klappe
	Dronten
	30:16
	29:36

	68
	Dirthe van Hierden
	IJsselmuiden
	30:17
	29:02

	69
	Ellen Blekkenhorst
	Isala '96
	30:20
	29:51

	70
	Rianne Van der Meulen
	Kampen
	30:21
	29:24

	71
	Malin van der Kolk
	IJsselmuiden
	30:21
	29:50

	72
	Annelies Immink
	Nunspeet
	30:27
	30:15

	73
	Aafke Van Voorst
	Dronten
	30:28
	30:04

	74
	Mascha Goris
	IJsselmuiden
	30:30
	30:21

	75
	Silvia Westerman
	Nieuwleusen
	30:33
	29:31

	76
	Robin Mulder
	Dronten
	30:35
	30:17

	77
	Judith Eijgelaar
	Kampen
	30:38
	30:22

	78
	Karen De Jong
	Zwolle
	30:41
	30:03

	79
	Chantal Buiting
	Heerde
	30:41
	30:17

	80
	Danielle Buitenhuis
	Kampen
	30:41
	30:17

	81
	Florien Riezebos
	Groningen
	30:42
	30:02

	82
	Jolande de Kroon
	Emmeloord
	30:42
	30:33

	83
	Maria van de Wege
	Kampen
	30:43
	30:33

	84
	Kelly Meissner
	Hattem
	30:43
	30:41

	85
	Ineke Slagter
	Kampen
	30:43
	30:41

	86
	Wilja Brink
	Kampen
	30:49
	30:15

	87
	Marèl Schepers
	Westerhaar-Vriezenveensew
	30:50
	30:16

	88
	Gerdi De Munnik
	Kampen
	30:52
	30:23

	89
	Marit Brand
	Kampen
	30:53
	30:22

	90
	Wietske Bouwmeester
	Vaassen
	30:53
	30:21

	91
	Stefanie Tennekes
	Dronten
	31:01
	30:40

	92
	Karolien Kuijpers
	Hasselt
	31:02
	30:19

	93
	Chantal Trip
	Kampen
	31:04
	30:46

	94
	Maaike Cotterink
	Kampen
	31:05
	30:53

	95
	Marriel Van der Most
	Kampen
	31:12
	31:04

	96
	Natascha Hofstede
	Kampen
	31:16
	30:39

	97
	Manon de Man
	Kampen
	31:16
	30:40

	98
	Evalyn van der Spek
	IJsselmuiden
	31:18
	30:45

	99
	Rianne van Beuzekom
	Isala '96
	31:24
	31:04

	100
	Jolien Felix
	Kamperveen
	31:25
	30:38

	101
	Marlis Dubbink
	Kampen
	31:27
	31:01

	102
	Hanneke Beens-Westerink
	Kampen
	31:27
	30:44

	103
	Nicole Spijker
	Kamperveen
	31:28
	31:06

	104
	Mijke van Baal
	Dronten
	31:29
	31:06

	105
	Ina Sweep
	Dronten
	31:30
	31:04

	106
	Jeanette Holtslag
	NOP
	31:37
	31:14

	107
	Fleur Wilmsen
	Kampen
	31:42
	30:36

	108
	Carola Sterken
	Nieuwleusen
	31:48
	30:47

	109
	Marlies ten Kleij
	Zwolle
	31:50
	31:13

	110
	Ginet de Vries
	IJsselmuiden
	31:52
	31:31

	111
	Rianne Roessink
	Kampen
	31:55
	31:10

	112
	Lotte van Dijk
	Groningen
	31:57
	31:23

	113
	Mylene Kloosterman
	Kampen
	31:57
	31:23

	114
	Rianna Liberg
	Zwolle
	32:00
	31:47

	115
	Amanda Wolters
	Daventria
	32:04
	31:36

	116
	Joanne de Groot
	Kampen
	32:05
	31:46

	117
	Sandra Mondria
	Sint Jansklooster
	32:08
	31:42

	118
	Mariska Menger
	Sint Jansklooster
	32:08
	31:42

	119
	Diana Pikkert
	Isala '96
	32:12
	31:58

	120
	Marian Lemstra-Roks
	Hoogland
	32:13
	31:51

	121
	José Jansen
	Uithuizen
	32:14
	31:56

	122
	Emma Willemsen
	Doornspijk
	32:17
	32:05

	123
	Petra van Dijken
	Zwolle
	32:18
	31:44

	124
	Rachel Van der Starre
	Rotterdam
	32:22
	31:47

	125
	Inge Hahné
	IJsselmuiden
	32:22
	31:48

	126
	Janneke het Lam
	Voorburg
	32:23
	32:04

	127
	Cora van Driel
	Zwolle
	32:27
	31:37

	128
	Denise vd Weg
	IJsselmuiden
	32:27
	31:51

	129
	Marieke van der sluis
	IJsselmuiden
	32:28
	31:52

	130
	Dorieke van Dorp
	Kampen
	32:28
	31:43

	131
	Ester Kok
	Dronten
	32:29
	31:31

	132
	Julia Edink
	IJsselmuiden
	32:29
	32:19

	133
	Els Vandenbelt
	IJsselmuiden
	32:29
	32:19

	134
	Ruth Versluis
	Emmeloord
	32:30
	32:11

	135
	Elise Kloosterman
	Kampen
	32:30
	32:11

	136
	Wietske Staal
	Groningen
	32:30
	32:11

	137
	Femke de Vries
	Kampen
	32:32
	32:09

	138
	Janice Buikema
	Kampen
	32:47
	31:53

	139
	Suzan Besuijen
	Emmeloord
	32:48
	32:03

	140
	Féline Douma
	Kampen
	32:50
	31:37

	141
	Marieke Dreschler
	Kampen
	32:52
	31:39

	142
	Noortje Aalbers
	Zwolle
	32:53
	32:47

	143
	Hennie KRAMER-KOFFEMAN
	URK
	32:54
	32:36

	144
	Inge Visser
	Kampen
	32:55
	32:21

	145
	Rachèl Camerik
	Zwolle
	33:04
	32:23

	146
	Dorien Gorissen
	Dronten
	33:04
	32:59

	147
	Beau Holtkuile
	Dronten
	33:04
	32:59

	148
	Marijke De Vries
	Kampen
	33:08
	32:17

	149
	Beatrijs Tillema
	Kampen
	33:08
	32:18

	150
	Linda Robben
	Kampen
	33:10
	31:52

	151
	Henrike Ottens
	Zwolle
	33:12
	32:37

	152
	Annora Salomons
	Zwolle
	33:13
	32:55

	153
	Mariska Kruithof
	Kampen
	33:17
	32:39

	154
	Sanne van der Ploeg
	Kampen
	33:17
	32:38

	155
	Marleen Bosch
	Kampen
	33:19
	32:16

	156
	Mirte de Leeuw
	Veenendaal
	33:19
	32:33

	157
	Tabitha Visscher
	IJsselmuiden
	33:20
	32:34

	158
	Juliët Jansink
	IJsselmuiden
	33:21
	32:12

	159
	Annemieke Bark
	Emmeloord
	33:27
	32:41

	160
	Ageeth Oomen
	Kampen
	33:28
	32:31

	161
	Mariska Harmsen
	Zwolle
	33:31
	32:59

	162
	Rianne Haveman
	Apeldoorn
	33:32
	32:50

	163
	Anouck Driessen
	Deventer
	33:35
	33:04

	164
	Lineke Trip
	Zwolle
	33:37
	33:19

	165
	Henriette Emmink
	Balkbrug
	33:37
	33:29

	166
	Diann Breman
	Zwolle
	33:40
	33:22

	167
	Maaike Dijkstra
	Zwolle
	33:40
	33:05

	168
	Leona Mulder
	Elburg
	33:41
	32:59

	169
	Edith van Dijk
	Genemuiden
	33:42
	33:05

	170
	Myriam Beens
	Kampen
	33:42
	33:05

	171
	Christel Mellema
	Hasselt
	33:44
	32:58

	172
	Gerlinde van de Wetering
	Kampen
	33:45
	32:59

	173
	Esther Bakker
	Oldebroek
	33:46
	32:52

	174
	Jenine Van Keulen
	Kampen
	33:46
	32:52

	175
	Emma Bouma
	IJsselmuiden
	33:50
	32:44

	176
	Esther Dekker
	Kampen
	33:51
	32:50

	177
	Rozemarijn Beldman
	Zwolle
	33:51
	33:32

	178
	Tatiana Onoprienko
	IJsselmuiden
	33:55
	33:25

	179
	Jacomine Tertoolen
	Kampen
	33:59
	33:17

	180
	Ninja Blok
	Kampen
	34:08
	33:21

	181
	Yvonne van den Belt
	IJsselmuiden
	34:11
	33:32

	182
	Ellen Veldkamp
	KAMPEN
	34:13
	33:31

	183
	Marjolijn van der Galiën
	Kampen
	34:13
	33:17

	184
	Esther Boonstra
	Kampen
	34:13
	33:17

	185
	Julia Leene
	Utrecht
	34:14
	33:27

	186
	Reina Kwant
	Hattem
	34:16
	34:09

	187
	Dianne Muis
	Zwolle
	34:18
	33:59

	188
	Adri Florijn
	Hattemerbroek
	34:21
	33:31

	189
	Marjolein Onclin
	Kampen
	34:23
	33:39

	190
	Jasmijn Rorije
	Heerde
	34:23
	33:39

	191
	Paulien Suurmeijer
	Kraggenburg
	34:24
	33:16

	192
	Anne-Marèl Onstenk
	Alkmaar
	34:27
	33:30

	193
	Tanja van Dijk
	Kampen
	34:28
	33:30

	194
	Lisa de Zwart
	Ugchelen
	34:36
	33:52

	195
	Linda Kuiper-Hofman
	Kampen
	34:38
	33:41

	196
	Denise de Heer
	Wijhe
	34:39
	34:13

	197
	Brechtje Hendriks
	Kampen
	34:40
	33:51

	198
	Geja Boone
	Isala '96
	34:41
	33:39

	199
	Margje Barneveld
	Kampen
	34:41
	33:38

	200
	Marjan de Jong
	Vaassen
	34:54
	34:21

	201
	Clarissa van Tjonger
	Kampen
	34:55
	33:46

	202
	Bianca Van der Weerd
	Kampen
	34:56
	33:47

	203
	Willemijn van Dijk
	Haarlem
	34:58
	34:37

	204
	Chantal Tolman
	Dronten
	34:59
	34:07

	205
	Barbera Hoorn
	Kampen
	35:01
	34:27

	206
	Isora De Ruiter
	Zwolle
	35:01
	34:57

	207
	Trudy Smid
	Dronten
	35:02
	34:26

	208
	Rebekka Wensink
	Kampen
	35:02
	34:59

	209
	Anne Spronk
	Oosterwolde
	35:04
	34:12

	210
	Ilonka Reinders
	Hardenberg
	35:11
	34:58

	211
	Marieke van den Belt
	IJsselmuiden
	35:17
	34:29

	212
	Judy Spoelstra
	Reeve
	35:20
	34:41

	213
	Jose Quak Tromp
	Kampen
	35:22
	34:44

	214
	Irma Van Klompenburg
	Zwolle
	35:24
	34:53

	215
	Fabienne Vos
	Hasselt
	35:26
	34:52

	216
	Jorlijn Hermans
	Zwolle
	35:28
	34:43

	217
	Colinda Van den berg
	Nunspeet
	35:38
	34:59

	218
	Isa-Bo Frans
	Kampen
	35:39
	34:49

	219
	Eline de Rudder
	Zwolle
	35:45
	35:06

	220
	Tamara Korving
	Kampen
	35:54
	34:48

	221
	Shanice Van Olst
	Dronten
	35:56
	35:02

	222
	Madelon de Ruiter
	Emmeloord
	35:57
	35:16

	223
	Jennifer van Gijssel
	Zwolle
	35:57
	35:16

	224
	Jaimy Wissing
	Kampen
	35:59
	35:26

	225
	Iris Brouwer
	Emmen
	35:59
	35:19

	226
	Ben Hendrikse
	Kampen
	36:00
	35:00

	227
	Gerdy Nentjes
	Kampen
	36:01
	34:59

	228
	Wendy Ottervanger
	Kampen
	36:02
	35:22

	229
	Kelly Hup
	Kampen
	36:04
	35:07

	230
	Marlie Baer
	Kampen
	36:08
	34:53

	231
	Evelien van Leeuwen
	Kampen
	36:15
	35:17

	232
	Annie Brouwer-Brands
	Kampen
	36:17
	35:16

	233
	Mariëlle Pruim
	Zwolle
	36:20
	36:03

	234
	Auk Siefers
	Kampen
	36:29
	35:26

	235
	Kirsten Knol
	Emmeloord
	36:31
	35:27

	236
	Anoek Kleinpaste
	Zwolle
	36:33
	35:55

	237
	M Bredewold
	Zwolle
	36:34
	35:53

	238
	Mirjam Jongbloed
	Emmeloord
	36:37
	36:03

	239
	Francisca Stinissen
	Zwolle
	36:37
	35:45

	240
	Charina De Vries
	Kampen
	36:37
	36:14

	241
	Berdien Veerman
	IJsselmuiden
	36:40
	36:09

	242
	Anna van Rhee
	Kampen
	36:42
	36:21

	243
	Josien de Ruiter
	IJsselmuiden
	36:42
	36:13

	244
	Karin Van Dijk
	Kampen
	36:43
	36:18

	245
	Josefien Gunnink
	Kampen
	36:43
	36:17

	246
	Bernadet Flier
	IJsselmuiden
	36:44
	36:15

	247
	Miranda Venekamp-Brandt
	Zwolle
	36:46
	36:00

	248
	Sonja Achterberg
	Scherpenzeel
	36:46
	35:59

	249
	Khadija Hammouchi
	Tollebeek
	36:48
	35:53

	250
	Thera Van eijnsbergen
	Hasselt
	37:04
	36:07

	251
	Esther Schut
	Kampen
	37:04
	35:44

	252
	Aniek Van eijnsbergen
	Hasselt
	37:04
	36:08

	253
	Isa Buis
	Kampen
	37:07
	36:18

	254
	Eveline Morsch-de hooge
	Dronten
	37:12
	36:36

	255
	Maureen de Bats
	De Gemzen
	37:14
	36:40

	256
	Nicoline Net
	Isala '96
	37:14
	36:33

	257
	Lisa Guit
	Apeldoorn
	37:16
	36:39

	258
	Keisha van Garling
	Apeldoorn
	37:16
	36:39

	259
	Carola Klein Koerkamp
	Isala '96
	37:17
	36:29

	260
	Germa Pluim
	Apeldoorn
	37:18
	36:36

	261
	Marieke Pluim
	Kampen
	37:26
	36:45

	262
	Lisanne Deterd
	Kampen
	37:28
	36:37

	263
	Monique De Bruijne
	Kampen
	37:31
	36:32

	264
	Ineke Vinke
	Kampen
	37:34
	36:50

	265
	Lisa Rozendal
	De Gemzen
	37:34
	36:59

	266
	Annemarie Hoorn
	Almelo
	37:34
	36:30

	267
	Jacqueline van Achteren
	Meppel
	37:35
	36:46

	268
	Lineke Pelleboer
	Utrecht
	37:53
	36:53

	269
	Helene Bosboom
	Dronten
	37:55
	37:01

	270
	Elisa Krist
	Kampen
	37:55
	36:43

	271
	Anne Koster
	Amsterdam
	37:56
	36:55

	272
	Linda De Vente
	Kampen
	37:57
	37:29

	273
	Gertine Junte
	IJsselmuiden
	38:00
	37:33

	274
	Toos Dubbink-André
	Utrecht
	38:11
	37:27

	275
	Carolien Kersseboom
	Kampen
	38:11
	37:27

	276
	Renée de Vries
	Houten
	38:14
	37:03

	277
	Manon Mosman
	Zwolle
	38:14
	37:04

	278
	Claudia Pot
	Dronten
	38:14
	37:04

	279
	Mathilde Larink
	Leusden
	38:30
	37:44

	280
	Lisanne Prins
	IJsselmuiden
	38:33
	37:38

	281
	Bianca van Marle
	Kampen
	38:44
	37:43

	282
	Mirjam Mulder
	Elburg
	38:44
	38:03

	283
	Amber Van t Wout
	Lelystad
	38:45
	38:24

	284
	Noa Kerssies
	Kampen
	38:54
	37:57

	285
	Pauline Van Garderen
	Kampen
	38:58
	38:07

	286
	Nienke Karel
	Wilsum
	38:59
	38:07

	287
	Roxanne Boudewijn
	Kampen
	38:59
	37:53

	288
	Andrea Botić
	Zwolle
	39:05
	38:27

	289
	Anna Doorenbos
	Kampen
	39:05
	37:48

	290
	Ageeth Hakstege
	Ermelo
	39:06
	37:48

	291
	Noëlle Stam
	Kampen
	39:12
	38:06

	292
	Albertine Gaasbeek
	Groningen
	39:16
	38:10

	293
	Manuela Dekkinga
	Bant
	39:19
	38:31

	294
	Eline Monteban
	Zwolle
	39:22
	38:36

	295
	Elly van Daele
	Flevo Delta
	39:34
	38:41

	296
	Harma Douma
	Kampen
	39:39
	38:25

	297
	Rianne Verwoerd
	Dronten
	39:43
	38:34

	298
	Kim Berg
	Nieuwleusen
	39:51
	38:48

	299
	Betine van den Bosch
	Kampen
	39:51
	38:31

	300
	Inge van der Kooi-Scholten
	Kampen
	39:56
	38:57

	301
	Franciska de Gooijer
	Rhenen
	40:01
	39:42

	302
	Tjakeline Nanninga
	Kampen
	40:04
	38:57

	303
	Joanne Wolf
	Oldebroek
	40:17
	39:19

	304
	G Visscher
	Zeist
	40:25
	39:19

	305
	Kaylee Scheeper
	Dronten
	40:26
	39:20

	306
	Denise Wiltjer
	IJsselmuiden
	40:37
	39:37

	307
	Dieverke Kanis-Steen Redeker
	IJsselmuiden
	40:46
	39:38

	308
	Willemijn Anneveldt
	Doetinchem
	40:46
	39:44

	309
	Anne Bijl
	Kampen
	40:49
	40:27

	310
	Chantal Hollegien
	Emmeloord
	41:00
	40:05

	311
	Herma Kanis
	Kampen
	41:04
	39:55

	312
	Adrie Kanis
	Kampen
	41:05
	39:55

	313
	Femke Tertoolen
	Genemuiden
	41:17
	40:35

	314
	Christine Keizer
	Wedde
	41:34
	40:40

	315
	Liesbeth Meuleman
	Kampen
	41:37
	41:08

	316
	Yara Meesters
	Kampen
	41:37
	41:09

	317
	Danielle Slofstra
	Kampen
	41:50
	40:30

	318
	Jenneke Stalknecht
	Kampen
	42:14
	40:59

	319
	Vera Breukelman
	Kampen
	42:14
	40:59

	320
	Martine ten Cate
	Dronten
	42:24
	41:31

	321
	Zoe Glastra
	Kampen
	42:28
	41:09

	322
	Shifrha Snijders
	Kampen
	42:51
	41:39

	323
	Kim Oostendorp
	IJsselmuiden
	42:53
	41:41

	324
	Rianca Harms
	Kampen
	42:55
	41:45

	325
	Laura Tuïnk
	Kampen
	43:50
	42:40

	326
	Jonneke Van der linde
	Kampen
	43:56
	42:46

	327
	Amber Roelofs
	Emmeloord
	44:10
	43:15

	328
	Kyra Otter
	's-Hertogenbosch
	44:14
	44:05

	329
	Laura Camphens
	Kampen
	44:23
	43:38

	330
	Lisette Salverda
	Dronten
	45:25
	44:16

	331
	Rianne Knol
	Dronten
	45:25
	44:17

	

	5O, BVD ADVOCATEN 5K CITYRUN

	Plaats
	Naam
	Woonplaats/Vereniging
	Bruto
	Netto

	1
	Maarten Tomson
	Zwolle
	24:30
	24:29

	2
	Lieke Helder
	IJsselmuiden
	31:51
	30:42

	3
	Frauke Bockholt
	Kampen
	38:49
	37:36

	4
	Nico Aguila
	Bremen
	38:49
	37:36

	

	MSCHO, 5KM SCHOLIERENLOOP

	Plaats
	Naam
	Woonplaats/Vereniging
	Bruto
	Netto

	1
	Sem Eenkhoorn
	Isala '96
	20:20
	20:19

	2
	Sjoerd Van der Steege
	Kampen
	20:55
	20:55

	3
	Mees Bijlsma
	Groningen
	21:16
	20:51

	4
	Rens Schuinder
	Zwolle
	21:21
	20:57

	5
	Sven Toeter
	Dalfsen
	21:40
	21:40

	6
	Bob Ten hove
	Kampen
	22:21
	22:20

	7
	Kay Greeuw
	Isala '96
	22:31
	22:05

	8
	Menno Papegaaij
	Daventria
	23:03
	22:59

	9
	Brian Pastoor
	Hasselt
	23:18
	23:17

	10
	Koen de Vries
	Isala '96
	24:54
	24:27

	11
	Jurre Wolff
	Isala '96
	25:25
	25:15

	12
	Gijs Swenne
	Assen
	26:28
	25:45

	13
	Bram Pikkert
	Isala '96
	26:30
	26:16

	14
	Chun-Hin Ip
	Zwolle
	26:44
	26:18

	15
	Bas Potkamp
	IJsselmuiden
	27:21
	26:53

	16
	Tigo Dekker
	Isala '96
	27:42
	27:31

	17
	Lars van Beek
	IJsselmuiden
	28:20
	27:32

	18
	Jurre Roordink
	Isala '96
	28:36
	28:25

	19
	Sam Roordink
	Isala '96
	28:37
	28:27

	20
	Kees Verlind
	Kampen
	28:53
	28:51

	21
	Ties Van der Veen
	Kampen
	29:40
	29:25

	22
	Lasse de Haan
	Zwolle
	29:41
	29:21

	23
	Silvan Riezebos
	Isala '96
	29:48
	29:20

	24
	Ruben Koops
	Kampen
	30:01
	29:09

	25
	Mikai de Vries
	IJsselmuiden
	30:14
	29:53

	26
	Jefta Juffer
	IJsselmuiden
	31:48
	31:23

	27
	Aron Bouma
	IJsselmuiden
	31:57
	31:32

	28
	Chris Van Engelen
	Doornspijk
	32:22
	32:06

	29
	Natan van Ginkel
	Kampen
	33:09
	32:50

	30
	Gijs Tegelaar
	Kampen
	33:34
	32:37

	31
	Tristan van der Linde
	Kampen
	34:59
	34:40

	32
	Max Dreves
	Ens
	36:11
	34:57

	

	VSCHO, 5KM SCHOLIERENLOOP

	Plaats
	Naam
	Woonplaats/Vereniging
	Bruto
	Netto

	1
	Lise van den Belt
	IJsselmuiden
	25:20
	25:04

	2
	Lieke van Beek
	Isala '96
	25:56
	25:40

	3
	Sanne Crisan
	Nunspeet
	28:51
	28:36

	4
	Emie Kroon
	Kampen
	29:04
	28:28

	5
	Amy Hoekman
	Isala '96
	29:13
	28:56

	6
	Lobke Wolterink
	Kampen
	30:17
	30:05

	7
	Robine Reekers
	Nunspeet
	30:33
	30:18

	8
	Milou Wierda
	Emmeloord
	30:40
	30:21

	9
	Loïs Van Ittersum
	IJsselmuiden
	31:55
	31:30

	10
	Tessel Verlind
	Kampen
	31:57
	31:48

	11
	Julia Ekkel
	Isala '96
	31:59
	31:00

	12
	Jasmijn Toeter
	Dalfsen
	32:13
	32:12

	13
	Elena Junte
	IJsselmuiden
	33:20
	32:55

	14
	Ayse Tozan
	Kampen
	34:11
	34:01

	15
	Cecile de gooier
	Rhenen
	35:12
	34:53

	16
	Elise Nentjes
	Kampen
	36:00
	34:58

	17
	Norah Hendrikse
	Kampen
	36:00
	34:59

	18
	Carlijn Kampjes
	Kampen
	37:09
	36:29

	19
	Else Smit
	Doornspijk
	37:09
	36:29

	20
	Laena Postema
	Kampen
	37:15
	36:02

	21
	Isa Mulder
	Kampen
	37:15
	36:04

	22
	Sigrid Postema
	Kampen
	37:21
	36:09

	23
	Joy Reezigt
	Kampen
	38:21
	37:09

	24
	Noor Boer
	Kampen
	38:21
	37:09

	25
	Naomi Kok
	Kampen
	38:23
	37:10

	26
	Yara Kolk
	Kampen
	41:07
	40:47

	27
	Elise van Loo
	Kampen
	41:07
	40:47

	

	10M, VIVAN 10K

	Plaats
	Naam
	Woonplaats/Vereniging
	Bruto
	Netto

	1
	Frank Futselaar
	De Liemers
	31:30
	31:30

	2
	Arne Mulder
	PEC 1910
	33:09
	33:08

	3
	Rick Heldoorn
	Isala '96
	34:09
	34:07

	4
	Sven Alkema
	Leeuwarden
	34:29
	34:28

	5
	Yannick Mager
	Kampen
	34:39
	34:38

	6
	Emond Papegaaij
	Daventria
	34:56
	34:54

	7
	Rik Veenboer
	Daventria
	35:37
	35:36

	8
	Jasper de With
	t Harde
	35:44
	35:42

	9
	Hermen van der Wal
	Weever 1
	35:51
	35:51

	10
	Sander Bennink
	ACO Van Elderen
	35:52
	35:51

	11
	Nathan Uitslag
	NOP
	36:20
	36:18

	12
	Niels Van der Kamp
	Zwolle
	36:38
	36:36

	13
	Freek Koffeman
	Urk
	36:46
	36:44

	14
	Dries Wielink
	Holtland
	36:50
	36:49

	15
	Thomas Straathof
	BB lopers
	37:15
	37:12

	16
	Bert Jan Wielink
	Holtland
	38:06
	38:05

	17
	Bart van Ackooij
	Dronten
	38:21
	38:20

	18
	Henri Ruitenberg
	BaseToWork 1
	38:37
	38:36

	19
	Cas Kanis
	Kampen
	39:03
	39:01

	20
	Robert van der Meulen
	Vivan 1
	39:05
	39:03

	21
	Aissa Hajji
	Vivan 1
	39:18
	39:16

	22
	Sven Maris
	Asia 1
	39:22
	39:21

	23
	Doke Schmidt
	
	39:25
	39:24

	24
	Carlos Platier Luna
	Kampen
	39:25
	39:24

	25
	Gerrit Bakker
	Urk
	39:27
	39:24

	26
	Silvan Van den Belt
	Broshuis 1
	39:29
	39:28

	27
	Michel Haaksema
	Kampen
	39:39
	39:36

	28
	Nathan Van Huuksloot
	Genemuiden
	39:42
	39:36

	29
	Koen Eilander
	IJsselmuiden
	40:04
	40:01

	30
	Timon Rorije
	Vivan 1
	40:22
	40:19

	31
	Arjen Spaan
	Vivan 1
	40:23
	40:19

	32
	Andre Beens
	Broshuis 1
	40:33
	40:27

	33
	Bert van Wijhe
	Kampen
	40:44
	40:21

	34
	Kor Niels Kuiper
	Groningen
	40:48
	40:40

	35
	Geert Jan Spanninga
	Kampen
	40:48
	40:45

	36
	Vytautas Bacevicius
	Weever 1
	40:54
	40:50

	37
	Erik Hekhuizen
	Wilsum
	40:57
	40:47

	38
	Ruben Teunissen
	Kapelle
	41:01
	40:43

	39
	Sietse Gosker
	Gams
	41:07
	40:54

	40
	Mark de Vries
	E&MConsultants 1
	41:08
	41:04

	41
	Bob Uijt de boogaardt
	Emmeloord
	41:10
	41:06

	42
	Wiering Douma
	Zwartsluis
	41:12
	41:09

	43
	Roy Boeve
	Weever 1
	41:14
	41:10

	44
	Jelle Weever
	Weever 1
	41:19
	41:16

	45
	Dries Huisman
	Kampen
	41:22
	41:18

	46
	Rob Hartog
	Enkhuizen
	41:25
	41:20

	47
	Tiemen Aalbers
	BaseToWork 2
	41:38
	41:34

	48
	Frank van der Weele
	Kampen
	41:43
	41:14

	49
	Kasper Riezebos
	E&MConsultants 1
	41:51
	41:46

	50
	Marthijn Mulder
	Weever 2
	41:53
	41:49

	51
	Robert Reitsema
	Isala '96
	42:08
	42:06

	52
	Friso de Bruijne
	Zwolle
	42:10
	42:09

	53
	Harm Jan Haak
	Lento
	42:20
	42:12

	54
	Koen Wielink
	Holtland
	42:22
	42:20

	55
	Jan-Laurens Posthumus
	Gemeente Kampen 1
	42:33
	42:30

	56
	Niels Riezebos
	Zwolle
	42:34
	42:29

	57
	Mark van Houdt
	Kampen
	42:38
	42:25

	58
	Roelof Dieleman
	BVDAdvocaten 1
	42:42
	42:34

	59
	Bas Egberts
	Wezep
	42:46
	42:38

	60
	Ard van Beek
	BVDAdvocaten 1
	42:48
	42:40

	61
	Berthran van 't Oever
	GosenIT
	42:49
	42:42

	62
	Gerben Kloosterman
	Genemuiden
	42:55
	42:37

	63
	Wilbert Prins
	IJsselmuiden
	42:57
	42:47

	64
	Marton Rotyis
	Dronten
	42:59
	42:10

	65
	Tiemen Brands
	NOP
	43:05
	43:02

	66
	Geert Verloop
	IJsselmuiden
	43:13
	43:07

	67
	Niels With De
	Zwolle
	43:18
	43:06

	68
	Henri-Chris van Dijk
	Kampen
	43:19
	42:57

	69
	Louis de Munnik
	Vivan 2
	43:19
	43:14

	70
	Milco Winters
	BrinkClimateSystems 1
	43:20
	43:13

	71
	Gerdinand Fix
	IJsselmuiden
	43:21
	43:14

	72
	Hessel Stoer
	Kampen
	43:23
	43:05

	73
	Ryan Remmelts
	BrinkClimateSystems 1
	43:24
	43:17

	74
	Borremans
	Tilburg
	43:25
	43:05

	75
	Henk Boersma
	Kampen
	43:27
	43:07

	76
	Karst van der Steege
	't Harde
	43:35
	43:20

	77
	Harro Meints
	Putten
	43:36
	43:09

	78
	Eric van Aggelen
	Kampen
	43:37
	43:20

	79
	Henri van de Wetering
	Broshuis 1
	43:45
	43:37

	80
	Frans van Dam
	Kampen
	43:57
	43:37

	81
	Niels Keizer
	Kampen
	44:02
	43:56

	82
	Bart Hoolwerf
	Weever 2
	44:09
	44:06

	83
	Arco Vuik
	Kampen
	44:11
	43:59

	84
	Julian Meuleman
	IJsselmuiden
	44:15
	43:50

	85
	Arjan Aalbers
	Hasselt
	44:16
	43:38

	86
	Vincent Clausen
	BrinkClimateSystems 1
	44:16
	43:42

	87
	Robbert Haar
	GosenIT
	44:16
	44:10

	88
	Matthijs Bloem
	IJsselmuiden
	44:16
	43:50

	89
	Stefan Boot
	Steenwijk
	44:21
	44:17

	90
	Frank Oranje
	Broshuis 1
	44:22
	44:15

	91
	Johan Duim
	Wezep
	44:29
	44:12

	92
	Timon Schrooten
	E&MConsultants 2
	44:38
	44:33

	93
	Jeffrey van Winsum
	Kampen
	44:43
	44:38

	94
	Jos Ruijter
	NOP
	44:44
	44:43

	95
	J Korterink
	Rouveen
	44:45
	44:19

	96
	Gerjan Riezebosch
	PEC 1910
	44:47
	44:37

	97
	Ernst-Jan Renes
	Zwolle
	44:50
	43:42

	98
	Edwin Boone
	Isala '96
	44:51
	44:32

	99
	Klaas Speksnijder
	Kampen
	44:52
	44:30

	100
	Ruben Pruim
	Oosterwolde
	44:54
	44:26

	101
	Joanan Wolf
	Kampen
	45:01
	43:53

	102
	Arjen van Pijkeren
	Hattem
	45:08
	44:44

	103
	Sergio Mensing
	Zwolle
	45:13
	44:34

	104
	Christian van der Worp
	Gemeente Kampen 5
	45:15
	45:12

	105
	Marijn van der Gaag
	BaseToWork 1
	45:16
	45:14

	106
	Raymond Robbers
	Kampen
	45:23
	44:34

	107
	Gijsbert Roordink
	KAMPEN
	45:25
	45:06

	108
	H L Beverwijk
	Kampen
	45:30
	45:20

	109
	Joël Harms
	Leiderdorp
	45:34
	45:21

	110
	Lars Riezebos
	Kampen
	45:36
	44:47

	111
	Arjan Hofmeijer
	Zwolle
	45:43
	45:16

	112
	Geert van der Klooster
	Emmeloord
	45:45
	45:00

	113
	Paul van Snick
	Groningen
	45:50
	45:02

	114
	Rogier van de Vrugt
	Nunspeet
	45:50
	45:28

	115
	Pim Scheper
	Stadskanaal
	45:54
	45:00

	116
	Tom Twilhaar
	Zwolle
	45:57
	45:37

	117
	Jort Krol
	Kampen
	46:07
	45:53

	118
	Robert Kloosterman
	IJsselmuiden
	46:08
	45:50

	119
	Tibbe Schuurman
	Zwolle
	46:08
	45:44

	120
	Wilco Habekotte
	Kampen
	46:09
	45:36

	121
	Joas Gerrits
	Holtland
	46:10
	46:09

	122
	Dico Bogerd
	BVDAdvocaten 1
	46:11
	46:02

	123
	Hanno Kelder
	Hasselt
	46:14
	45:56

	124
	Arne Nieuwenhuis
	Kampen
	46:17
	45:34

	125
	Jaap van der Zee
	Zwolle
	46:19
	46:06

	126
	Wilbert van Woudenbergh
	Broshuis 3
	46:21
	46:02

	127
	Arne Slingerland
	Hasselt
	46:26
	45:44

	128
	Maik Bisschop
	NedAir 2
	46:26
	46:18

	129
	Ronald Regelink
	Kampen
	46:30
	46:11

	130
	Leroy Bloemberg
	Staphorst
	46:42
	46:26

	131
	Maarten Biersteker
	IJsselmuiden
	46:43
	46:25

	132
	Hessel De Vries
	Urk
	46:44
	46:16

	133
	Michel van Olst
	Kampen
	46:46
	46:35

	134
	Alex Veldkamp
	BaseToWork 2
	46:47
	46:32

	135
	Severin Hendrikx
	Weever 1
	46:49
	46:44

	136
	Bart Pieck
	Utrecht
	46:50
	46:25

	137
	William Altena
	IJsselmuiden
	46:51
	46:19

	138
	Brian Bremer
	Kampen
	47:01
	46:31

	139
	Wiebren Westendorp
	Groningen
	47:05
	46:07

	140
	Arjan de Ruiter
	Broshuis 1
	47:06
	46:46

	141
	Dave Roemeling
	Lento
	47:12
	47:03

	142
	Alioune Diagne
	Kampen
	47:12
	47:11

	143
	Arno Alberts
	BVDAdvocaten 2
	47:15
	47:05

	144
	Machiel Kanis
	Zwolle
	47:16
	46:47

	145
	Sjoerd Kampen
	Doorn
	47:18
	46:54

	146
	Stefan Kraaikamp
	Altis
	47:19
	46:25

	147
	Koen Swenne
	Assen
	47:22
	46:41

	148
	Denis van der Schilt
	Kampen
	47:24
	46:47

	149
	Franke Telgenhof
	Zwolle
	47:30
	46:57

	150
	Lotte Telgenhof
	Zwolle
	47:32
	46:58

	151
	Johan Bouma
	IJsselmuiden
	47:34
	47:24

	152
	Anne ten Hoor
	IJsselmuiden
	47:37
	47:27

	153
	Martin Veenstra
	BrinkClimateSystems 2
	47:37
	47:27

	154
	Gerben Otter den
	Zalk
	47:38
	47:01

	155
	Manuel Kilsdonk
	Isala '96
	47:41
	47:22

	156
	Diderik Rorije
	Broshuis 5
	47:45
	47:37

	157
	Roy Gebbink
	Zwolle
	47:49
	47:27

	158
	Harm van Kampen
	Zwolle
	47:50
	47:22

	159
	Hugo Van der Linden
	Kampen
	47:50
	47:40

	160
	Gerco Bouma
	IJsselmuiden
	47:51
	47:40

	161
	Gary Hekman
	Weever 2
	47:54
	47:52

	162
	Joshua Kolk
	Kampen
	47:54
	47:17

	163
	Yannick Faber
	Zwolle
	47:56
	47:20

	164
	Gert Norg
	Kampen
	47:57
	47:12

	165
	René van der Meulen
	Kampen
	47:57
	47:50

	166
	Jeroen Vahl
	Kampen
	47:57
	47:29

	167
	Bertil van den Belt
	GosenIT
	48:01
	47:54

	168
	Henry De Jong
	IJsselmuiden
	48:05
	47:42

	169
	Niels Kroes
	Elburg
	48:08
	47:24

	170
	Jacob Wietsma
	Rijssen
	48:08
	48:01

	171
	Henk Ruitenberg
	Elburg
	48:08
	47:26

	172
	Alwin Looman
	Kampen
	48:10
	47:51

	173
	Jaimy vd Steenoven
	Dronten
	48:11
	47:58

	174
	Jannick Brink
	IJsselmuiden
	48:14
	47:32

	175
	Rutger Beekman
	Mateboer
	48:18
	48:11

	176
	Martijn Rozendaal
	Kampen
	48:19
	47:23

	177
	Richard Beltman
	BrinkClimateSystems 1
	48:21
	48:13

	178
	Bernard Franken
	Kampen
	48:21
	48:10

	179
	Menno Kleijn
	Hattem
	48:23
	47:57

	180
	William Korterink
	Hattem
	48:24
	47:52

	181
	Herman Bruins
	Gemeente Kampen 1
	48:32
	48:30

	182
	Erik van Beest
	Asia 1
	48:34
	48:25

	183
	Jan Loosman
	Urk
	48:36
	48:16

	184
	Rene Bruggeman
	Broshuis 2
	48:38
	47:57

	185
	Justin Van petersen
	Heerde
	48:39
	48:14

	186
	Gerjan Vos
	IJsselmuiden
	48:42
	48:25

	187
	Bart Jan ten Hoor
	IJsselmuiden
	48:46
	48:17

	188
	Jogchem de Wilde
	Mateboer
	48:50
	48:43

	189
	Jesse van Riessen
	Zwolle
	48:52
	48:23

	190
	Micheal Jongman
	Broshuis 2
	48:52
	48:12

	191
	Joost de Bruijn
	Kampen
	48:53
	48:46

	192
	Willem Kremer
	Groningen
	48:54
	47:22

	193
	Richard Heemskerk
	Vivan 2
	48:56
	48:38

	194
	Peter van den Broek
	Kampen
	48:58
	48:28

	195
	Vincent Leene
	Dalen
	49:01
	48:37

	196
	Joost Schepenaar
	Isala '96
	49:05
	47:58

	197
	Willem-Jan Hessels
	Ausnutria 4
	49:06
	48:54

	198
	Huub van der Heijden
	Emmeloord
	49:12
	48:47

	199
	Maurits Kampen
	Utrecht
	49:15
	48:50

	200
	Bram Out
	Lelystad
	49:21
	46:56

	201
	Jan willem Hoekman
	Zwolle
	49:21
	48:47

	202
	Gertjan van der Weerd
	Kampen
	49:23
	49:03

	203
	Mark Kaspers
	IJsselmuiden
	49:25
	49:07

	204
	Bart Bertelink
	Gemeente Kampen 2
	49:26
	49:10

	205
	Sam Schilder
	Groningen
	49:27
	48:44

	206
	Ernst-Jan Dekker
	Kampen
	49:28
	48:54

	207
	Kees Dorgelo
	E&MConsultants 1
	49:31
	49:26

	208
	Jurjen Duker
	Nijeveen
	49:31
	48:57

	209
	Marco Swenne
	Assen
	49:32
	48:51

	210
	Nilis van Eekeren
	Kampen
	49:38
	49:18

	211
	Peter Van de wetering
	Noordeinde
	49:38
	49:30

	212
	Hans Van de Wetering
	Noordeinde
	49:38
	49:29

	213
	Martijn Postuma
	Kampen
	49:40
	49:23

	214
	Christian Meuleman
	Kampen
	49:40
	48:52

	215
	Xander Stegerman
	Reeve
	49:42
	48:52

	216
	Robin Post
	Isala '96
	49:44
	49:24

	217
	Frans Pieter Witteveen
	Gemeente Kampen 2
	49:44
	49:29

	218
	Daan Immink
	Nunspeet
	49:45
	49:03

	219
	Simon Klompenmaker
	IJsselmuiden
	49:48
	48:58

	220
	Michel Eenkhoorn
	IJsselmuiden
	49:48
	48:46

	221
	Jorrit Brolsma
	Hasselt
	49:51
	49:34

	222
	William Dekker
	IJsselmuiden
	49:52
	49:12

	223
	Remco de Groot
	Culemborg
	49:53
	49:14

	224
	Pieter Contermans
	BVDAdvocaten 2
	49:58
	49:49

	225
	Nick Kuipers
	Zwolle
	49:59
	49:20

	226
	Gerrit Hofstede
	PEC 1910
	50:00
	49:32

	227
	Arjo Boerman
	Giethoorn
	50:01
	49:42

	228
	Geert van Dam
	E&MConsultants 1
	50:04
	49:59

	229
	Arjen Bottenberg
	Isala '96
	50:08
	49:44

	230
	Erik Van der vecht
	Kampen
	50:09
	49:44

	231
	Ruben Van den berg
	Kampen
	50:09
	48:40

	232
	Marcel Souman
	Wezep
	50:09
	49:43

	233
	Kris van Amelsfort
	Kampen
	50:12
	49:42

	234
	Victor Cunin
	Asia 3
	50:12
	49:26

	235
	Remi Wieten
	Kampen
	50:13
	49:43

	236
	Jeffrey Ottens
	Dronten
	50:13
	49:34

	237
	Emiel Kragt
	Elburg
	50:16
	49:50

	238
	Henri Kragt
	Kampen
	50:16
	49:51

	239
	Tijn de Wilde
	Kampen
	50:18
	49:42

	240
	Marco van Gelder
	Dronten
	50:20
	49:35

	241
	Simon Fousert
	Kampen
	50:21
	49:28

	242
	Hans Breukelman
	GosenIT
	50:22
	50:16

	243
	Martien van Keulen
	Drogeham
	50:22
	49:47

	244
	Daniel Liefers
	Asia 1
	50:26
	50:14

	245
	Martijn de Raad
	IJsselmuiden
	50:28
	50:17

	246
	Andreas Tonneijck
	Wageningen
	50:29
	49:51

	247
	Joost Veldhuizen
	Kampen
	50:29
	49:38

	248
	Nico Aalberts
	Mateboer
	50:31
	50:24

	249
	Thomas van den Bergh
	Kampen
	50:36
	50:14

	250
	Martin De Jongh
	NOP
	50:36
	49:50

	251
	Mark Snijder
	Kampen
	50:37
	50:13

	252
	Edwin Reuvekamp
	Hattem
	50:37
	50:12

	253
	Jaap Veenstra
	IJsselmuiden
	50:40
	50:14

	254
	Arthur Gerritsen
	Kampen
	50:41
	50:17

	255
	Rick Wegdam
	Kampen
	50:43
	48:53

	256
	Anco Wursten
	Isala '96
	50:44
	50:23

	257
	Gerben Hamer
	IJsselmuiden
	50:45
	48:28

	258
	Ronnie Lassche
	Broshuis 2
	50:46
	50:05

	259
	Gerben Leeftink
	Zwolle
	50:47
	49:35

	260
	Henk Slagter
	Kampen
	50:49
	50:02

	261
	Sander Meissner
	Hattem
	50:49
	50:02

	262
	Bert Wielink
	Kampen
	50:50
	50:47

	263
	Marcel Vrieswijk
	Amsterdam
	50:53
	50:32

	264
	Tom Oosterman
	BrinkClimateSystems 2
	50:53
	50:18

	265
	Geert Timmerman
	Genemuiden
	50:56
	50:01

	266
	Fabio Townsend
	't Harde
	50:57
	50:26

	267
	Tiemen van der Lee
	IJsselmuiden
	50:57
	50:10

	268
	Nico Middelbos
	Gemeente Kampen 5
	51:04
	50:50

	269
	René Vermeij
	IJsselmuiden
	51:04
	50:25

	270
	Daan van den Born
	Kampen
	51:09
	50:40

	271
	Tom van Erp
	Hilversum
	51:11
	50:54

	272
	Matthijs van der Werf
	Kampen
	51:12
	49:21

	273
	Jarno Buijert
	Kampen
	51:14
	50:30

	274
	Dick Sleurink
	Kampen
	51:17
	50:12

	275
	Maarten Boersma
	Kampen
	51:18
	50:22

	276
	Arend-Jan Hengeveld
	Weever 2
	51:26
	51:22

	277
	Twan Tijsma
	Nieuwehorne
	51:26
	49:14

	278
	Annette Vos
	Kampen
	51:27
	51:04

	279
	Jannick de Goede
	Zwolle
	51:27
	51:06

	280
	Syb Brouwer
	Kampen
	51:29
	51:08

	281
	Lukas Watroba
	Ens
	51:32
	50:31

	282
	Harry Bijsterbosch
	Heerde
	51:32
	51:25

	283
	Pavlo Dubrovets
	IJsselmuiden
	51:40
	50:17

	284
	Klaas Vrieswijk
	IJsselmuiden
	51:42
	51:21

	285
	Kris Boneschansker
	Zwolle
	51:45
	51:23

	286
	Niels Lindeboom
	2BFit
	51:46
	51:28

	287
	Douwe de leeuw
	Ausnutria 2
	51:47
	50:50

	288
	Johan Louwerse
	Emmeloord
	51:47
	50:06

	289
	Martijn Gaasbeek
	Groningen
	51:49
	51:16

	290
	Jordi Schreurs
	Asia 2
	51:53
	51:42

	291
	Erik Heldoorn
	Kampen
	51:56
	51:13

	292
	Joost Mulder
	Ausnutria 2
	51:58
	51:43

	293
	Hendri Schoonhoven
	Oldebroek
	52:01
	51:35

	294
	Diederik Stunnenberg
	Kampen
	52:06
	51:09

	295
	Edwin van den Berg
	Gemeente Kampen 1
	52:08
	51:57

	296
	Edwin Holsappel
	Lelystad
	52:10
	51:56

	297
	Martijn Vahl
	IJsselmuiden
	52:10
	51:41

	298
	Joas Vlijm
	Meppel
	52:11
	51:34

	299
	Douwe Smit
	Kampen
	52:12
	51:52

	300
	Neeltsje Wijnja
	Ausnutria 3
	52:14
	52:02

	301
	Gerwin Koster
	IJsselmuiden
	52:14
	51:50

	302
	Robert Polinder
	Doornspijk
	52:15
	51:46

	303
	Luuk Lubberding
	Kampen
	52:15
	51:39

	304
	Joost Frank
	Kampen
	52:17
	51:08

	305
	Justin Goosen
	Kampen
	52:19
	51:15

	306
	Korné Spaan
	Systra
	52:20
	52:05

	307
	Jasper Bruins
	Kampen
	52:20
	51:05

	308
	Dennis van de Weijenberg
	Kampen
	52:22
	51:28

	309
	Matthijs Schrage
	PEC 1910
	52:24
	51:56

	310
	Daniël Herbers
	Kampen
	52:25
	51:20

	311
	Niels Smit
	Kampen
	52:28
	50:42

	312
	Jeroen Flentge
	Gemeente Kampen 2
	52:31
	52:14

	313
	Klaas Dunnink
	IJsselmuiden
	52:32
	51:43

	314
	Erik Steenbergen
	Systra
	52:33
	52:20

	315
	Peter Rouw
	Zwolle
	52:34
	51:47

	316
	Peter van Dijk
	Zwolle
	52:34
	51:48

	317
	Herman Mulder
	E&MConsultants 2
	52:35
	52:29

	318
	Joris Schouten
	Zeewolde
	52:37
	51:48

	319
	Jurre Heldoorn
	Kampen
	52:38
	51:12

	320
	Dion Hamminga
	Kampen
	52:39
	52:10

	321
	Tim Hengeveld
	Utrecht
	52:41
	51:46

	322
	Henk Ruigrok
	Zwolle
	52:44
	52:09

	323
	Remko Roeterdink
	Zwolle
	52:45
	51:45

	324
	Olaf Werkhorst
	Woerden
	52:45
	52:07

	325
	Robin Leusink
	IJsselmuiden
	52:46
	51:34

	326
	Roan Hamminga
	Kampen
	52:46
	52:13

	327
	Tim Stappenbelt
	Kampen
	52:46
	52:16

	328
	Marcel Geerts
	Dronten
	52:47
	52:05

	329
	Stefan Van der Molen
	Scharnegoutum
	52:47
	52:24

	330
	Michael Kalter
	Dronten
	52:48
	52:05

	331
	Willem Van de Vosse
	Zalk
	52:52
	52:12

	332
	Benjamin Wichers
	IJsselmuiden
	52:52
	51:35

	333
	Bert van den Belt
	Kampen
	52:57
	52:05

	334
	Henk Breel
	Arnhem
	52:57
	52:25

	335
	Wesley Peters
	Dronten
	53:02
	52:26

	336
	Ausnutria3-5
	Ausnutria 3
	53:04
	52:51

	337
	Bart Vermaat
	Flevo Delta
	53:10
	52:35

	338
	Stijn Koetsier
	Apeldoorn
	53:12
	52:01

	339
	Lars Stoel
	IJsselmuiden
	53:12
	52:42

	340
	Rik Strijkert
	Zwolle
	53:15
	52:01

	341
	Freddy Stevens
	Deventer
	53:24
	52:08

	342
	Thomas Bosch
	Purmerend
	53:26
	53:08

	343
	Ruben Wieberdink
	Elburg
	53:26
	53:08

	344
	Sander van der Wielen
	BrinkClimateSystems 1
	53:26
	53:18

	345
	Paul Benjamins
	Vivan 3
	53:29
	52:48

	346
	Menno Devilee
	Ausnutria 2
	53:29
	52:32

	347
	Milan Hartsuiker
	IJsselmuiden
	53:33
	52:14

	348
	Michel van der Vegt
	Kampen
	53:33
	51:50

	349
	Sem van Vliet
	Kampen
	53:39
	52:48

	350
	Maurice Folkers
	Zwolle
	53:40
	53:06

	351
	Wai Luk
	Voorburg
	53:40
	52:52

	352
	Erik-Jan Bols
	Kampen
	53:42
	53:14

	353
	Dirk Alberts
	BVDAdvocaten 2
	53:45
	53:36

	354
	Martijn Joosse
	Kampen
	53:48
	52:50

	355
	Jens Niesen
	Duiven
	53:48
	52:57

	356
	Marc van den Berg
	Creil
	53:52
	51:56

	357
	Ferdinand van den Brink
	Dronten
	53:55
	53:38

	358
	Thomas Van den Berg
	Kampen
	53:55
	53:30

	359
	Michiel van Amerongen
	Zwolle
	53:55
	52:48

	360
	Edwin Mulder
	Broshuis 4
	54:03
	52:59

	361
	Cornel Van den Berg
	IJsselmuiden
	54:04
	51:46

	362
	Michal Szymaniak
	NedAir 1
	54:06
	52:41

	363
	Melvin Kooij
	Systra
	54:08
	53:52

	364
	Bas Conradie
	Asia 1
	54:09
	53:58

	365
	Jasper Tump
	Kampen
	54:09
	53:51

	366
	Mattheo van der Molen
	Elburg
	54:11
	53:43

	367
	Franc Van Erck
	Dalfsen
	54:11
	53:38

	368
	Tjeerd Biesterbosch
	Kampen
	54:11
	53:38

	369
	Edwin Starke
	Kampen
	54:12
	53:57

	370
	Jesper Nieuwenhuis
	Kampen
	54:13
	53:11

	371
	Wilfred Van den Belt
	IJsselmuiden
	54:14
	53:33

	372
	Joost Zuur
	Broshuis 5
	54:15
	54:05

	373
	Henk Brons
	IJsselmuiden
	54:15
	53:29

	374
	Sjon Boer
	Elburg
	54:16
	53:49

	375
	Pieter van Hartingsveldt
	BVDAdvocaten 2
	54:16
	54:07

	376
	Andre Westendorp
	Grafhorst
	54:19
	53:03

	377
	John-Robin Staring
	IJsselmuiden
	54:20
	53:43

	378
	Niels Smakman
	Kampen
	54:21
	53:30

	379
	Danny Kosmeijer
	Zwolle
	54:21
	53:17

	380
	Rick-Jan Franken
	Heerde
	54:22
	53:03

	381
	Peter-Jan Van de Wetering
	Genemuiden
	54:26
	53:29

	382
	Gert van Heiningen
	Hoogblokland
	54:29
	54:07

	383
	Renkjan Beverwijk
	Kampen
	54:30
	52:27

	384
	Julian Plette
	Kampen
	54:30
	53:01

	385
	Jarne Hammer
	Hasselt
	54:31
	54:12

	386
	Danny van den Bos
	Kampen
	54:32
	53:50

	387
	Klaas Werkhorst
	Woerden
	54:32
	53:53

	388
	Peter van der Sluis
	Dronten
	54:39
	53:51

	389
	Leon Liefers
	Kampen
	54:41
	53:48

	390
	Elroy de Graaf
	PEC 1910
	54:42
	53:25

	391
	Remi Frederix
	Kampen
	54:43
	53:30

	392
	Klaas-Jan van der Kolk
	IJsselmuiden
	54:45
	52:17

	393
	Jan Kanis
	Broshuis 3
	54:47
	54:36

	394
	Ferdinand Broekema
	Groningen
	54:48
	53:08

	395
	Bauke Bakker
	Meppel
	54:50
	53:26

	396
	Henk Kattenberg
	Isala '96
	54:52
	54:09

	397
	Poul Heikoop
	Gemeente Kampen 4
	54:53
	54:41

	398
	Simon van de Kamp
	BrinkClimateSystems 2
	54:55
	54:21

	399
	Martijn Voigt
	Lelystad
	54:59
	54:20

	400
	Arend de Ruiter
	Hattem
	55:00
	52:58

	401
	Joost de Kaste
	Kampen
	55:00
	54:06

	402
	Stefan Jansen
	Nieuwleusen
	55:03
	54:34

	403
	Hans Sleurink
	Zwolle
	55:06
	52:32

	404
	Willem-Jan Rietberg
	Kampen
	55:07
	54:22

	405
	Kyle Olaria
	Kampen
	55:08
	54:22

	406
	Jannick van der Horst
	Zwolle
	55:08
	54:21

	407
	Mohamad Idlebi
	Zwolle
	55:08
	52:51

	408
	Sam Bastiaan
	IJsselmuiden
	55:10
	52:54

	409
	Hans Hartsuiker
	IJsselmuiden
	55:11
	53:51

	410
	Henk Dijksma
	NOP
	55:14
	54:28

	411
	André Bakker
	Vivan 2
	55:15
	55:01

	412
	Niels Scholten
	Kampen
	55:18
	52:49

	413
	Michiel Schinkel
	Kampen
	55:19
	54:07

	414
	Thomas de Krosse
	Kampen
	55:20
	54:10

	415
	Daan van Dam
	Kampen
	55:22
	54:06

	416
	Daniel Gosse
	Hardenberg
	55:28
	55:01

	417
	Daan Van ginkel
	Hardenberg
	55:29
	55:02

	418
	Erik van de Poll
	Isala '96
	55:29
	54:46

	419
	Anne-Jan van Dijk
	IJsselmuiden
	55:31
	54:10

	420
	Hans Potkamp
	IJsselmuiden
	55:31
	54:37

	421
	Paul Koster
	Amsterdam
	55:36
	54:24

	422
	Olaf Schuilenburg
	Zwolle
	55:37
	54:42

	423
	Henri Loosman
	Urk
	55:37
	55:04

	424
	Ricky Olthof
	Zwolle
	55:39
	55:07

	425
	Petrick van den Berg
	IJsselmuiden
	55:40
	53:30

	426
	Joep Flier
	VanDijk
	55:40
	53:32

	427
	Bryan van Vilsteren
	IJsselmuiden
	55:41
	53:31

	428
	Jørgen Ludeking
	Gemeente Kampen 3
	55:43
	55:27

	429
	Gerard De Ridder
	Flevo Delta
	55:45
	54:38

	430
	Nathan Heldoorn
	Genemuiden
	55:45
	54:18

	431
	Ashwin Letmaath
	Zwolle
	55:45
	54:38

	432
	Bas Hengstmengel
	BVDAdvocaten 2
	55:45
	55:33

	433
	Jasper Grolleman
	Zwolle
	55:46
	54:47

	434
	Marc Gunnink
	Kampen
	55:49
	54:12

	435
	Kevin Harms
	Kampen
	55:50
	53:50

	436
	Arnaud Van der Sluis
	IJsselmuiden
	55:52
	53:47

	437
	Robert Flier
	VanDijk
	55:54
	53:46

	438
	Yorrick Huisman
	Zwolle
	55:54
	54:47

	439
	Ferdinand Boom
	Zalk
	55:57
	55:19

	440
	Teus Dubbink
	Enschede
	55:58
	54:19

	441
	Maurits Dubbink
	Utrecht
	55:58
	54:18

	442
	Denny Keesman
	Lelystad
	56:00
	54:43

	443
	Bjorn Mars
	Zwolle
	56:02
	53:47

	444
	P Post
	Kampen
	56:02
	55:23

	445
	Erwin de Velde
	IJsselmuiden
	56:03
	54:00

	446
	Dinand Mulder
	Hardenberg
	56:04
	55:09

	447
	Albert Jongman
	Flevo Delta
	56:05
	55:02

	448
	Jan Friso Beens
	Genemuiden
	56:05
	55:10

	449
	Johan Wemmenhove
	Kampen
	56:06
	54:44

	450
	Robin Bergman
	Genemuiden
	56:06
	54:21

	451
	Jan van de Craats
	Kampen
	56:07
	54:44

	452
	René Barten
	NedAir 2
	56:11
	55:57

	453
	André Vlot
	Gemeente Kampen 4
	56:12
	55:56

	454
	Raymon De vries
	Kampen
	56:13
	55:09

	455
	Jan Jaap Kroeze
	Kampen
	56:13
	54:11

	456
	Julian Visscher
	Genemuiden
	56:15
	54:30

	457
	Uriël da Costa
	Kampen
	56:17
	54:59

	458
	Erwin Doorneweerd
	Kampen
	56:18
	55:36

	459
	Jascha Steen Redeker
	Emmeloord
	56:19
	54:31

	460
	Dick Bijl
	Ouderkerk aan den IJssel
	56:19
	55:59

	461
	Peter Born
	Kampen
	56:23
	55:04

	462
	Bas de Vries
	Kampen
	56:23
	54:25

	463
	Chiel van der Lee
	IJsselmuiden
	56:24
	54:52

	464
	Therry Duitman
	Kampen
	56:25
	54:07

	465
	Lukas Broer
	Genemuiden
	56:27
	54:02

	466
	Dirk van den Berg
	IJsselmuiden
	56:28
	55:22

	467
	Collin van Dijk
	Kampen
	56:32
	55:00

	468
	Justin Visserman
	Kampen
	56:33
	55:18

	469
	Eelco Lindhout
	Dronten
	56:36
	55:56

	470
	Roland Zwama
	Ausnutria 3
	56:40
	56:24

	471
	Michiel Van Loenen
	Zwolle
	56:41
	55:42

	472
	Ulbe Tolner
	Zwolle
	56:41
	55:21

	473
	Jc van niekerk
	Kampen
	56:43
	55:43

	474
	Ronny Aarden
	Kampen
	56:45
	54:25

	475
	Silvan Kanis
	Kampen
	56:46
	55:24

	476
	Nils Sewalt
	Grafhorst
	56:47
	56:04

	477
	Harco Bouhuijs
	Kampen
	56:48
	56:10

	478
	Roy Bast
	IJsselmuiden
	56:48
	55:06

	479
	Patrick Vos
	Kampen
	56:48
	56:17

	480
	Jochem Riezebos
	Kampen
	56:49
	55:16

	481
	Erik Nentjes
	Kampen
	56:51
	55:08

	482
	Tim Hoogendoorn
	Ens
	56:51
	54:41

	483
	Gerro Ten klooster
	Hasselt
	56:55
	56:10

	484
	Jos Venema
	Meppel
	56:56
	56:00

	485
	Jens Beens
	Genemuiden
	56:57
	55:13

	486
	Jan Sligter
	STADSKANAAL
	56:59
	56:47

	487
	Jeroen Stoel
	Kampen
	57:00
	56:01

	488
	Karel Bastiaan
	Kampen
	57:01
	56:02

	489
	Corné Kamminga
	Kampen
	57:06
	55:17

	490
	Lennard van Steenis
	Genemuiden
	57:08
	55:24

	491
	Erik Van der kooij
	Wolvega
	57:08
	55:08

	492
	Ronald Bottenberg
	IJsselmuiden
	57:13
	55:15

	493
	Robert Klaver
	Kampen
	57:15
	56:00

	494
	Stanley Veldman
	Zwolle
	57:16
	54:36

	495
	Martijn Beldman
	Zwolle
	57:16
	56:08

	496
	Romeyn Douma
	Kampen
	57:17
	56:07

	497
	Nick Meijerink
	Zwolle
	57:18
	55:06

	498
	Mark Meijerink
	Vivan 3
	57:18
	56:03

	499
	Lourens Winters
	Kampen
	57:20
	55:19

	500
	Jasper Holtland
	Kampen
	57:21
	55:39

	501
	Marijn Steen Redeker
	Emmeloord
	57:21
	55:33

	502
	Mikel Nieuwenhuis
	IJsselmuiden
	57:27
	55:51

	503
	Marcel van den Belt
	Campenaer
	57:30
	55:28

	504
	Henri Limburg
	Urk
	57:31
	56:12

	505
	Joas Flier
	IJsselmuiden
	57:31
	55:09

	506
	Albert Dubbink
	Utrecht
	57:33
	55:52

	507
	Riny Jansen
	Oosterbeek
	57:37
	56:22

	508
	Mark Fien
	Kampen
	57:37
	56:16

	509
	Dave Van den Berg
	IJsselmuiden
	57:37
	56:22

	510
	Roelof Kroon
	Tollebeek
	57:38
	56:22

	511
	Corné ten Hove
	Kampen
	57:39
	56:35

	512
	Wessel Janssen
	Kampen
	57:40
	55:48

	513
	Vincent Overgoor
	IJsselmuiden
	57:41
	55:13

	514
	Stefan Luehof
	Dronten
	57:43
	56:00

	515
	Milos Dubljevic
	Broshuis 4
	57:44
	56:40

	516
	Filip Visser
	Zwolle
	57:44
	56:38

	517
	René van Diermen
	Kampen
	57:45
	56:53

	518
	Abel Kamp
	Kampen
	57:51
	56:22

	519
	Wim Duiveman
	Isala '96
	57:54
	56:57

	520
	Douwe Krol
	Kampen
	57:56
	56:40

	521
	Wim Sollie
	Wilsum
	57:58
	57:30

	522
	Wilfred Pennekamp
	Ausnutria 4
	57:58
	57:39

	523
	Pieter Bas Flier
	IJsselmuiden
	57:59
	56:00

	524
	Elco Van driel
	IJsselmuiden
	57:59
	55:59

	525
	Filip Kok
	Isala '96
	57:59
	56:00

	526
	Simon Flier
	IJsselmuiden
	58:00
	55:38

	527
	Rick Boswijk
	Zwolle
	58:01
	56:17

	528
	Michiel de Ruiter
	Kampen
	58:02
	56:47

	529
	Jan Burger
	NOP
	58:05
	56:24

	530
	Joël Meerman
	Asia 2
	58:07
	57:07

	531
	Piet van de Wetering
	Mijnsheerenland
	58:07
	55:52

	532
	Jan-Jetse van Egteren
	Hattem
	58:08
	57:16

	533
	Ronald Karel
	Wilsum
	58:14
	57:21

	534
	Robbert Nijkamp
	Kampen
	58:15
	56:20

	535
	Peter Blok
	IJsselmuiden
	58:17
	56:10

	536
	Maurice Buitenhuis
	IJsselmuiden
	58:17
	57:46

	537
	Tijmen van Ommen
	Kampen
	58:17
	56:43

	538
	Mark Sikkes
	Zwolle
	58:18
	56:35

	539
	Jaco Prins
	Genemuiden
	58:19
	56:35

	540
	Iwan Philipsen
	Zwolle
	58:20
	56:57

	541
	Wim Vader
	Vivan 3
	58:20
	56:34

	542
	Bertrik Van Dieren
	IJsselmuiden
	58:24
	55:58

	543
	Rendal Bruins
	Kampen
	58:25
	57:19

	544
	Gideon Luth
	Kampen
	58:30
	57:08

	545
	Maarten Kloppers
	Kampen
	58:33
	56:22

	546
	Simon Klinkenberg
	Flevo Delta
	58:34
	57:32

	547
	Raymon Huisjes
	Kampen
	58:37
	57:21

	548
	Hilbrand Slagter
	Vivan 3
	58:40
	56:54

	549
	Peter Karel
	Kampen
	58:46
	58:19

	550
	Henk Stoel
	Kampen
	58:47
	57:49

	551
	Bart Weever
	Weever 2
	58:49
	58:45

	552
	Niels Pikkert
	Lelystad
	58:50
	56:53

	553
	Jaap Braad
	Kampen
	58:53
	58:12

	554
	Jos Ten Brinke
	Kampen
	58:54
	58:13

	555
	Henk den Bakker
	Dronten
	58:55
	57:11

	556
	Hans Siefers
	Kampen
	58:56
	58:23

	557
	Mark Töpfer
	Kampen
	58:58
	57:58

	558
	Gertjan de Kimpe
	Zwolle
	58:58
	57:14

	559
	Christian Bout
	Hoogeveen
	58:58
	57:06

	560
	Bjorn Visser
	Kampen
	58:59
	57:54

	561
	Jelle Rotensen
	Hoogeveen
	58:59
	57:07

	562
	Joachim Van 't Hul
	Kampen
	59:01
	56:50

	563
	Marcel Veen
	Kampen
	59:02
	57:07

	564
	Ruben Schuuring
	Kampen
	59:03
	58:00

	565
	Johan Vis
	Kampen
	59:04
	56:50

	566
	Jordy Edink
	IJsselmuiden
	59:04
	57:57

	567
	Ivor Harms
	Kampen
	59:04
	56:47

	568
	Mike Stoopendaal
	IJsselmuiden
	59:08
	58:17

	569
	Lodewijk Slofstra
	Kampen
	59:12
	57:49

	570
	Edward Gillot
	Kampen
	59:12
	57:56

	571
	Peter van Dijk
	Genemuiden
	59:14
	57:29

	572
	Dries Van olst
	Elburg
	59:16
	58:53

	573
	Arjen van der Vegt
	Loon op Zand
	59:18
	59:06

	574
	Evert Hoolwerf
	Heerenveen
	59:20
	58:20

	575
	Richard Boddeus
	Kampen
	59:20
	58:24

	576
	Marijn Duker
	Nijeveen
	59:23
	57:59

	577
	Puck Kappert
	Dalfsen
	59:23
	58:14

	578
	Lars Akkerman
	Kampen
	59:25
	58:09

	579
	Wouter Luiten
	Kampen
	59:29
	58:28

	580
	Sander Greive
	Dronten
	59:30
	57:29

	581
	Jonathan Kersseboom
	Kampen
	59:31
	57:53

	582
	Benny Steen Redeker
	IJsselmuiden
	59:32
	57:50

	583
	Niels Reinders
	Amsterdam
	59:34
	57:54

	584
	Edgar Van der Kamp
	PEC 1910
	59:37
	58:36

	585
	Dannick Nickels
	Kampen
	59:40
	57:51

	586
	Bertin Everts
	Hardenberg
	59:40
	58:26

	587
	Jorden Harms
	Kampen
	59:40
	57:22

	588
	Jurdo Janssen
	Broshuis 2
	59:40
	59:09

	589
	Mathew Last
	Gemeente Kampen 5
	59:43
	59:31

	590
	Matthijs Huisman
	Kampen
	59:47
	57:39

	591
	Stephen Bak
	Emmeloord
	59:48
	58:34

	592
	Bas Smit
	Kampen
	59:51
	57:45

	593
	Maurits van Hove
	Kampen
	59:53
	58:32

	594
	Jos Klappe
	Kampen
	59:55
	57:34

	595
	Leslie Kock
	Kampen
	59:55
	58:01

	596
	Frans Den Hooglander
	Zwolle
	59:57
	58:36

	597
	Geert van Ittersum
	IJsselmuiden
	59:57
	59:04

	598
	Erwin Visser
	Genemuiden
	59:59
	57:22

	599
	Henk Sinck
	Emmeloord
	1:00:00
	58:29

	600
	Matthijs Breel
	Isala '96
	1:00:05
	59:32

	601
	Erik Sluiter
	Kampen
	1:00:06
	58:48

	602
	Tammo Messelink
	Zwolle
	1:00:07
	57:49

	603
	Frank Visser
	Zwolle
	1:00:07
	58:55

	604
	Levi Weijmer
	IJsselmuiden
	1:00:08
	58:42

	605
	Maarten van Os
	Kampen
	1:00:12
	58:09

	606
	Hans Riezebos
	E&MConsultants 2
	1:00:17
	58:34

	607
	Anton Dekker
	Flevo Delta
	1:00:20
	59:12

	608
	Johan Post
	Urk
	1:00:20
	58:50

	609
	Harold Otten
	IJsselmuiden
	1:00:22
	58:43

	610
	Arjan de Braak
	Broshuis 5
	1:00:24
	1:00:15

	611
	Marien Van de Kerke
	Wilsum
	1:00:26
	58:15

	612
	René Hup
	Isala '96
	1:00:30
	58:52

	613
	Mats Ederveen
	Kampen
	1:00:31
	58:00

	614
	Dick van Ommen
	Wezep
	1:00:31
	58:29

	615
	Fred de Koff
	Isala '96
	1:00:34
	58:18

	616
	Tim Vos
	IJsselmuiden
	1:00:35
	58:26

	617
	Bart Bouwers
	NOP
	1:00:35
	58:50

	618
	Rick Bast
	Kampen
	1:00:38
	59:06

	619
	Henk Bremer
	Vivan 4
	1:00:39
	58:57

	620
	Arend Kaspersma
	Kampen
	1:00:46
	59:18

	621
	Jan-Anne Zwakenberg
	Kampen
	1:00:48
	58:35

	622
	Stefan Stalknecht
	Kampen
	1:00:48
	59:28

	623
	Jorrit Wiersma
	Kampen
	1:01:00
	59:20

	624
	Robbie Kock
	Kampen
	1:01:07
	59:13

	625
	Michiel Stoel
	IJsselmuiden
	1:01:07
	1:00:10

	626
	Roel Wildeboer
	Isala '96
	1:01:08
	59:23

	627
	Theo Bos
	Kampen
	1:01:14
	1:00:08

	628
	Sander Mons
	Broshuis 5
	1:01:14
	1:00:43

	629
	Jan Schilder
	Isala '96
	1:01:16
	1:00:52

	630
	Jordy Brouwer
	Apeldoorn
	1:01:16
	1:00:45

	631
	René Maathuis
	Zuidwolde
	1:01:20
	59:31

	632
	Henry Schrijver
	IJsselmuiden
	1:01:25
	59:10

	633
	Benny de Leeuw
	Kampen
	1:01:27
	59:07

	634
	Martin Bakker
	Noordwolde
	1:01:28
	59:23

	635
	Chris van Pijkeren
	IJsselmuiden
	1:01:30
	59:15

	636
	Henk Timmerman
	Isala '96
	1:01:32
	59:46

	637
	Marco Pelleboer
	Dronten
	1:01:32
	59:05

	638
	Mattijn van Hoek
	Kampen
	1:01:32
	59:32

	639
	Mario van der Haar
	GosenIT
	1:01:33
	1:01:27

	640
	Ronald Loof
	Emmeloord
	1:01:34
	59:53

	641
	Niels van der Veen
	Kampen
	1:01:34
	59:42

	642
	Fabio Oro
	Kampen
	1:01:35
	1:00:47

	643
	Louwrens Veenstra
	Kampen
	1:01:39
	59:16

	644
	Arnold Bos
	Kampen
	1:01:39
	59:50

	645
	Louwrens Veenstra
	Kampen
	1:01:39
	59:16

	646
	Robert van der Kamp
	IJsselmuiden
	1:01:50
	59:19

	647
	Robert Krol
	Kampen
	1:01:51
	1:01:17

	648
	RH Gallas
	Kampen
	1:01:52
	59:29

	649
	Jeremy Supusepa
	Kampen
	1:01:53
	59:23

	650
	Jan Kolk
	Kampen
	1:01:55
	1:01:11

	651
	Gerco Beuzekom
	IJsselmuiden
	1:01:57
	1:00:22

	652
	Justin Goosen
	Kampen
	1:01:59
	1:00:37

	653
	Gerald Rozeboom
	IJsselmuiden
	1:01:59
	59:43

	654
	Rutger Wielink
	IJsselmuiden
	1:02:00
	59:43

	655
	Jan van de Wetering
	Genemuiden
	1:02:01
	59:45

	656
	Gerald Van de Vegte
	Oosterwolde
	1:02:05
	1:00:06

	657
	Daniël Scholten
	Deventer
	1:02:10
	1:00:00

	658
	Hilde Brinkman
	Zwolle
	1:02:12
	1:00:13

	659
	Gerrit Sellis
	IJsselmuiden
	1:02:18
	1:02:11

	660
	Robertjan de Wilde
	IJsselmuiden
	1:02:19
	1:00:47

	661
	Nico Louwerse
	Tollebeek
	1:02:19
	1:01:09

	662
	Hans van Apeldoorn
	IJsselmuiden
	1:02:21
	1:01:22

	663
	Michael van Knippenberg
	Isala '96
	1:02:31
	1:00:47

	664
	Arthur Kalter
	Kampen
	1:02:34
	1:01:25

	665
	Jelle Droogendijk
	IJsselmuiden
	1:02:35
	1:00:25

	666
	William Wind
	IJsselmuiden
	1:02:40
	1:00:38

	667
	Jan Ringenier
	Kampen
	1:02:42
	1:01:17

	668
	Dennis Tadema
	Kampen
	1:02:43
	1:00:42

	669
	Dirk van der Meulen
	IJsselmuiden
	1:02:45
	1:00:40

	670
	Menno Brinkman
	Kampen
	1:02:46
	1:00:20

	671
	Anton Teune
	Kampen
	1:02:47
	1:01:28

	672
	Gerhard Kragt
	IJsselmuiden
	1:02:49
	1:00:47

	673
	Richard Kragt
	IJsselmuiden
	1:02:49
	1:00:47

	674
	Wim Cruiming
	Lelystad
	1:03:08
	1:01:10

	675
	Robin Veenstra
	Emmeloord
	1:03:09
	1:01:58

	676
	Lars Romelingh
	Nijmegen
	1:03:20
	1:02:00

	677
	Patrick Vonderman
	Heino
	1:03:22
	1:02:06

	678
	Sander Kiekebosch
	Kampen
	1:03:24
	1:00:56

	679
	Jack Graumans
	Biddinghuizen
	1:03:28
	1:02:11

	680
	Tom Stijkel
	Zwolle
	1:03:29
	1:01:08

	681
	Ronald van der Vliet
	Flevo Delta
	1:03:32
	1:02:15

	682
	Wiebe de Haan
	Arnhem
	1:03:36
	1:01:59

	683
	Henry Last
	Kampen
	1:03:38
	1:02:12

	684
	Hielke Schilder
	Kampen
	1:03:40
	1:02:40

	685
	Klaas Dekker
	IJsselmuiden
	1:03:50
	1:02:12

	686
	Tim Van der graaff
	Wilsum
	1:04:05
	1:01:53

	687
	Reinoud Talsma
	Gemeente Kampen 5
	1:04:06
	1:03:51

	688
	Johan Bodé
	NedAir 1
	1:04:08
	1:03:13

	689
	Paul Peters
	Daventria
	1:04:14
	1:02:50

	690
	VanDijk1-5
	VanDijk
	1:04:21
	1:02:20

	691
	Kevin Bottenberg
	IJsselmuiden
	1:04:25
	1:02:21

	692
	Niels Postema
	Kampen
	1:04:27
	1:02:52

	693
	Niek Weever
	IJsselmuiden
	1:04:28
	1:02:11

	694
	Levi Reinds
	Kampen
	1:04:32
	1:02:05

	695
	Stef Schrijer
	IJsselmuiden
	1:04:34
	1:02:28

	696
	Age Faber
	Zwolle
	1:04:37
	1:04:14

	697
	Simon Kooistra
	Kampen
	1:04:38
	1:02:32

	698
	Douwe Visser
	Lelystad
	1:04:49
	1:02:21

	699
	Gijs Jansen
	IJsselmuiden
	1:05:01
	1:04:24

	700
	Bas Wonink
	Kampen
	1:05:02
	1:02:33

	701
	Díon Schrijver
	IJsselmuiden
	1:05:03
	1:03:38

	702
	Stefan Wilbrink
	Groningen
	1:05:14
	1:02:35

	703
	Anne Douma
	Kampen
	1:05:19
	1:04:09

	704
	Guido Faas
	Kampen
	1:05:25
	1:03:54

	705
	Sjoerd Kaljee
	Amersfoort
	1:05:27
	1:04:13

	706
	Harmen van der Horst
	Systra
	1:05:28
	1:05:13

	707
	Denzel Lantveld
	Lelystad
	1:05:29
	1:03:01

	708
	Geurt Lagen
	Kampen
	1:05:30
	1:03:59

	709
	Gerben Harkema
	Ede
	1:05:31
	1:03:07

	710
	Hilbert van Lagen
	IJsselmuiden
	1:05:31
	1:04:00

	711
	Djonny Nieuwenhuis
	Kampen
	1:05:37
	1:03:12

	712
	Mike van Sloten
	IJsselmuiden
	1:05:38
	1:04:29

	713
	Albert van de Berg
	Gemeente Kampen 4
	1:05:41
	1:05:25

	714
	Wim Duitman
	Kampen
	1:05:43
	1:03:56

	715
	Coen De Haas
	Zwolle
	1:05:55
	1:03:47

	716
	Denis Mandon
	Kampen
	1:05:56
	1:03:33

	717
	Judith Schrijvers
	NedAir 1
	1:06:02
	1:05:08

	718
	Geert van der Es
	Broshuis 5
	1:06:05
	1:04:02

	719
	Gert Westerveld
	Kampen
	1:06:06
	1:04:29

	720
	Arnold Van Dijken
	Zwolle
	1:06:17
	1:03:56

	721
	Bart Wezeman
	Kampen
	1:06:18
	1:03:55

	722
	Andre Mulder
	Broshuis 4
	1:06:33
	1:05:41

	723
	Paul Töpfer
	Kampen
	1:06:35
	1:04:07

	724
	Djurre Klaassen
	Kampen
	1:06:39
	1:04:42

	725
	Bernhard Verhoek
	Kampen
	1:06:42
	1:04:28

	726
	Arjan Sleurink
	Asia 1
	1:06:44
	1:04:56

	727
	Eco Kleefstra
	Emmeloord
	1:06:49
	1:04:39

	728
	Vikas Van Driel
	Kampen
	1:06:57
	1:04:21

	729
	Nico van Maastricht
	Kampen
	1:07:04
	1:04:42

	730
	Niels de Vries
	Systra
	1:07:06
	1:06:52

	731
	Aäron Dikkeschei
	kampen
	1:07:12
	1:04:56

	732
	Rick Romkes
	Asia 2
	1:07:22
	1:05:46

	733
	Hans de Kimpe
	Isala '96
	1:07:32
	1:05:18

	734
	Kevin Isidora
	Kampen
	1:07:36
	1:06:28

	735
	Erwin Blok
	Kampen
	1:07:40
	1:05:09

	736
	Yanick Mulder
	Elburg
	1:07:41
	1:05:12

	737
	Jan Van Zeeburg
	Kampen
	1:07:42
	1:05:13

	738
	Jaap-Jan Edink
	Kampen
	1:08:06
	1:05:35

	739
	Gertjan Lohman
	Broshuis 3
	1:08:35
	1:07:31

	740
	Corne van den Hondel
	IJsselmuiden
	1:08:39
	1:07:03

	741
	Edwin Leatemia
	PEC 1910
	1:08:41
	1:07:23

	742
	Richard Hellendoorn
	Kampen
	1:08:45
	1:07:21

	743
	Danny van der Heide
	Emmeloord
	1:08:48
	1:06:55

	744
	Rob de Boer
	Gemeente Kampen 1
	1:08:59
	1:08:51

	745
	Helmich DeLange
	Kampen
	1:09:05
	1:07:18

	746
	Daan van Beek
	Kampen
	1:09:12
	1:06:48

	747
	Mathijs Strous
	Kampen
	1:09:12
	1:06:48

	748
	Marc Visscher
	BVDAdvocaten 3
	1:09:29
	1:07:16

	749
	Jonathan Boer
	Kampen
	1:09:32
	1:08:01

	750
	Daniël Sjerp
	Kampen
	1:10:01
	1:07:36

	751
	R Fidder
	IJsselmuiden
	1:10:14
	1:08:31

	752
	J W Westhoff
	Genemuiden
	1:10:18
	1:09:42

	753
	Alex Van den Hoorn
	IJsselmuiden
	1:10:18
	1:07:58

	754
	Albert Westhoff
	IJsselmuiden
	1:10:18
	1:09:43

	755
	Daniël Hutten
	Meppel
	1:10:19
	1:09:44

	756
	Wichard Riezebos
	IJsselmuiden
	1:10:19
	1:07:42

	757
	Nico Prins
	IJsselmuiden
	1:10:38
	1:08:29

	758
	Jacco Schaapman
	't Loo Oldebroek
	1:10:48
	1:08:54

	759
	Sven Warmels
	Leeuwarden
	1:10:49
	1:09:00

	760
	Jan van Wijhe
	Kampen
	1:11:10
	1:08:49

	761
	Jogchem De Wilde
	Kampen
	1:11:30
	1:08:52

	762
	Benjamin Veldman
	Isala '96
	1:11:30
	1:08:52

	763
	Iain Philipsen
	Zwolle
	1:11:46
	1:09:22

	764
	Casper Sterken
	IJsselmuiden
	1:11:46
	1:09:20

	765
	Wilco van Dorsten
	Ens
	1:11:48
	1:10:34

	766
	Nico Meijwaard
	Kampen
	1:12:00
	1:09:24

	767
	Gerrit Ouwehand
	Kampen
	1:12:00
	1:09:24

	768
	Josh de Ruiter
	Zuidlaren
	1:12:06
	1:09:59

	769
	Joel van Dijk
	Zwolle
	1:12:27
	1:11:01

	770
	Ronald Van Hattem
	Oldebroek
	1:12:34
	1:10:53

	771
	Willem Flier
	IJsselmuiden
	1:12:36
	1:09:58

	772
	Henk Luth
	Kampen
	1:13:06
	1:11:46

	773
	Kenan Stam
	IJsselmuiden
	1:13:14
	1:10:43

	774
	André Hornis
	Kampen
	1:13:23
	1:10:52

	775
	Edward Schuurman
	BaseToWork 2
	1:13:46
	1:13:29

	776
	Arjen Dekker
	Dalfsen
	1:14:09
	1:11:50

	777
	Wim Markhorst
	Halle
	1:14:35
	1:12:03

	778
	Idris Fatah Ahmed
	BaseToWork 2
	1:15:01
	1:12:54

	779
	Nathan Schuuring
	Kampen
	1:16:09
	1:15:07

	780
	Manus Van zetten
	Deventer
	1:16:22
	1:15:49

	781
	Joey Minnaard
	Apeldoorn
	1:16:25
	1:14:09

	782
	Niek Bremer
	Kampen
	1:17:53
	1:15:30

	783
	Gerard Van der Gronden
	Zwolle
	1:18:50
	1:16:24

	784
	Nick Tuinman
	Genemuiden
	1:20:16
	1:18:30

	785
	Joep Kieboom
	Dronten
	1:22:08
	1:19:48

	

	10V, VIVAN 10K

	Plaats
	Naam
	Woonplaats/Vereniging
	Bruto
	Netto

	1
	Ytjanda Sloot
	Leeuwarden
	38:27
	38:26

	2
	Sarah-Lynn Mulder-Reuver
	Zwolle
	39:45
	39:43

	3
	Anne Roth
	Kampen
	39:51
	39:48

	4
	Vera van der Graaf-Paarhuis
	Hasselt
	40:14
	40:11

	5
	Rianne Niewold
	Kampen
	41:20
	41:18

	6
	Saskia Schutte
	Veessen
	41:59
	41:58

	7
	Frida van de Klippe-van Dam
	Kampen
	42:05
	42:00

	8
	Jacobien Ruitenberg
	BaseToWork 1
	42:34
	42:31

	9
	Els Drost
	Kampen
	42:36
	42:01

	10
	Jolissa Vlieger
	Wezep
	43:36
	43:33

	11
	Helma van Loo
	Kampen
	44:19
	44:14

	12
	Marissa Diender
	Kampen
	44:29
	44:12

	13
	Matanja van de Beek
	IJsselmuiden
	44:34
	44:24

	14
	Samirah Fremouw
	Breda
	45:14
	44:56

	15
	Jacqueline Rustidge
	Isala '96
	46:32
	46:29

	16
	Manon Hekman
	Kampen
	47:46
	47:34

	17
	Lisanne Dunnink
	BrinkClimateSystems 2
	47:50
	47:41

	18
	Marianne Sloots
	NOP
	47:52
	47:34

	19
	Lotte van der Velde
	Vivan 2
	48:16
	48:12

	20
	Anouk van Vilsteren
	Zwolle
	48:35
	47:53

	21
	Angela Hofstede
	PEC 1910
	48:56
	48:27

	22
	Rosanne de Groot
	Kampen
	49:07
	48:52

	23
	Ellen Starke
	Kampen
	49:08
	48:56

	24
	Bianca van den Belt
	BB lopers
	49:13
	48:59

	25
	Annemiek Dul
	Zwolle
	49:20
	49:09

	26
	Karine Pap
	IJsselmuiden
	49:27
	49:06

	27
	Petra De Koning Gans
	Utrecht
	49:43
	49:14

	28
	Clarissa Van Tjonger
	Kampen
	49:47
	48:52

	29
	Luka ten Kate
	Utrecht
	49:52
	49:14

	30
	Carine Rozeveld-Aalbers
	Zwolle
	50:36
	50:13

	31
	Deborah Hakkers
	Holtland
	51:07
	51:05

	32
	Liza Karman
	Isala '96
	51:11
	50:48

	33
	Annelies Dalfsen
	Kampen
	51:23
	51:01

	34
	Gerdie Knijp
	Doorn
	51:25
	51:01

	35
	Marieke Peters
	Zwolle
	51:26
	50:40

	36
	Karina Last
	Kampen
	51:29
	51:13

	37
	Sanne van der Lee
	Groningen
	51:39
	50:52

	38
	Eline Ter Velde
	Kampen
	51:44
	50:46

	39
	Ilse Schoenaker
	Hattem
	51:52
	51:25

	40
	Corian Klein
	Ausnutria 1
	51:58
	51:42

	41
	Inge Velthuis
	Hasselt
	51:58
	50:58

	42
	Alina Buijert
	IJsselmuiden
	52:03
	51:37

	43
	Loïs Smit
	Kampen
	52:12
	51:51

	44
	Mandy Temmink
	Kampen
	52:14
	50:57

	45
	Lotte Vlug
	Kampen
	52:22
	51:09

	46
	Jiska van Keulen
	Drogeham
	52:25
	51:27

	47
	Ymkje Boekema
	Ausnutria 1
	52:29
	52:18

	48
	Sam de Lange
	Vollenhove
	52:34
	52:02

	49
	Jiska Kors
	Breda
	52:37
	50:42

	50
	Gerlinde Koetsier
	Wezep
	52:40
	51:29

	51
	Maaike Neervoort
	Kampen
	52:45
	52:22

	52
	Luka Volkers
	Zwolle
	52:59
	52:48

	53
	Marije Van dieren
	Zwolle
	52:59
	52:28

	54
	Bianca Huizinga
	Lemmer
	53:11
	52:40

	55
	Kristin Vasse
	Zwolle
	53:19
	51:06

	56
	Judith Van Renselaar
	Zwolle
	53:23
	52:36

	57
	Bertine Van Putten
	IJsselmuiden
	53:34
	52:21

	58
	Hanny Breel
	Rijen
	53:34
	53:03

	59
	Femke Broers
	Isala '96
	53:35
	52:44

	60
	Linda Dekker
	IJsselmuiden
	53:45
	53:18

	61
	Suzanne de Sevren-Jacquet
	Gemeente Kampen 2
	53:47
	53:32

	62
	Natasja Scholten-Mooiweer
	Kampen
	53:50
	53:06

	63
	Carola van Dijk
	Kampen
	53:50
	53:08

	64
	Yvonne Schouten
	Kamperveen
	53:56
	53:29

	65
	Jeanine Huisjes
	Balkbrug
	53:58
	53:36

	66
	Hannah Westerink
	Groningen
	53:58
	53:35

	67
	Hanna Diepeveen
	Utrecht
	54:13
	53:25

	68
	Jennifer Bredewout
	Wezep
	54:14
	52:25

	69
	Joyce Scheringa
	Kampen
	54:16
	53:48

	70
	Isabel Van Kuijk
	Urk
	54:21
	52:47

	71
	Marlot Greven
	Zwolle
	54:22
	53:18

	72
	Romy van Gelder
	Zwolle
	54:27
	54:04

	73
	Marta Lantero Rodriguez
	Zwolle
	54:28
	53:14

	74
	Hadassa Companjen
	Kampen
	54:32
	54:11

	75
	Silvia Slagter
	Kampen
	54:34
	53:46

	76
	Sara Vinueza Sluiter
	E&MConsultants 2
	54:35
	54:29

	77
	Sharon Rechterschot
	Hasselt
	54:50
	53:55

	78
	Gerda Bakker
	Kampen
	54:54
	54:24

	79
	Angela Diender
	Kampen
	54:57
	54:13

	80
	Tessa de Groot
	NedAir 2
	55:01
	53:39

	81
	Floor Schoonbeek
	Kampen
	55:05
	54:58

	82
	Dennis Lodewijk
	IJsselmuiden
	55:13
	54:28

	83
	Julia Ridder
	Kampen
	55:14
	54:01

	84
	Sietske Posthumus
	Wognum
	55:17
	54:33

	85
	Marijke Velthuis
	Kampen
	55:20
	54:11

	86
	Janie Vos
	Ausnutria 1
	55:21
	55:09

	87
	Joëla Sukaldi
	IJsselmuiden
	55:22
	55:00

	88
	Sandra Ekkelboom
	Kampen
	55:23
	54:36

	89
	Sandra van Gelder
	PEC 1910
	55:23
	53:56

	90
	Natascha Faber
	Kampen
	55:30
	54:55

	91
	Nathalie Verhelst
	Apeldoorn
	55:31
	54:36

	92
	Marjolein den Hertog
	Zwolle
	55:33
	55:21

	93
	Anneleen de Jonge
	Kampen
	55:49
	55:04

	94
	Gerlinde Last
	Grafhorst
	55:54
	55:41

	95
	Lianda Van der kolk
	IJsselmuiden
	55:55
	55:29

	96
	Isa-Bo Frans
	Kampen
	55:58
	53:38

	97
	Danielle Riezebos
	Kraggenburg
	55:59
	53:40

	98
	Nicoline Willems
	Zalk
	56:01
	55:40

	99
	Ramona Soeliman
	Zwolle
	56:01
	54:53

	100
	Mariëlle Brink
	Kampen
	56:07
	55:06

	101
	Mirjam van der Iest
	Gemeente Kampen 4
	56:12
	55:55

	102
	Marieke Hulstein
	Kampen
	56:13
	54:44

	103
	Olga Appelo
	Ausnutria 3
	56:14
	54:45

	104
	Karin Tersteeg
	Heino
	56:15
	54:11

	105
	Barbara Petrini
	Köniz
	56:15
	54:25

	106
	Daphne van den Belt
	Campenaer
	56:19
	54:18

	107
	Nienke van Doeselaar
	Zwolle
	56:20
	55:20

	108
	Sara Zwart
	Zwolle
	56:25
	55:03

	109
	Ute Cremer
	Kampen
	56:25
	55:03

	110
	Britt van Bruggen
	IJsselmuiden
	56:26
	56:07

	111
	Janine Polhoud
	Kampen
	56:26
	56:07

	112
	Evita van den Berg
	IJsselmuiden
	56:28
	55:22

	113
	Miriam Luigjes
	IJsselmuiden
	56:29
	55:51

	114
	Johanneke Steenman
	Kampen
	56:29
	55:51

	115
	Mirjam Voorhorst
	Zwolle
	56:34
	55:33

	116
	Anne-Lynn van der Lelij
	IJsselmuiden
	56:34
	55:42

	117
	Lieske Moens
	Vivan 4
	56:36
	55:10

	118
	Jasmijn Temmink
	Kampen
	56:37
	55:18

	119
	Marleen Schipper
	Kampen
	56:37
	55:18

	120
	Kirsten de Beer
	Zwolle
	56:39
	55:42

	121
	Gerda Kolk
	Kampen
	56:41
	55:58

	122
	Marjan Meijerink
	Nieuwleusen
	56:43
	56:06

	123
	Hannah Keizer
	Broshuis 3
	56:43
	56:13

	124
	Corlijn Van der Kolk
	Dronten
	56:45
	56:19

	125
	Anne Bouhuijs
	Kampen
	56:48
	56:10

	126
	Aline Meiling
	Putten
	56:49
	55:47

	127
	Jorieke Meuleman
	IJsselmuiden
	56:53
	56:27

	128
	Gerrieke Bakker
	Genemuiden
	56:55
	56:10

	129
	Colinda Van den belt
	Kampen
	57:13
	55:58

	130
	Rianka Aalberts
	IJsselmuiden
	57:17
	56:30

	131
	Harriet Dubbink
	Utrecht
	57:18
	55:38

	132
	Esther Veldhuizen
	Altis
	57:29
	55:38

	133
	Hennie van de Kamp
	Putten
	57:31
	56:29

	134
	Karlijn Van der Veen
	Kampen
	57:34
	55:35

	135
	Gerlien Telkamp
	Flevo Delta
	57:40
	56:40

	136
	Jet van Dijk
	Kampen
	57:40
	56:05

	137
	Annelies Veenstra
	Kampen
	57:45
	56:53

	138
	Tamara Rossingh
	PEC 1910
	57:48
	56:21

	139
	Rianda Doornewaard
	Oosterwolde
	57:49
	55:46

	140
	Joriska Schrijer
	Isala '96
	57:54
	56:58

	141
	Herma Steen
	Kampen
	57:54
	56:39

	142
	Hermien Dekker
	Wilsum
	57:58
	57:29

	143
	Anja Romkes
	Urk
	58:00
	56:37

	144
	Jacquelien Fuijkschot
	IJsselmuiden
	58:00
	57:03

	145
	Judith van der Horst
	Kampen
	58:02
	56:40

	146
	Mandy Van Lieshout
	Haren
	58:02
	56:39

	147
	Helma Bloemert
	Staphorst
	58:02
	57:26

	148
	Cynthia De Brabander
	Emmeloord
	58:02
	56:39

	149
	Alinda van der Weide
	Drouwenermond
	58:05
	56:56

	150
	Elina Berghorst
	Kampen
	58:08
	57:02

	151
	Lotte Pieck
	Kampen
	58:15
	56:20

	152
	Nathalie Verstraete
	Kampen
	58:16
	56:41

	153
	Angela Hendriks
	Lento
	58:20
	58:11

	154
	Leone de Bruin
	Reeve
	58:22
	56:40

	155
	Fransien Vonk
	NOP
	58:24
	56:42

	156
	Dagmar Spreen Brouwer
	Isala '96
	58:28
	58:08

	157
	Roos Fleurke
	Zwolle
	58:29
	57:38

	158
	Charmaine Van Epen
	Vollenhove
	58:34
	56:10

	159
	Aty Penning
	Emmeloord
	58:41
	57:37

	160
	Renske ten Brinke
	Zwolle
	58:42
	56:08

	161
	Nikita Korblet
	Dedemsvaart
	58:43
	57:20

	162
	Jolanda Berghorst
	Wezep
	58:45
	56:39

	163
	Ineke Boes
	Kampen
	58:46
	57:28

	164
	Merel Smakman
	Sustrum
	58:47
	57:58

	165
	Laura Meuleman
	IJsselmuiden
	58:48
	57:38

	166
	Lady_T Kralt
	Hattem
	58:53
	56:57

	167
	Charlotte Huetink
	Zwolle
	58:54
	56:55

	168
	Lisa van Spijker
	Wilsum
	58:58
	57:34

	169
	Marije Veenstra-van Baal
	Dronten
	59:00
	57:43

	170
	Helga Brink
	IJsselmuiden
	59:04
	57:39

	171
	Janneke Steen Redeker
	IJsselmuiden
	59:08
	56:54

	172
	Lisanne De Roon
	IJsselmuiden
	59:12
	58:14

	173
	Ellen Lodewijk-Fikkert
	IJsselmuiden
	59:13
	58:28

	174
	Jolijn van Kesteren
	Zwolle
	59:14
	58:06

	175
	Tessa van Kesteren
	Zwolle
	59:14
	58:06

	176
	Willeke Kalter
	IJsselmuiden
	59:16
	57:01

	177
	Maartje Verloop
	IJsselmuiden
	59:17
	57:37

	178
	Danique Van Heerde
	IJsselmuiden
	59:17
	58:19

	179
	Anneleen van Duinen
	Kampen
	59:19
	57:48

	180
	Ineke Riezebos
	Isala '96
	59:20
	58:41

	181
	Bianca Bakker
	Heerenveen
	59:20
	58:20

	182
	Simone Faken
	Kampen
	59:21
	58:05

	183
	Betty Van der molen
	Kampen
	59:26
	58:53

	184
	Jessica Hendriks
	Lento
	59:27
	59:18

	185
	Marlinde Akkerman
	Kampen
	59:28
	58:13

	186
	Hiske Leeffers
	Kampen
	59:29
	58:18

	187
	Herlinde Selles
	IJsselmuiden
	59:30
	58:23

	188
	Jessie Tybout
	Amsterdam
	59:34
	57:53

	189
	Carien Mulder
	Zwolle
	59:36
	58:25

	190
	Catherijn Korterink
	Hattem
	59:39
	58:32

	191
	Trude Dekker
	Elburg
	59:39
	58:32

	192
	Paula van Diermen
	Kampen
	59:40
	58:48

	193
	Esra Veen
	Steenwijk
	59:41
	58:11

	194
	Joanne Van Hattem
	Oldebroek
	59:42
	57:42

	195
	Geerte-Marije Vervat
	Kampen
	59:43
	58:50

	196
	Anne Nijland
	Gemeente Kampen 5
	59:43
	59:30

	197
	A Krijt
	Elburg
	59:45
	58:38

	198
	Nella Sinke
	Andijk
	59:47
	57:21

	199
	Harma Drent
	Andijk
	59:47
	57:21

	200
	Melina van den Berg
	IJsselmuiden
	59:49
	59:23

	201
	Marensia Crielaard
	IJsselmuiden
	59:50
	59:23

	202
	Anita Bouma
	IJsselmuiden
	59:50
	58:43

	203
	Florieke Wondergem
	Zwolle
	59:53
	57:27

	204
	S Goetheer
	Emmeloord
	59:59
	58:28

	205
	Renate Liefers
	Kampen
	1:00:12
	59:19

	206
	Arianne de Wit
	Kampen
	1:00:13
	59:19

	207
	Bea de Jong
	Almere
	1:00:13
	59:20

	208
	Åsa van der Kolk
	IJsselmuiden
	1:00:15
	59:04

	209
	Maud Wolthuizen
	Emmeloord
	1:00:16
	59:24

	210
	Liesbeth Blok
	IJsselmuiden
	1:00:19
	58:12

	211
	Henriëtte Dekker
	Flevo Delta
	1:00:20
	59:12

	212
	Ingrid Van de Poll
	Isala '96
	1:00:22
	59:30

	213
	Vera Schoorlemmer
	Isala '96
	1:00:23
	59:31

	214
	Kiki Vlug
	Kampen
	1:00:24
	59:08

	215
	Angelique de Wilde
	IJsselmuiden
	1:00:28
	1:00:15

	216
	Nathalie van Putten
	IJsselmuiden
	1:00:29
	59:17

	217
	Marieke Netjes
	Eemdijk
	1:00:30
	58:51

	218
	Loïs Vermeij
	IJsselmuiden
	1:00:31
	59:39

	219
	Bertine Admiraal
	Kampen
	1:00:31
	58:28

	220
	Christel Meyer
	Kampen
	1:00:33
	59:07

	221
	Dominique Thijssens
	Biddinghuizen
	1:00:34
	58:19

	222
	Sienke Ittersum
	Kampen
	1:00:34
	58:51

	223
	Kirsten Hansen
	Kampen
	1:00:36
	59:16

	224
	Corine Hijmissen
	Lelystad
	1:00:36
	58:40

	225
	Melanie Schepers
	PEC 1910
	1:00:37
	59:16

	226
	Inge Koster
	Kampen
	1:00:37
	59:33

	227
	Marianne Horst
	PEC 1910
	1:00:37
	59:17

	228
	Eline Van Putten
	Zwolle
	1:00:37
	59:06

	229
	Grietje Post
	Urk
	1:00:40
	59:12

	230
	Dirkje van de Berg
	Urk
	1:00:40
	59:14

	231
	Ina de Haan
	Kampen
	1:00:42
	59:12

	232
	Tess van der Feen
	Kampen
	1:00:50
	1:00:11

	233
	Martje Kuiper
	Marknesse
	1:00:57
	59:24

	234
	Inge Krol
	Kampen
	1:00:58
	1:00:27

	235
	Kim Kragt
	Elburg
	1:00:59
	1:00:37

	236
	Kim De Jonge
	Lemmer
	1:00:59
	1:00:38

	237
	Karin Nijlant
	Kampen
	1:01:02
	1:00:07

	238
	Hanna Steen Redeker
	IJsselmuiden
	1:01:03
	58:50

	239
	Sanne Kalter
	IJsselmuiden
	1:01:04
	58:51

	240
	Marit Rozemuller
	Zwolle
	1:01:06
	59:53

	241
	Ineke Westra
	Zwolle
	1:01:06
	59:54

	242
	Renate Agteres
	Kampen
	1:01:07
	59:51

	243
	Lin Boeve
	IJsselmuiden
	1:01:10
	59:42

	244
	Hesmé Naberman
	Sint Jansklooster
	1:01:11
	1:00:39

	245
	Ruth Steen Redeker
	IJsselmuiden
	1:01:12
	58:58

	246
	Mila Holdrinet
	Utrecht
	1:01:13
	59:37

	247
	Maaike Doornwaard
	Kampen
	1:01:15
	59:24

	248
	Sanne Rietman
	Genemuiden
	1:01:17
	59:30

	249
	Gerlinde Meuleman
	IJsselmuiden
	1:01:17
	1:00:54

	250
	Sanne Geerts
	Kampen
	1:01:18
	59:14

	251
	Agnes Thach
	Kampen
	1:01:18
	59:11

	252
	Dorieke de Haan
	De Steeg
	1:01:18
	59:45

	253
	Annette Doornewaard
	Isala '96
	1:01:19
	59:16

	254
	Inke Hiltjesdam
	Zwolle
	1:01:20
	59:45

	255
	Ine Schilder
	Zwolle
	1:01:23
	59:33

	256
	Solveg Van Tongeren
	Zwolle
	1:01:24
	1:00:19

	257
	Demi van Benthem
	Kampen
	1:01:32
	1:00:32

	258
	Lilei van Hoek
	Isala '96
	1:01:32
	59:32

	259
	Tessa Vermaat
	Flevo Delta
	1:01:37
	1:00:28

	260
	Fardau de Vries
	Dronten
	1:01:38
	59:28

	261
	Gerlinda Talen
	Staphorst
	1:01:41
	59:58

	262
	Femke Aalbers
	Zwolle
	1:01:42
	59:51

	263
	Willemien van Dijk
	IJsselmuiden
	1:01:51
	1:01:01

	264
	Ellen de Boer
	Veenendaal
	1:01:54
	1:00:33

	265
	Wanda Krol
	Kampen
	1:01:55
	1:01:22

	266
	Juliette van Ommen
	IJsselmuiden
	1:01:58
	1:00:00

	267
	Robin van der Velde
	Kampen
	1:01:59
	1:00:44

	268
	Mirjam Van Dijk
	PEC 1910
	1:02:01
	1:00:41

	269
	Annet Bergsma
	Kampen
	1:02:01
	1:00:21

	270
	Jaimy Timmerman-Vermeer
	Zwolle
	1:02:02
	1:00:35

	271
	Elisa Melis
	Kampen
	1:02:02
	1:01:10

	272
	Petra Van Lente
	IJsselmuiden
	1:02:02
	1:00:35

	273
	Suzanne Berkenbosch
	IJsselmuiden
	1:02:03
	1:00:33

	274
	Mies van Olst
	Utrecht
	1:02:05
	1:01:42

	275
	Saskia Zoeten
	Flevo Delta
	1:02:08
	1:01:08

	276
	Mattanja de Maa
	Biddinghuizen
	1:02:11
	59:33

	277
	Daphne van Veen
	Kampen
	1:02:13
	1:01:43

	278
	Iris Hofsink
	Zwolle
	1:02:14
	1:00:49

	279
	Mirjam Henniphof
	Luttelgeest
	1:02:15
	1:01:06

	280
	Lotte Van Apeldoorn
	Kampen
	1:02:20
	1:01:21

	281
	Harminka Van De Streek
	Heerde
	1:02:21
	1:01:12

	282
	Renate Baas
	Balkbrug
	1:02:26
	1:02:04

	283
	Marianne Steenbeek
	Amsterdam
	1:02:26
	1:00:52

	284
	Henriët Uijt de boogaardt
	Emmeloord
	1:02:29
	1:02:16

	285
	Margreet Bos
	Daventria
	1:02:32
	1:01:08

	286
	Jacobine Van den bos
	Grafhorst
	1:02:32
	1:01:23

	287
	Janneke van de Wetering
	Wilsum
	1:02:33
	1:00:42

	288
	Janet Kalter
	Kampen
	1:02:33
	1:01:25

	289
	Ilse Kalter
	IJsselmuiden
	1:02:34
	1:01:25

	290
	Gerrielle van Ittersum
	Zalk
	1:02:39
	1:01:29

	291
	Debby Stoudam
	Noordeinde
	1:02:40
	1:02:18

	292
	Sarah Kuiper
	Groningen
	1:02:40
	1:00:39

	293
	Ruth Riezebos
	Wilsum
	1:02:42
	1:01:18

	294
	Linda Tegnhed
	Kampen
	1:02:46
	1:01:27

	295
	Carla Termaat
	Putten
	1:02:50
	1:01:48

	296
	Elle Reinds
	BaseToWork 2
	1:02:51
	1:02:35

	297
	Veerle Van der Molen
	Zwolle
	1:02:53
	1:01:50

	298
	Nona Kamphuis
	Groningen
	1:02:59
	1:01:26

	299
	Charlotte Kremer
	Kampen
	1:02:59
	1:01:26

	300
	Annemarie Landstra
	Kampen
	1:03:00
	1:01:07

	301
	Jill Mijnheer
	Kampen
	1:03:03
	1:02:01

	302
	Kirsten Habers-Rutgers
	Zwolle
	1:03:05
	1:00:57

	303
	Paulien van Doorn
	Gemeente Kampen 3
	1:03:06
	1:02:50

	304
	Sheila van der Wal
	Kampen
	1:03:07
	1:00:41

	305
	Mirjam Vierstra
	Kampen
	1:03:08
	1:00:46

	306
	Sahrone Van dijk
	Kampen
	1:03:08
	1:02:20

	307
	Tessa Greven
	Blokzijl
	1:03:09
	1:01:59

	308
	Janet Schra
	Staphorst
	1:03:10
	1:01:12

	309
	Annemartine Vlot-Bakker
	Urk
	1:03:19
	1:01:47

	310
	Eva Eghuizen
	Nijmegen
	1:03:20
	1:02:00

	311
	Daphne Breed
	Zwolle
	1:03:23
	1:02:32

	312
	Paulien Riezebos
	Apeldoorn
	1:03:26
	1:01:55

	313
	Mariska Bosma Wijshake
	Biddinghuizen
	1:03:28
	1:02:18

	314
	Marjolein Oosterloo
	Zwolle
	1:03:29
	1:01:08

	315
	Anja Kronemeijer
	Flevo Delta
	1:03:32
	1:02:15

	316
	Kateryna Khodakevych
	IJsselmuiden
	1:03:32
	1:02:10

	317
	Luida Yashchuk
	IJsselmuiden
	1:03:33
	1:02:11

	318
	Janieke Van der linde
	Kampen
	1:03:33
	1:02:04

	319
	Claudia Van Sloten
	Kampen
	1:03:35
	1:01:38

	320
	Marielle Bruurs
	Tilburg
	1:03:38
	1:02:37

	321
	Marieke Van de Belt
	IJsselmuiden
	1:03:38
	1:01:31

	322
	Yentel Scheper
	Kampen
	1:03:39
	1:01:42

	323
	Griejanne Kremer
	Kampen
	1:03:41
	1:02:38

	324
	Frederieke Hogenhuis
	Utrecht
	1:03:41
	1:02:06

	325
	Marleen Van der Lugt
	Zwolle
	1:03:42
	1:01:45

	326
	Lieke van Dieren
	Isala '96
	1:03:42
	1:02:12

	327
	Sandra Meijberg
	Isala '96
	1:03:48
	1:01:19

	328
	Femke Van Munster
	Zwolle
	1:03:48
	1:02:47

	329
	Noor Douma
	Kampen
	1:03:49
	1:02:39

	330
	Jolien van der Lee
	Kampen
	1:03:49
	1:02:46

	331
	Iona Marring
	Assen
	1:03:50
	1:03:01

	332
	Maureen Roose
	Groningen
	1:03:56
	1:02:38

	333
	Bonne de Jonge
	Nagele
	1:03:56
	1:02:38

	334
	Maud Heldoorn
	Wilsum
	1:04:05
	1:01:54

	335
	Gery de Jong
	Ede
	1:04:07
	1:02:23

	336
	Andrea Vos
	Amersfoort
	1:04:15
	1:02:43

	337
	Gabriella Last
	Kampen
	1:04:20
	1:02:53

	338
	Hadassa van Schagen
	Zwolle
	1:04:20
	1:02:45

	339
	Dian Leusink
	Kampen
	1:04:21
	1:01:56

	340
	Wilma Schrijer
	IJsselmuiden
	1:04:22
	1:02:49

	341
	Susanne Jongman
	IJsselmuiden
	1:04:23
	1:02:34

	342
	Margreet van Dorsten
	De Sprinter
	1:04:25
	1:03:12

	343
	Heidi Lambregtse
	IJsselmuiden
	1:04:27
	1:02:13

	344
	Margreet Van Oene
	Wapenveld
	1:04:30
	1:02:47

	345
	Alie Meulen
	Kampen
	1:04:31
	1:03:32

	346
	Ineke van Amelsfort
	Kampen
	1:04:31
	1:03:32

	347
	Nienke van t Ende
	Grafhorst
	1:04:32
	1:02:22

	348
	Marjolein Roelofsen
	Genemuiden
	1:04:41
	1:02:52

	349
	Lisanne Jansen
	Genemuiden
	1:04:41
	1:02:52

	350
	Christel Wijnholds
	Kampen
	1:04:43
	1:02:36

	351
	Angeliek Vegte
	Oosterwolde
	1:04:48
	1:02:50

	352
	Marije Kuiterman
	Dedemsvaart
	1:04:49
	1:03:25

	353
	Judith Holtman
	Kampen
	1:04:50
	1:03:05

	354
	Alinda Brandenburg
	Kampen
	1:04:51
	1:03:16

	355
	Anjolien van 't Veen
	IJsselmuiden
	1:04:52
	1:02:27

	356
	Angelique Van Elk
	Zwolle
	1:04:53
	1:03:01

	357
	Annemieke van Ommen
	Gemeente Kampen 4
	1:04:55
	1:04:40

	358
	Nienke van Ittersum
	Mastenbroek
	1:04:56
	1:03:01

	359
	Julot Schrijer
	Kampen
	1:04:57
	1:03:01

	360
	Nicole Schrijver
	IJsselmuiden
	1:05:03
	1:03:38

	361
	Joanne Boer
	Wezep
	1:05:04
	1:03:42

	362
	Rachèlle Spronk
	Wezep
	1:05:09
	1:03:46

	363
	Merel Lekkerkerk
	Vivan 4
	1:05:09
	1:03:41

	364
	Sandra Riezebos
	Isala '96
	1:05:20
	1:04:07

	365
	Marissa ten Hove
	Kampen
	1:05:23
	1:04:20

	366
	Debora Bastiaannet
	IJsselmuiden
	1:05:29
	1:03:34

	367
	Marianne Harkema
	Ede
	1:05:30
	1:03:06

	368
	Lotte Ymker
	Meppen
	1:05:31
	1:03:40

	369
	Daniek Van Laarhoven
	Kampen
	1:05:36
	1:04:16

	370
	Christa Meindertsma
	Kampen
	1:05:36
	1:03:25

	371
	Annemarie Gardebroek
	Kampen
	1:05:37
	1:03:12

	372
	Karin Potgieter
	IJsselmuiden
	1:05:38
	1:04:30

	373
	Esmee Mijnheer
	IJsselmuiden
	1:05:39
	1:04:38

	374
	Jari Schaapman
	IJsselmuiden
	1:05:40
	1:04:39

	375
	Lydia Hagen
	Staphorst
	1:05:44
	1:03:53

	376
	Lichel Jansman
	Zwolle
	1:05:47
	1:04:38

	377
	Mirjam Steinhoff
	Meppel
	1:05:50
	1:04:42

	378
	Diede Schlepers
	Zwolle
	1:05:55
	1:03:47

	379
	Louise Mandon
	Kampen
	1:05:56
	1:03:33

	380
	Telma Flier
	Grafhorst
	1:05:57
	1:03:32

	381
	Anne-Marie Schlepers
	Dronten
	1:06:01
	1:03:32

	382
	Monica Simonse
	Ens
	1:06:08
	1:03:42

	383
	Romy van de Berg
	Kampen
	1:06:09
	1:04:17

	384
	Gerda Mekking
	IJsselmuiden
	1:06:11
	1:04:18

	385
	Anna-Marie van den Berg
	Zwartsluis
	1:06:11
	1:04:18

	386
	Hilde Gootjes
	Kampen
	1:06:16
	1:04:11

	387
	Anniek van der Spoel
	Katlijk
	1:06:18
	1:03:56

	388
	Wendy Van der Weit
	IJsselmuiden
	1:06:24
	1:04:41

	389
	Imke Hilderink
	Zwolle
	1:06:30
	1:04:00

	390
	Alie Mulder
	Broshuis 4
	1:06:33
	1:05:31

	391
	Joyce Wieten
	Kampen
	1:06:34
	1:05:12

	392
	Bertine Boersema
	IJsselmuiden
	1:06:34
	1:04:40

	393
	Berthilde van Beek
	IJsselmuiden
	1:06:34
	1:04:39

	394
	Monique Postema
	Kampen
	1:06:35
	1:04:59

	395
	Aly Schra
	Rouveen
	1:06:37
	1:04:44

	396
	Priscilla Landman
	Kampen
	1:06:39
	1:04:42

	397
	Kim Knijnenberg
	Kampen
	1:06:41
	1:04:16

	398
	Isa Wennemers
	's-Heerenbroek
	1:06:45
	1:04:26

	399
	Anna Riezebos
	Wilsum
	1:06:45
	1:04:26

	400
	Klaske De Boer
	Emmeloord
	1:06:46
	1:04:31

	401
	Petra Poot
	Emmeloord
	1:06:49
	1:04:38

	402
	Tess Dedden
	Boornbergum
	1:06:52
	1:05:15

	403
	Beitske De Jager
	PEC 1910
	1:06:53
	1:04:54

	404
	Marije Bakker
	Echtenerbrug
	1:06:54
	1:04:44

	405
	Marije Holtrop
	Echtenerbrug
	1:06:54
	1:04:45

	406
	Suzanne Verkleij
	Wilsum
	1:06:54
	1:04:42

	407
	Nina D'Andrea
	Kampen
	1:06:55
	1:05:05

	408
	Mare van dijk
	Kampen
	1:06:55
	1:05:05

	409
	Evelien van Lenthe
	's-Heerenbroek
	1:07:04
	1:04:53

	410
	J Juffer
	IJsselmuiden
	1:07:08
	1:05:29

	411
	Petra Ekker
	Kampen
	1:07:12
	1:05:37

	412
	Anna Mensink
	Zwolle
	1:07:15
	1:04:56

	413
	Inge Rill
	Kampen
	1:07:18
	1:06:05

	414
	Gerdi Snoeijer
	IJsselmuiden
	1:07:19
	1:05:32

	415
	Claudia Otten
	IJsselmuiden
	1:07:19
	1:05:32

	416
	Hannah Oostendorp
	Kampen
	1:07:20
	1:05:32

	417
	Marlieke Bruintjes
	Kampen
	1:07:23
	1:05:01

	418
	Maayke Boersma
	Kampen
	1:07:24
	1:05:06

	419
	Donalda Hup
	Kampen
	1:07:28
	1:05:30

	420
	Willemijn Veenstra
	Isala '96
	1:07:37
	1:05:22

	421
	Naomi Mulder
	Meppel
	1:07:43
	1:06:02

	422
	Annelie Boerma
	Utrecht
	1:07:43
	1:06:03

	423
	Janita Juffer
	IJsselmuiden
	1:07:43
	1:06:05

	424
	Linda Stelma
	Rheden
	1:07:46
	1:06:09

	425
	Helen van Ingen
	Kampen
	1:07:55
	1:05:50

	426
	Henriet Mulder
	Kampen
	1:07:58
	1:06:34

	427
	Daphne Diender
	Kampen
	1:08:06
	1:05:45

	428
	Siska In't Hout
	Emmeloord
	1:08:07
	1:05:53

	429
	Femke Stoel
	Zwolle
	1:08:11
	1:05:48

	430
	Annebeth van Pijkeren
	Zutphen
	1:08:14
	1:06:39

	431
	Desiree Jung
	Bennekom
	1:08:22
	1:06:20

	432
	Janine Gnodde
	Vivan 4
	1:08:29
	1:05:54

	433
	Alieke Mulder
	Broshuis 4
	1:08:35
	1:07:30

	434
	Marjolijn Vos
	IJsselmuiden
	1:08:44
	1:07:34

	435
	Jade Wolf
	Wezep
	1:08:45
	1:07:18

	436
	Barbara Albers
	Kampen
	1:08:54
	1:06:16

	437
	Gabrielle de Jong
	Kampen
	1:08:55
	1:08:05

	438
	Yvette de Jong
	Kampen
	1:08:55
	1:08:05

	439
	Nelleke van de Zandschulp
	Kampen
	1:08:57
	1:07:14

	440
	Thirza Reuvekamp
	Kampen
	1:08:58
	1:07:05

	441
	Gesina Gerritsen
	Kampen
	1:08:58
	1:08:34

	442
	Marlies Rijkeboer
	Heerde
	1:09:02
	1:07:04

	443
	Marjella van Houdt
	Kampen
	1:09:04
	1:07:18

	444
	Jaline Reinds
	Kampen
	1:09:08
	1:06:39

	445
	Machteld Wijnja
	Zwolle
	1:09:13
	1:07:40

	446
	Sisca Spijkstra
	Asia 3
	1:09:13
	1:07:40

	447
	Henny Pannekoek
	Wezep
	1:09:16
	1:08:05

	448
	Manoe Teuben
	Vlagtwedde
	1:09:18
	1:07:51

	449
	Mellanie Flim
	BVDAdvocaten 3
	1:09:29
	1:07:16

	450
	Cleo Vasilda
	Asia 3
	1:09:31
	1:07:57

	451
	Nina Diender
	Isala '96
	1:09:31
	1:06:55

	452
	Hanneke Hielkema
	Asia 2
	1:09:31
	1:08:00

	453
	Aïda Weerstand
	Emmeloord
	1:09:41
	1:07:10

	454
	Kim Witte
	Zwolle
	1:09:44
	1:07:06

	455
	Linda Fix
	IJsselmuiden
	1:09:45
	1:07:41

	456
	Myrna van Golen
	Asia 2
	1:09:50
	1:08:19

	457
	Jacquelien Jansen
	Zwolle
	1:09:52
	1:07:30

	458
	Gre Brands
	Urk
	1:09:55
	1:07:20

	459
	Nine D'Hondt
	Isala '96
	1:09:56
	1:08:01

	460
	Caroline Koolschijn
	Isala '96
	1:09:56
	1:08:01

	461
	Eva Regelink
	Kampen
	1:09:58
	1:08:17

	462
	Alien van der Lee
	Zwartsluis
	1:10:00
	1:08:08

	463
	Frowienke Kok
	IJsselmuiden
	1:10:06
	1:07:52

	464
	Esther Flier
	Apeldoorn
	1:10:07
	1:08:48

	465
	Chantal Ilbrink
	Kampen
	1:10:08
	1:08:55

	466
	Rachel Hartemink
	Rotterdam
	1:10:10
	1:08:35

	467
	Manouk van Laarhoven
	Kampen
	1:10:15
	1:08:16

	468
	Rinske Westhoff
	Meppel
	1:10:17
	1:09:43

	469
	Dineke Westhoff
	IJsselmuiden
	1:10:18
	1:09:43

	470
	Marianne Strijker
	Kampen
	1:10:20
	1:08:25

	471
	Kiki Kloppenburg
	Wilsum
	1:10:21
	1:08:03

	472
	Naomi van der Steege
	Zwolle
	1:10:21
	1:08:02

	473
	Kelly Augustijn
	Kampen
	1:10:30
	1:08:00

	474
	Colinda Bisschop-de Wit
	Kampen
	1:10:30
	1:08:10

	475
	Anouk Ilbrink
	IJsselmuiden
	1:10:34
	1:08:17

	476
	Marloes Viveen
	Heerde
	1:10:35
	1:09:32

	477
	Laura Fix
	Kampen
	1:10:36
	1:08:19

	478
	Anke Rumpf
	Nieuwleusen
	1:10:52
	1:09:57

	479
	Melissa Johnson
	Hattem
	1:10:58
	1:09:03

	480
	Nelleke Hoekstra
	Kampen
	1:11:04
	1:09:17

	481
	Fabiënne Jans
	't Loo Oldebroek
	1:11:08
	1:09:12

	482
	Sylvia van der Kolk
	Kampen
	1:11:09
	1:09:02

	483
	Stijntje Sabine Koster
	Zwolle
	1:11:13
	1:08:44

	484
	Maaike Zoetebier
	Zwolle
	1:11:22
	1:09:15

	485
	Eline Van Keulen
	Drogeham
	1:11:22
	1:10:24

	486
	Willeke van der Hart
	IJsselmuiden
	1:11:26
	1:09:53

	487
	Willemien Beens
	Genemuiden
	1:11:33
	1:09:33

	488
	Iris Iemenschot
	Zwolle
	1:11:37
	1:09:54

	489
	Marcia Donker
	Dronten
	1:11:37
	1:09:27

	490
	Loïs van der Horst
	Emmeloord
	1:11:43
	1:09:11

	491
	Thirza Van Driel
	Wezep
	1:11:43
	1:09:09

	492
	Annika van Dorsten
	Ens
	1:11:47
	1:10:33

	493
	Brenda Beens
	IJsselmuiden
	1:11:56
	1:09:52

	494
	Anouk Buysse
	Dronten
	1:11:58
	1:09:22

	495
	Tatum van der Kolk
	Kampen
	1:12:04
	1:10:40

	496
	Tijana Simicx
	IJsselmuiden
	1:12:04
	1:10:40

	497
	Helma van Beek
	BVDAdvocaten 3
	1:12:21
	1:12:09

	498
	Evelien Kasper
	Kampen
	1:12:23
	1:10:02

	499
	Bernita van Dijk
	Zwolle
	1:12:27
	1:11:00

	500
	Karine Bovendeur
	Genemuiden
	1:12:33
	1:10:46

	501
	Marieke de Jong
	Isala '96
	1:12:35
	1:09:59

	502
	Charissa Töller-Tromp
	Kampen
	1:12:44
	1:10:58

	503
	Marlon Tiemens
	Wezep
	1:12:57
	1:11:05

	504
	Anne Marije Schaapman
	Genemuiden
	1:13:19
	1:10:58

	505
	Trijnie Kanis
	Gemeente Kampen 1
	1:13:28
	1:12:16

	506
	Ellen Vlierhuis
	Kampen
	1:14:18
	1:12:18

	507
	Evi Markhorst
	Varsselder
	1:14:35
	1:12:02

	508
	Jendrika Seinen
	Dedemsvaart
	1:14:41
	1:12:22

	509
	Kirsten Postema
	Kampen
	1:15:05
	1:13:28

	510
	Ankie de Vries
	Zwolle
	1:15:18
	1:14:14

	511
	Willy van Urk
	Urk
	1:15:58
	1:13:23

	512
	Kathy Bakker
	Urk
	1:15:59
	1:13:23

	513
	Sarah Sjerp
	Kampen
	1:16:12
	1:13:42

	514
	Monique de Jonge-Bult
	Kampen
	1:16:16
	1:14:39

	515
	Brigitte Van Zonderen
	Lelystad
	1:16:22
	1:15:52

	516
	Jenice Bergman
	Genemuiden
	1:17:42
	1:15:55

	517
	Cristel Pannekoek
	Wezep
	1:18:47
	1:17:36

	518
	Iris Smakman
	Callantsoog
	1:18:52
	1:18:03

	519
	Naomi Töpfer
	Kampen
	1:19:03
	1:16:32

	520
	Trinske Mijnheer
	Kampen
	1:19:17
	1:17:00

	521
	Sharona Spronk
	't Loo Oldebroek
	1:20:13
	1:18:14

	522
	Cilia Blankestijn
	Emmeloord
	1:20:25
	1:17:50

	523
	Margreet Brands
	Emmeloord
	1:20:25
	1:17:50

	524
	Evana Evers
	Zwolle
	1:22:34
	1:19:56

	525
	Anouk Mulder
	Hasselt
	1:22:34
	1:20:25

	

	10O, VIVAN 10K

	Plaats
	Naam
	Woonplaats/Vereniging
	Bruto
	Netto

	1
	Hanneke Veldhuizen
	
	58:03
	57:13

	2
	Lieke Helder
	IJsselmuiden
	1:02:30
	1:01:26

	

	21M, AUSNUTRIA 21.1K

	Plaats
	Naam
	Woonplaats/Vereniging
	Bruto
	Netto

	1
	Maarten Mast
	De Gemzen
	1:13:18
	1:13:18

	2
	Erik Lathouwers
	Kampen
	1:17:04
	1:17:02

	3
	Roy Koster
	Zwolle
	1:22:03
	1:22:01

	4
	Harjo Boersma
	Kampen
	1:22:37
	1:22:37

	5
	Karsten van Ommen
	Isala '96
	1:23:49
	1:23:48

	6
	Cor ten Brinke
	Kampen
	1:24:34
	1:24:30

	7
	Jurriaan ter Heegde
	Heerhugowaard
	1:25:20
	1:25:19

	8
	Hessel Woltjer
	Maarssen
	1:26:16
	1:26:14

	9
	Johnny Diepeveen
	Kootwijkerbroek
	1:26:44
	1:26:42

	10
	Gerard van der Laan
	Diemen
	1:26:47
	1:26:41

	11
	Gertjan van Putten
	Kampen
	1:26:58
	1:26:57

	12
	Wiljan van Hell
	Heerde
	1:27:59
	1:27:57

	13
	Noël Schuurman
	Enschede
	1:28:14
	1:27:43

	14
	Tjibbe Bosman
	Vaassen
	1:28:37
	1:28:35

	15
	Robert van Kleef
	Zwolle
	1:28:45
	1:28:42

	16
	Daniel Lammers
	Lemmer
	1:28:53
	1:28:51

	17
	Boke Pleijsier
	Genemuiden
	1:28:57
	1:28:37

	18
	Dirk Janssen
	Zwolle
	1:29:27
	1:29:26

	19
	Tom Wetzels
	Oosterhout
	1:29:46
	1:29:41

	20
	Gerrit van  't Ende
	PEC 1910
	1:29:47
	1:29:45

	21
	Herco Selles
	Kampen
	1:30:09
	1:30:07

	22
	Kaey van Rij
	Rhoon
	1:30:34
	1:30:31

	23
	Jorge Carvalho
	PEC 1910
	1:30:44
	1:30:42

	24
	Gideon Kuijpers
	Hasselt
	1:30:54
	1:30:51

	25
	Vincent Radewalt
	Zwolle
	1:30:54
	1:30:50

	26
	Geert Post
	NOP
	1:30:58
	1:30:53

	27
	Michiel De jong
	Dronten
	1:31:37
	1:31:30

	28
	John Tigelaar
	Genemuiden
	1:31:39
	1:31:33

	29
	Melvin Kroon
	Hattem
	1:31:51
	1:30:39

	30
	Gerben Akkerman
	Zwolle
	1:31:58
	1:31:55

	31
	Andries Huizenga
	Hattem
	1:32:17
	1:32:04

	32
	Han Han
	IJsselmuiden
	1:32:30
	1:32:25

	33
	Justin Liefers
	Vollenhove
	1:32:42
	1:32:34

	34
	Piotr Kalicinski
	Lelystad
	1:32:48
	1:32:37

	35
	Jaap Vermaas
	NOP
	1:32:49
	1:32:47

	36
	Rick van de Water
	Enschede
	1:32:53
	1:32:42

	37
	Simon Inkelaar
	Zwolle
	1:33:08
	1:32:59

	38
	Sander Oosterwechel
	Zwolle
	1:33:17
	1:33:13

	39
	Joost Kemp
	Kampen
	1:33:20
	1:33:13

	40
	Jochem Roos
	Apeldoorn
	1:33:27
	1:33:18

	41
	Robert-Jan Nauta
	Kampen
	1:33:31
	1:33:19

	42
	Stefan van Dijk
	Haarlem
	1:33:32
	1:33:13

	43
	Ramon van de Wetering
	Kampen
	1:33:55
	1:33:52

	44
	Dennis Veltman
	Emmeloord
	1:34:02
	1:33:54

	45
	Alwin Penninkhof
	Isala '96
	1:34:13
	1:34:03

	46
	Henry Van Wijhe
	Kampen
	1:34:17
	1:34:06

	47
	Dirk Riezebos
	Kampen
	1:34:17
	1:34:16

	48
	Klaas De Bruin
	Nunspeet
	1:34:17
	1:34:04

	49
	Renato Gums
	Isala '96
	1:34:25
	1:34:21

	50
	Adrie Lokhorst
	Oldebroek
	1:34:25
	1:34:24

	51
	Frank Nico Hogeweg
	De Gemzen
	1:34:47
	1:34:13

	52
	Lars Monster
	Kampen
	1:34:49
	1:34:33

	53
	Christian Rothuijsen
	Zwolle
	1:34:53
	1:34:50

	54
	Matthias de Groot
	Genemuiden
	1:35:02
	1:34:42

	55
	Herjan Huls
	Kampen
	1:35:05
	1:34:58

	56
	Dirk Verloop
	Rotterdam
	1:35:06
	1:34:55

	57
	Paul van Dalfsen
	Isala '96
	1:35:21
	1:35:18

	58
	Tom Hovenkamp
	Zwolle
	1:35:26
	1:35:20

	59
	Jacob Hoekstra
	Urk
	1:35:28
	1:35:23

	60
	Gerrit Korenberg
	IJsselmuiden
	1:35:53
	1:35:16

	61
	David van Eekeren
	Kampen
	1:35:54
	1:35:48

	62
	Jacob Baak
	Urk
	1:35:58
	1:35:41

	63
	Bart Maarse
	Zwolle
	1:36:17
	1:36:15

	64
	Friso Schuring
	Ede
	1:36:24
	1:36:06

	65
	Finn Krist
	Reeve
	1:36:42
	1:36:28

	66
	Geert Kruiger
	Dronten
	1:36:50
	1:36:45

	67
	Wilco van de Poll
	Elburg
	1:37:07
	1:36:38

	68
	Barend Baarssen
	Urk
	1:37:11
	1:37:03

	69
	Jeroen Feenstra
	Nieuwleusen
	1:37:17
	1:37:06

	70
	Jarno de Bruin
	Kampen
	1:37:20
	1:37:07

	71
	Hessel Loosman
	Urk
	1:37:28
	1:37:20

	72
	Martijn Diender
	Utrecht
	1:37:36
	1:37:28

	73
	Hidde van 't Hul
	Wezep
	1:37:49
	1:37:05

	74
	Jaap van Dieren
	Isala '96
	1:37:51
	1:37:42

	75
	Henrik Elzinga
	Genemuiden
	1:37:56
	1:37:36

	76
	Hans Kattouw
	Lent
	1:38:00
	1:37:50

	77
	Jeroen Sonnemans
	ACO Van Elderen
	1:38:13
	1:38:10

	78
	Leen van der Harst
	Bussum
	1:38:15
	1:37:59

	79
	Hessel De Harder
	PEC 1910
	1:38:16
	1:38:13

	80
	Sander Mekelenkamp
	Nunspeet
	1:38:31
	1:38:08

	81
	Bas Hoeijmakers
	Arnhem
	1:38:32
	1:37:59

	82
	Hendrik Kappe
	Amersfoort
	1:38:34
	1:38:22

	83
	Brian Huiskes
	Zwolle
	1:39:06
	1:38:57

	84
	Dave van Gellekom
	Wognum
	1:39:15
	1:39:05

	85
	Martin van wagensveld
	Zwolle
	1:39:45
	1:38:58

	86
	Erik Bruins
	Kampen
	1:39:52
	1:39:41

	87
	Joran Van Boven
	Kampen
	1:39:58
	1:39:18

	88
	Niels Procee
	Kampen
	1:39:59
	1:39:53

	89
	Dirk van der Kolk
	Haren
	1:40:09
	1:39:59

	90
	Andries van der Kolk
	Hasselt
	1:40:14
	1:39:59

	91
	Steven Van dalen
	Zwolle
	1:40:27
	1:40:14

	92
	S Venema
	Wommels
	1:40:33
	1:40:27

	93
	Cees Jan Blaak
	Apeldoorn
	1:40:41
	1:40:32

	94
	Frank Lenderink
	Zwolle
	1:40:43
	1:40:21

	95
	Jelmer Dorst
	IJsselmuiden
	1:40:43
	1:40:21

	96
	Bas Vlaming
	Utrecht
	1:40:44
	1:40:38

	97
	Hugo Herbers
	Zwolle
	1:40:46
	1:40:30

	98
	Mandar Beelen
	Elburg
	1:40:48
	1:40:39

	99
	Herman Kuper
	IJsselmuiden
	1:40:51
	1:40:28

	100
	Roy Klouth
	Zwolle
	1:41:01
	1:40:47

	101
	Victor Yashchuk
	IJsselmuiden
	1:41:08
	1:41:06

	102
	Johan Schuurman
	Vledder
	1:41:19
	1:41:11

	103
	Gert Kloosterman
	Genemuiden
	1:41:19
	1:40:55

	104
	Chris Boer
	Assen
	1:41:21
	1:40:48

	105
	Erik van Dongen
	IJsselmuiden
	1:41:25
	1:41:07

	106
	Cees Kramer
	Alphen aan den Rijn
	1:41:29
	1:41:16

	107
	Stijn van der Kolk
	IJsselmuiden
	1:41:33
	1:41:19

	108
	Manuel Hollander
	Kampen
	1:41:39
	1:41:20

	109
	Jan Anne Noorman
	Dronten
	1:41:40
	1:41:21

	110
	Davy Bax
	Kampen
	1:41:45
	1:41:30

	111
	Jesse Ten Brinke
	IJsselmuiden
	1:41:45
	1:40:58

	112
	Jesse Horst
	Kampen
	1:41:47
	1:41:27

	113
	Floris Fokkinga
	Hattem
	1:41:52
	1:41:32

	114
	Bouke van der Veen
	PEC 1910
	1:42:22
	1:42:20

	115
	Jelle Hospers
	Kampen
	1:42:28
	1:42:05

	116
	Jacco Bonhof
	Raalte
	1:42:36
	1:42:31

	117
	Martin Kielema
	Zwolle
	1:42:37
	1:42:22

	118
	Cas van Rijsbergen
	Zwolle
	1:42:37
	1:41:55

	119
	Johan van Dijk
	IJsselmuiden
	1:42:45
	1:42:35

	120
	Jack Albers
	Kampen
	1:42:51
	1:42:38

	121
	Anton Schiphorst
	IJsselmuiden
	1:43:00
	1:42:38

	122
	Jaap Bouman
	Gendringen
	1:43:04
	1:42:57

	123
	Jesse Rijntjes
	Ulft
	1:43:06
	1:42:59

	124
	Pascal de Vries
	Kampen
	1:43:07
	1:42:53

	125
	Wilbert Bekkema
	Lelystad
	1:43:10
	1:42:58

	126
	Ricardo Brink
	IJsselmuiden
	1:43:10
	1:42:42

	127
	Pieter-Jan Rotteveel
	Dronten
	1:43:11
	1:42:56

	128
	Frank van der Heijden
	IJsselmuiden
	1:43:13
	1:43:09

	129
	Hermen Vahl
	IJsselmuiden
	1:43:27
	1:43:03

	130
	Sonny Huet
	Zwolle
	1:43:31
	1:43:02

	131
	Tristan van den Enden
	Breda
	1:43:37
	1:43:19

	132
	Jacko Tijssen
	Kampen
	1:43:45
	1:43:32

	133
	Wierd Dijkstra
	Zwolle
	1:43:53
	1:43:08

	134
	Dick Pieter Poppe
	Kampen
	1:44:03
	1:43:52

	135
	Albert Palland
	Isala '96
	1:44:04
	1:43:54

	136
	Rick Koops
	Elburg
	1:44:09
	1:43:57

	137
	Sander Schouten
	NOP
	1:44:30
	1:44:12

	138
	Klaas Visser
	Urk
	1:44:34
	1:44:12

	139
	Richard Brinkman
	Rijssen
	1:44:34
	1:44:07

	140
	Stefan Kok
	Ens
	1:44:35
	1:44:18

	141
	Timon Altena
	Genemuiden
	1:44:43
	1:44:25

	142
	Wim Last
	Grafhorst
	1:44:44
	1:44:19

	143
	Bram Lanser
	Grafhorst
	1:44:45
	1:44:15

	144
	Henri ten Brinke
	IJsselmuiden
	1:44:47
	1:44:30

	145
	Diederik Engeltjes
	Kampen
	1:44:52
	1:44:03

	146
	Karst Beens
	Genemuiden
	1:44:52
	1:44:32

	147
	Reinier Alblas
	's-Gravenhage
	1:44:53
	1:44:34

	148
	Gijs Kaandorp
	IJsselmuiden
	1:45:05
	1:44:42

	149
	Joep Feijen
	Meppel
	1:45:09
	1:44:49

	150
	Henri Hoek
	Zwolle
	1:45:11
	1:44:51

	151
	Han Strikkers
	De Sprinter
	1:45:17
	1:45:14

	152
	Hans van Duijn
	's-Gravenhage
	1:45:19
	1:45:13

	153
	Meindert Ras
	Amsterdam
	1:45:20
	1:45:14

	154
	Thomas Veennema
	Kampen
	1:45:25
	1:44:33

	155
	Bren de Ruiter
	IJsselmuiden
	1:45:26
	1:45:02

	156
	Niels Van Duijn
	's-Gravenhage
	1:45:26
	1:45:20

	157
	Jorrit Osinga
	Amersfoort
	1:45:27
	1:44:35

	158
	Fabian Baas
	Zwolle
	1:45:33
	1:45:28

	159
	Arjen Sleurink
	Kampen
	1:45:35
	1:44:52

	160
	Martien van Garderen
	Kampen
	1:45:42
	1:45:29

	161
	Wichert van Dijk
	Voorburg
	1:45:43
	1:45:34

	162
	Mark V Dam
	Elburg
	1:45:58
	1:45:30

	163
	Kees-Jan Zandsteeg
	IJsselmuiden
	1:45:58
	1:45:00

	164
	Eric Kroon
	Kampen
	1:46:01
	1:45:48

	165
	Jeroen Drost
	Kampen
	1:46:09
	1:45:52

	166
	Robbert-Jan Fidder
	Zwolle
	1:46:13
	1:46:04

	167
	Niek Pleijsier
	Amsterdam
	1:46:18
	1:45:58

	168
	Gerrald Beens
	Hasselt
	1:46:21
	1:46:04

	169
	Casijn Pieper
	Swifterbant
	1:46:35
	1:46:06

	170
	Gerjon Lagendijk
	Soest
	1:46:37
	1:46:23

	171
	Jip Voshol
	Kampen
	1:46:39
	1:46:34

	172
	Stefan Plomp
	Ridderkerk
	1:46:41
	1:46:24

	173
	David Jonker
	IJsselmuiden
	1:46:53
	1:46:29

	174
	Ezra van Laar
	Hasselt
	1:47:04
	1:46:43

	175
	Shu Yokota
	Sprang-Capelle
	1:47:07
	1:46:42

	176
	Rutger Renden
	Zwolle
	1:47:08
	1:46:48

	177
	Maarten Rootda
	Kamperveen
	1:47:09
	1:46:37

	178
	Ronald Geluk
	Zwolle
	1:47:12
	1:45:45

	179
	Mathijn van Zon
	Isala '96
	1:47:24
	1:46:53

	180
	Christiaan Mensink
	Kampen
	1:47:27
	1:46:22

	181
	Florian Jonker
	Kampen
	1:47:37
	1:47:13

	182
	Jelmer van de Geer
	Heerde
	1:47:41
	1:46:46

	183
	Vincent Sneevliet
	Elburg
	1:47:48
	1:46:55

	184
	Fimme Wastenecker
	Kampen
	1:47:53
	1:47:30

	185
	Robin van Gelder
	Wezep
	1:47:53
	1:47:16

	186
	Christian Grit
	Zwolle
	1:48:14
	1:47:54

	187
	Rick van Loo
	Elburg
	1:48:23
	1:48:08

	188
	Alexander Klijsen
	Kampen
	1:48:24
	1:48:24

	189
	Mikai Kanis
	Kampen
	1:48:26
	1:47:54

	190
	Tom Streefland
	Kampen
	1:48:36
	1:48:14

	191
	Dennis Driessen
	Moergestel
	1:48:37
	1:48:27

	192
	Tom Kurvink
	Espel
	1:48:39
	1:47:51

	193
	Pieter Brands
	Urk
	1:48:41
	1:47:59

	194
	Joffrey Mandersloot
	Houten
	1:48:43
	1:48:17

	195
	Gijsbert Polman
	IJsselmuiden
	1:48:45
	1:48:24

	196
	Henri Boxum
	Hasselt
	1:48:46
	1:48:35

	197
	Hendrik De Jong
	Dronten
	1:48:47
	1:48:14

	198
	Dennis Kouwen
	Zwolle
	1:48:53
	1:47:59

	199
	Dwight van der Ploeg
	Kampen
	1:48:56
	1:48:17

	200
	Chris Wijnhoud
	Kampen
	1:48:59
	1:48:37

	201
	Keano de Vries
	IJsselmuiden
	1:49:09
	1:48:56

	202
	Jan-Willem Immink
	Nunspeet
	1:49:16
	1:49:08

	203
	Job Kommers
	Kampen
	1:49:39
	1:49:07

	204
	Christiaan Munster
	Meppel
	1:49:39
	1:49:27

	205
	Erin Visscher
	Genemuiden
	1:49:47
	1:49:07

	206
	Ricardo Van der Haar
	Kampen
	1:49:51
	1:49:33

	207
	Steffen Landman
	Leusden
	1:49:52
	1:49:19

	208
	Gert-Jan Crielaard
	IJsselmuiden
	1:49:55
	1:49:43

	209
	Mike Van der Meij
	Gorssel
	1:49:57
	1:49:02

	210
	Bert Smit
	Staphorst
	1:49:57
	1:49:00

	211
	Daan Buijert
	IJsselmuiden
	1:50:07
	1:49:23

	212
	Koos Moens
	Kampen
	1:50:09
	1:49:14

	213
	Kees Teunis
	IJsselmuiden
	1:50:15
	1:49:53

	214
	Jonné De kimpe
	Meerstad
	1:50:16
	1:50:14

	215
	Robbie Braaksma
	Zwolle
	1:50:16
	1:49:58

	216
	Jurgen Oldenhof
	Wijhe
	1:50:23
	1:49:43

	217
	Ton Sebens
	Sint Jansklooster
	1:50:24
	1:49:46

	218
	Michiel Cotterink
	Amsterdam
	1:50:25
	1:50:08

	219
	Henk Burgstra
	Almere
	1:50:27
	1:50:05

	220
	Thom Bergevoet
	Gendringen
	1:50:27
	1:49:36

	221
	Jaco Veldsema
	Zwolle
	1:50:28
	1:50:15

	222
	Bram Smit
	Kampen
	1:50:30
	1:49:57

	223
	Nick van den Bosch
	Oldebroek
	1:50:43
	1:50:19

	224
	Kevin Verdaasdonk
	Emmeloord
	1:50:46
	1:50:17

	225
	Martin van Veluw
	Voorthuizen
	1:50:49
	1:50:07

	226
	Johan Abbes
	Emmeloord
	1:50:57
	1:50:05

	227
	Robert Kwakkel
	Kampen
	1:50:58
	1:50:37

	228
	Çayan Çekcen
	Kampen
	1:50:58
	1:50:37

	229
	Laurens Nijp
	Kampen
	1:50:58
	1:50:03

	230
	Jack Van't Hof
	IJsselmuiden
	1:51:03
	1:50:10

	231
	Merijn Buist
	Zwolle
	1:51:03
	1:50:45

	232
	Marien Schouls
	Kampen
	1:51:10
	1:50:49

	233
	Michel van Iren
	Harderwijk
	1:51:14
	1:50:48

	234
	Geert Jan Hahné
	Isala '96
	1:51:15
	1:50:48

	235
	Herman Dunnink
	Emmeloord
	1:51:16
	1:50:25

	236
	Dennis Smit
	Genemuiden
	1:51:16
	1:50:20

	237
	Lennart Otten
	Flevo Delta
	1:51:18
	1:51:11

	238
	Erwin van Dijk
	Kampen
	1:51:22
	1:51:09

	239
	Frans De Graaf
	Nijeveen
	1:51:23
	1:50:50

	240
	Erwin Borghuis
	Kampen
	1:51:23
	1:51:06

	241
	Jens Hiemstra
	IJsselmuiden
	1:51:25
	1:50:51

	242
	Xiong Vosslamber
	Zwolle
	1:51:35
	1:51:01

	243
	Niek ter Haar
	NOP
	1:51:40
	1:50:29

	244
	Berry Meuleman
	Ratingen
	1:51:45
	1:50:42

	245
	Lars van Eekeren
	Kampen
	1:51:50
	1:51:33

	246
	Martin de Wilde
	Genemuiden
	1:51:51
	1:50:54

	247
	Bas de Raad
	IJsselmuiden
	1:51:54
	1:51:40

	248
	Juryan Paarhuis
	Zwolle
	1:52:00
	1:50:56

	249
	Nathan Roos
	Apeldoorn
	1:52:01
	1:51:14

	250
	Norick Rotman
	IJsselmuiden
	1:52:07
	1:51:44

	251
	Klaas Jan Riezebos
	Apeldoorn
	1:52:17
	1:51:32

	252
	Sander Eggebeen
	Ridderkerk
	1:52:24
	1:52:08

	253
	Wim Last
	IJsselmuiden
	1:52:33
	1:52:07

	254
	Vincent Broenink
	Emmeloord
	1:52:33
	1:52:03

	255
	Gerben Stoel
	Genemuiden
	1:52:35
	1:52:05

	256
	Philip Dijkstra
	Kampen
	1:52:35
	1:51:21

	257
	Daan Jutten
	Woerden
	1:52:40
	1:51:46

	258
	Willem Van der wal
	Zwolle
	1:52:48
	1:52:27

	259
	Abdulbasid Abdulahi
	Kampen
	1:52:52
	1:52:29

	260
	Johan Dekker
	IJsselmuiden
	1:52:55
	1:52:40

	261
	Steven Langstraat
	Kampen
	1:52:55
	1:52:00

	262
	Gertjan Pomstra
	Emmeloord
	1:53:00
	1:52:45

	263
	A Boers
	Reeve
	1:53:03
	1:52:47

	264
	Martin Leijen
	PEC 1910
	1:53:08
	1:52:31

	265
	Pieter Meijberg
	Isala '96
	1:53:10
	1:53:01

	266
	Jorik Kleen
	Zwolle
	1:53:16
	1:52:25

	267
	Peter van der Steege
	IJsselmuiden
	1:53:21
	1:53:01

	268
	Thomas Hagendoorn
	Almere
	1:53:26
	1:52:54

	269
	Sven Dekker
	IJsselmuiden
	1:53:32
	1:53:00

	270
	Marlin den Boer
	Rotterdam
	1:53:33
	1:53:15

	271
	Cornelis Eenkhoorn
	Genemuiden
	1:53:35
	1:52:45

	272
	Edgar de Haan
	Zwolle
	1:53:36
	1:53:02

	273
	Robertinus Reitsema
	Kampen
	1:53:36
	1:52:45

	274
	Johan Riezebos
	Isala '96
	1:53:40
	1:52:52

	275
	Rico Gerritsen
	Kampen
	1:53:43
	1:53:20

	276
	Lenhard de Velde
	Kampen
	1:53:50
	1:53:20

	277
	Erwin Dijkshoorn
	Apeldoorn
	1:53:50
	1:53:20

	278
	Dennis Boonstra
	Zwolle
	1:53:52
	1:53:17

	279
	Rick Steller
	Kampen
	1:53:54
	1:53:37

	280
	Patrick Bruurs
	Tilburg
	1:54:01
	1:53:24

	281
	Johan Westerink
	Isala '96
	1:54:02
	1:53:52

	282
	Gerwin Smit
	Heerenveen
	1:54:03
	1:53:32

	283
	Richard Werkman
	Zwolle
	1:54:04
	1:53:22

	284
	Samuel Tole
	Zwolle
	1:54:15
	1:53:05

	285
	Eltjo Hofstede
	Vollenhove
	1:54:16
	1:53:47

	286
	Marco de Boer
	PEC 1910
	1:54:22
	1:54:07

	287
	Cees Boeve
	De Gemzen
	1:54:24
	1:53:49

	288
	Anne Docter
	De Gemzen
	1:54:25
	1:53:49

	289
	Gerrit Beens
	Genemuiden
	1:54:26
	1:53:43

	290
	Hendrik Wolters
	Zwolle
	1:54:30
	1:54:02

	291
	Hans Juffer
	IJsselmuiden
	1:54:35
	1:54:00

	292
	Wessel Ekkelenkamp
	Zwolle
	1:54:44
	1:54:31

	293
	Wiebren Pelsma
	Dalfsen
	1:54:46
	1:54:16

	294
	Niels Diender
	IJsselmuiden
	1:54:50
	1:54:21

	295
	G Mensink
	IJsselmuiden
	1:54:57
	1:53:59

	296
	Gerard Van etten
	IJsselmuiden
	1:55:03
	1:54:03

	297
	Gert de Jong
	Emmeloord
	1:55:06
	1:54:17

	298
	Jordy Scholten
	Hasselt
	1:55:08
	1:54:00

	299
	Arnoud Kuijt
	IJsselmuiden
	1:55:17
	1:54:32

	300
	Wim Bos
	Kampen
	1:55:23
	1:55:18

	301
	Arnold Tuinman
	Isala '96
	1:55:26
	1:54:42

	302
	Dick Beens
	Genemuiden
	1:55:27
	1:54:36

	303
	Iwan Lamberink
	Kampen
	1:55:36
	1:54:58

	304
	Tijmen Heuvelman
	Enschede
	1:55:36
	1:55:06

	305
	Arjan Slotboom
	Zwolle
	1:55:38
	1:55:11

	306
	MarinusF de Groot
	Kampen
	1:55:41
	1:55:38

	307
	Corné van der Horst
	Isala '96
	1:55:45
	1:54:42

	308
	R Wesselink
	Twello
	1:55:45
	1:55:16

	309
	Jasper Van Ittersum
	Kampen
	1:55:53
	1:55:13

	310
	Klaas Roos
	Apeldoorn
	1:56:03
	1:55:15

	311
	Eduardo Kock
	Dronten
	1:56:15
	1:55:31

	312
	Alberto Pankl
	Dronten
	1:56:15
	1:55:31

	313
	Hugo Pijloo
	Ermelo
	1:56:19
	1:55:51

	314
	David Beimers
	Emmeloord
	1:56:20
	1:55:23

	315
	Jorn Berndsen
	IJsselmuiden
	1:56:20
	1:55:56

	316
	Jeroen Seppenwoolde
	Rijssen
	1:56:22
	1:55:17

	317
	Rick-Jan Withaar
	Ansen
	1:56:24
	1:55:21

	318
	Johan Guis
	Kampen
	1:56:27
	1:55:56

	319
	Sven Gerritsma
	Kampen
	1:56:28
	1:55:42

	320
	Anne van Lente
	Meppel
	1:56:31
	1:56:04

	321
	Enar Zuidert
	Lelystad
	1:56:39
	1:55:36

	322
	Rick de Zwaan
	Kampen
	1:56:44
	1:56:00

	323
	Mark Kosters
	Rijssen
	1:56:50
	1:56:12

	324
	Karel Kuiper
	Kampen
	1:56:50
	1:56:12

	325
	Wouter Nijensteen
	Dalfsen
	1:56:51
	1:56:13

	326
	Rien Jutten
	Kampen
	1:57:01
	1:56:09

	327
	Ruthger Breel
	Kampen
	1:57:02
	1:56:53

	328
	Henk de Boer
	Staphorst
	1:57:07
	1:56:15

	329
	Markus Wollenweber
	Kampen
	1:57:14
	1:56:52

	330
	Henk Pleijsier
	Genemuiden
	1:57:16
	1:56:36

	331
	Mark Heupink
	NOP
	1:57:28
	1:56:39

	332
	Jerome Delnooz
	Zwolle
	1:57:34
	1:57:10

	333
	Eric Hanselaar
	Kampen
	1:57:35
	1:56:56

	334
	Ate Osinga
	Wezep
	1:57:35
	1:56:43

	335
	Teun De Jong
	Alblasserdam
	1:57:45
	1:57:27

	336
	Eljakim Doorneweerd
	Hattem
	1:57:48
	1:56:35

	337
	Jochem Pruim
	Kampen
	1:57:51
	1:57:13

	338
	Bart Bielars
	Best
	1:57:52
	1:57:27

	339
	Daniel Wierstra
	Heerde
	1:57:57
	1:57:04

	340
	Patrick Harsevoort
	Vollenhove
	1:58:12
	1:57:44

	341
	Arjan Harsevoort
	Vollenhove
	1:58:12
	1:57:43

	342
	Dani Boere
	Emmeloord
	1:58:19
	1:57:28

	343
	Remco Faber
	Hasselt
	1:58:26
	1:57:47

	344
	Maxim Vanryckeghem
	Zwolle
	1:58:30
	1:57:31

	345
	Dico de Ruiter
	IJsselmuiden
	1:58:35
	1:58:10

	346
	Niek Hengstmengel
	Kampen
	1:58:44
	1:58:03

	347
	Niels van Dalen
	De Sprinter
	1:58:45
	1:57:39

	348
	Vincent Bakker
	Vollenhove
	1:58:47
	1:58:25

	349
	Roy Hofstede
	Vollenhove
	1:58:48
	1:58:25

	350
	Stefan Vlieger
	Zwolle
	1:58:59
	1:58:47

	351
	Eddy Albers
	Grafhorst
	1:59:00
	1:57:56

	352
	Andre Baartman
	Ridderkerk
	1:59:09
	1:58:53

	353
	Rik Klein
	Meppel
	1:59:11
	1:58:13

	354
	Dennis van Dijk
	Kampen
	1:59:16
	1:58:47

	355
	Arne Keissen
	Zuidlaren
	1:59:18
	1:58:57

	356
	Mark Van der veen
	Marknesse
	1:59:18
	1:58:41

	357
	Stan Hesselink
	Zuidwolde
	1:59:19
	1:58:47

	358
	Albert Potkamp
	IJsselmuiden
	1:59:23
	1:58:17

	359
	Bram Admiraal
	Hasselt
	1:59:33
	1:58:25

	360
	Vunda Alexandre Lourenco
	Hasselt
	1:59:33
	1:58:25

	361
	Jasper van Puijenbroek
	Huizen
	1:59:37
	1:58:37

	362
	Edwin de Vries
	Zwolle
	1:59:39
	1:59:25

	363
	Mark Fien
	Kampen
	1:59:41
	1:58:58

	364
	Daniël Dijkstra
	Rutten
	1:59:44
	1:59:05

	365
	Michiel Bosman
	Hasselt
	1:59:49
	1:58:40

	366
	Jeroen Kasper
	Kampen
	1:59:55
	1:58:36

	367
	Pieter Dijkhuizen
	Zwolle
	1:59:57
	1:59:00

	368
	Dinant Kasper
	Groningen
	1:59:59
	1:58:41

	369
	Kees van den Belt
	IJsselmuiden
	2:00:02
	1:59:37

	370
	Frank Wolters
	Zwolle
	2:00:04
	1:59:43

	371
	Bart Veldhuizen
	Kampen
	2:00:07
	1:59:10

	372
	Wilco Besuijen
	Emmeloord
	2:00:18
	1:59:30

	373
	Patrick Knol
	Kampen
	2:00:36
	1:59:48

	374
	Joost Van gelder
	Zwolle
	2:00:38
	1:59:24

	375
	Benjamin de Wit
	Bant
	2:00:41
	1:59:41

	376
	Jelle Algra
	Drachten
	2:00:42
	2:00:24

	377
	Sipke Algra
	Kampen
	2:00:43
	2:00:24

	378
	John Brouwers
	Kampen
	2:00:44
	1:59:31

	379
	Sjors Scheepsma
	Emmeloord
	2:00:47
	1:59:36

	380
	Peter Winter
	Lelystad
	2:00:48
	1:59:45

	381
	Joost Koperdraat
	Kampen
	2:00:50
	1:59:38

	382
	Joshua Zandbergen
	Maarssen
	2:00:52
	1:59:52

	383
	Rick Snijder
	Groningen
	2:00:54
	1:59:51

	384
	Edward Paarhuis
	Zwolle
	2:00:59
	1:59:56

	385
	Berend Brouwer
	Genemuiden
	2:01:00
	2:00:10

	386
	Harrie Mulder
	De Sprinter
	2:01:08
	2:00:02

	387
	Aart Mouw
	Zwolle
	2:01:10
	2:00:28

	388
	Erik Jager
	De Gemzen
	2:01:18
	2:00:42

	389
	Geert Mattelé
	Leiden
	2:01:20
	2:00:48

	390
	Rick Bruins
	Kampen
	2:01:23
	2:00:52

	391
	Tim ten Klooster
	Spier
	2:01:36
	2:01:28

	392
	Luuk De Haan
	Zutphen
	2:02:04
	2:01:42

	393
	Arne Van de Streek
	Hattem
	2:02:09
	2:01:35

	394
	Tom de Haan
	Kampen
	2:02:16
	2:01:53

	395
	Wijnand van Duinen
	Kampen
	2:02:26
	2:01:35

	396
	Albert Koffeman
	Zwolle
	2:02:30
	2:01:49

	397
	Gerrald van Oene
	Kampen
	2:02:32
	2:01:19

	398
	Mikah van putten
	Kampen
	2:02:38
	2:01:50

	399
	Alex Penninkhof
	Kampen
	2:02:43
	2:02:06

	400
	Jeroen Luth
	Hasselt
	2:02:51
	2:01:41

	401
	Job Van de Noort
	Terheijden
	2:02:51
	2:01:42

	402
	Yosh Schoemaker
	Kampen
	2:02:56
	2:02:07

	403
	Nathan Verhelst
	Apeldoorn
	2:03:03
	2:02:15

	404
	Timon van Kooten
	Rotterdam
	2:03:08
	2:02:33

	405
	Albert-Jan Klunder
	Almere
	2:03:29
	2:02:40

	406
	Bauke Krist
	Isala '96
	2:03:31
	2:03:11

	407
	Jesper Rietman
	Genemuiden
	2:03:33
	2:02:54

	408
	Armando de Jager
	Emmeloord
	2:03:47
	2:02:40

	409
	Simon Hakvoort
	Kampen
	2:03:47
	2:02:45

	410
	Simon Visser
	Kampen
	2:03:47
	2:02:46

	411
	Bas Dalsem
	Kampen
	2:03:48
	2:02:35

	412
	Tjalling Heeringa
	Emmeloord
	2:03:49
	2:02:50

	413
	Klaas Schilder
	IJsselmuiden
	2:03:58
	2:03:07

	414
	Frens Hein
	Kampen
	2:04:05
	2:03:08

	415
	Gerjan van den Berg
	Nunspeet
	2:04:20
	2:03:54

	416
	Willem Genuït
	Zwolle
	2:04:33
	2:03:49

	417
	Tygo Klein Koerkamp
	Kampen
	2:04:55
	2:03:44

	418
	Matthijs Van Losser
	Rijssen
	2:04:57
	2:04:21

	419
	Henk-Jan Zwanepol
	Kampen
	2:05:01
	2:04:02

	420
	Dennis Kandou
	Zwolle
	2:05:05
	2:03:54

	421
	Tristan Jansma
	Zwolle
	2:05:38
	2:04:41

	422
	Willem Kleine
	Sappemeer
	2:05:43
	2:04:34

	423
	René Pastoor
	Hasselt
	2:05:51
	2:05:06

	424
	Luka Hoogeveen
	Dronten
	2:06:00
	2:05:04

	425
	Michel Mensink
	Rijssen
	2:06:07
	2:05:31

	426
	Bert Wissels
	Hengelo
	2:06:09
	2:05:08

	427
	Jeen van der Meer
	't Harde
	2:06:20
	2:05:45

	428
	Richard De Weerdt
	Zwolle
	2:06:20
	2:05:18

	429
	Michel Veltman
	Emmeloord
	2:06:37
	2:05:51

	430
	Jurjen Haes
	Eindhoven
	2:06:38
	2:05:31

	431
	Gebre Wilbrink
	Zwolle
	2:06:40
	2:05:38

	432
	Jan Kees Wieringa
	Isala '96
	2:06:41
	2:06:08

	433
	Jos van den Berg
	IJsselmuiden
	2:06:43
	2:06:01

	434
	Jarno van Duinen
	Kampen
	2:07:04
	2:06:06

	435
	Joost Stevens
	Zwolle
	2:07:18
	2:06:13

	436
	Hans Van Gelder
	Zalk
	2:07:21
	2:06:59

	437
	Marcel ten Hove
	IJsselmuiden
	2:07:27
	2:06:14

	438
	Dion Nieuwenhuis
	Kampen
	2:07:28
	2:06:55

	439
	Mark Elken
	Zwartsluis
	2:07:37
	2:06:13

	440
	Allard de Haas
	't Harde
	2:07:47
	2:07:17

	441
	Robert Leeuwis
	Apeldoorn
	2:07:49
	2:07:17

	442
	Raimond de Vries
	IJsselmuiden
	2:08:13
	2:06:57

	443
	Wim Dijkema
	Sleeuwijk
	2:08:24
	2:08:06

	444
	Katrinus De vries
	Noardburgum
	2:08:31
	2:07:24

	445
	Henk Hartsuiker
	Kampen
	2:08:35
	2:07:33

	446
	Henk-Jan Van de Vate
	Vaassen
	2:08:56
	2:07:43

	447
	Bjorn Logtenberg
	Kampen
	2:09:02
	2:07:50

	448
	Jeroen Kogelman
	Hooglanderveen
	2:09:05
	2:07:49

	449
	Hessel De Harder
	PEC 1910
	2:09:25
	2:08:41

	450
	John Nentjes
	IJsselmuiden
	2:09:34
	2:08:36

	451
	Jan Maarten Heideman
	Oldebroek
	2:09:55
	2:08:38

	452
	Han van de pol
	De Gemzen
	2:10:02
	2:08:36

	453
	Marco Siemens
	PEC 1910
	2:10:19
	2:09:39

	454
	Arthur Kerkdijk
	PEC 1910
	2:10:19
	2:09:39

	455
	Marten Klos
	PEC 1910
	2:10:19
	2:09:39

	456
	Kevin Vahl
	IJsselmuiden
	2:10:41
	2:09:32

	457
	Duco de Jong
	Almere
	2:11:22
	2:09:59

	458
	Erik Pitlo
	Lelystad
	2:11:28
	2:10:25

	459
	Jesse Koens
	IJsselmuiden
	2:11:32
	2:11:08

	460
	Lucas Klaren
	IJsselmuiden
	2:11:46
	2:11:21

	461
	Clemens Horsman
	Emmeloord
	2:11:52
	2:10:40

	462
	Riekelt Brouwer
	Kampen
	2:11:53
	2:10:57

	463
	Henk Van Rijn
	Genemuiden
	2:11:57
	2:11:38

	464
	Cees-Jan Maats
	Den Helder
	2:11:58
	2:11:38

	465
	Johan van der Leij
	St.-Annaparochie
	2:12:03
	2:10:37

	466
	Mark Berents
	Kampen
	2:12:10
	2:11:59

	467
	Nick Rijper
	Loosdrecht
	2:12:18
	2:11:09

	468
	Chiel Timmermans
	Zwolle
	2:12:23
	2:11:34

	469
	Herman van der Zalm
	Haarlem
	2:12:30
	2:11:32

	470
	Rock Ashworth
	Haarlem
	2:12:33
	2:12:14

	471
	Simon Bouwmeester
	Kampen
	2:12:39
	2:11:39

	472
	Jarko Tempelman
	Kampen
	2:12:47
	2:11:49

	473
	Bart Markhorst
	Doetinchem
	2:12:54
	2:11:49

	474
	Ronny Oonk
	Arnhem
	2:13:13
	2:12:13

	475
	Jeroen Janssen
	Enschede
	2:13:20
	2:12:35

	476
	Tycho Jacobs
	Oldebroek
	2:13:28
	2:12:12

	477
	Matthijs Vinke
	IJsselmuiden
	2:14:20
	2:13:08

	478
	Marco Remmelts
	IJsselmuiden
	2:14:20
	2:13:08

	479
	Matheo Joolink
	Emmeloord
	2:14:32
	2:14:01

	480
	Ronnie Holleboom
	Apeldoorn
	2:15:02
	2:14:36

	481
	Dries Van de wetering
	Reeve
	2:15:15
	2:14:12

	482
	Gerjan Schaapman
	Genemuiden
	2:15:37
	2:14:12

	483
	Jorian Mellema
	Zwolle
	2:15:39
	2:14:59

	484
	Willem Joost Flier
	Kampen
	2:16:17
	2:15:02

	485
	Dave Van der Haar
	Kampen
	2:16:22
	2:15:01

	486
	Luis Miguel Pijffers
	Kampen
	2:16:29
	2:15:43

	487
	Remko Veldman
	Kampen
	2:16:56
	2:16:12

	488
	Antonio Pang-Atjok
	Kampen
	2:17:01
	2:16:17

	489
	Bettine Pang-Atjok
	Kampen
	2:17:01
	2:16:17

	490
	Vincent Kloekke
	Zwolle
	2:17:13
	2:15:55

	491
	Frank Wessels
	Kampen
	2:17:20
	2:16:30

	492
	Jonathan Sleurink
	IJsselmuiden
	2:17:23
	2:16:12

	493
	Benjamin Sleurink
	West-Terschelling
	2:17:24
	2:16:12

	494
	Gerard Mastenbroek
	Kootwijkerbroek
	2:17:31
	2:16:55

	495
	Arjan van de Weerd
	Oldebroek
	2:18:06
	2:16:47

	496
	Nico Lijkendijk
	De Gemzen
	2:18:36
	2:17:10

	497
	Jean Paul van de Kamp
	Kampen
	2:18:38
	2:17:45

	498
	Gerrit Post
	Kampen
	2:18:40
	2:17:22

	499
	Siebren van der Meer
	't Harde
	2:19:25
	2:18:50

	500
	Thomas de Weerd
	Kampen
	2:19:44
	2:18:55

	501
	Luiz Mulder
	Zwolle
	2:20:25
	2:19:30

	502
	Thobias van Olst
	IJsselmuiden
	2:20:55
	2:19:36

	503
	Ferrie Willemse
	Huizen
	2:21:34
	2:20:11

	504
	Jordy Beekhof
	Dronten
	2:21:50
	2:20:50

	505
	Ralph Hamminga
	Kampen
	2:21:58
	2:20:40

	506
	Stefan Kleine
	Genemuiden
	2:23:09
	2:21:44

	507
	Rick Schouten
	't Loo Oldebroek
	2:23:42
	2:22:40

	508
	Harold De Vries
	Genemuiden
	2:23:49
	2:22:25

	509
	Benjamin Muis
	Elburg
	2:24:22
	2:23:02

	510
	Maurice van der Spek
	IJsselmuiden
	2:24:30
	2:23:43

	511
	Dirk V d Wetering
	Balkbrug
	2:24:40
	2:23:15

	512
	Hanneke van Es
	Kampen
	2:24:52
	2:24:03

	513
	Kees van Es
	Kampen
	2:24:53
	2:24:03

	514
	Sill Bos
	Sint Jansklooster
	2:25:08
	2:23:45

	515
	Douwe Roovers
	Hoogeloon
	2:25:26
	2:24:02

	516
	Levi Van olst
	Elburg
	2:25:32
	2:24:30

	517
	Jip Rijper
	Zwolle
	2:26:18
	2:25:08

	518
	David Reitsma
	IJsselmuiden
	2:26:33
	2:25:07

	519
	Robbin Bos
	Zwartsluis
	2:26:54
	2:25:30

	520
	Cor van Werven
	Oldebroek
	2:27:14
	2:26:26

	521
	Ellen van Werven
	Kampen
	2:27:14
	2:26:25

	522
	Andre Prins
	Bant
	2:27:16
	2:26:15

	523
	David Venderbos
	Zwolle
	2:27:42
	2:26:24

	524
	Fokke Boomsma
	Zwolle
	2:28:38
	2:27:25

	525
	Dennis Osinga
	Kampen
	2:28:43
	2:27:24

	526
	William Schouten
	't Loo Oldebroek
	2:29:00
	2:27:58

	527
	Patrick Spaansen
	Kampen
	2:29:18
	2:27:59

	528
	Ronnie Spaansen
	Kampen
	2:29:19
	2:27:57

	529
	Rob van Loon
	Huizen
	2:29:26
	2:28:04

	530
	Jurgen Verhoeven
	Kampen
	2:29:40
	2:29:01

	531
	Dennis Hofstede
	IJsselmuiden
	2:29:58
	2:29:08

	532
	Frans Juurlink
	Slagharen
	2:30:06
	2:29:01

	533
	Jim Courtz
	Heerde
	2:30:07
	2:29:01

	534
	Joop Wouw van de
	Tilburg
	2:31:20
	2:30:44

	535
	Marcel Uljee
	Amersfoort
	2:32:25
	2:31:14

	536
	Jörg Peters
	Tarmstedt
	2:33:22
	2:32:01

	537
	Jeroen Wallet
	Nijkerkerveen
	2:37:26
	2:36:02

	538
	Martijn Riemersma
	Damwâld
	2:40:39
	2:39:59

	539
	Klaas Bakker
	Urk
	2:41:25
	2:40:03

	540
	Jorian Wilting
	Kampen
	2:43:51
	2:43:17

	

	21V, AUSNUTRIA 21.1K

	Plaats
	Naam
	Woonplaats/Vereniging
	Bruto
	Netto

	1
	Mireille Baart
	Wageningen
	1:23:56
	1:23:54

	2
	Annelies Noordzij
	Kampen
	1:39:29
	1:39:24

	3
	Jasmijn Maljaars
	NOP
	1:43:56
	1:43:37

	4
	Linda Bras
	Zwolle
	1:46:50
	1:46:35

	5
	Fleur van Puijenbroek
	Zwolle
	1:47:04
	1:46:40

	6
	Chi-Wai Ip
	Rotterdam
	1:47:07
	1:46:28

	7
	Yvonne Witpaard
	Genemuiden
	1:50:21
	1:49:51

	8
	Tamara Nijholt
	Wanneperveen
	1:51:05
	1:50:18

	9
	Sascha van Loo
	Kampen
	1:51:14
	1:50:39

	10
	Jora Vullings
	Utrecht
	1:51:19
	1:50:54

	11
	Manon Nelissen
	Groningen
	1:51:40
	1:50:29

	12
	Joëlle Vermeij
	IJsselmuiden
	1:51:53
	1:51:10

	13
	Raphaella Wamuu
	Voorburg
	1:51:58
	1:51:24

	14
	Nathalie van Donkersgoed
	Dronten
	1:52:00
	1:51:15

	15
	Sarita VAN NIEKERK
	Kampen
	1:52:03
	1:51:20

	16
	Milou de Schrijver
	Amsterdam
	1:52:21
	1:51:49

	17
	Mariët Van Petersen
	IJsselmuiden
	1:52:33
	1:52:17

	18
	Alina Zuiderveen
	Kampen
	1:53:11
	1:52:45

	19
	Melissa Selzener
	Kampen
	1:53:20
	1:52:25

	20
	Emma Boeve
	Kampen
	1:53:51
	1:53:27

	21
	Maureen Houtman
	De Gemzen
	1:54:24
	1:53:48

	22
	Antine Sytsma
	De Gemzen
	1:54:26
	1:53:50

	23
	Carolien Kamphof
	Isala '96
	1:54:57
	1:54:15

	24
	Marloes Post
	Kampen
	1:55:26
	1:55:00

	25
	Aafke Van der Wolde
	Zwolle
	1:55:40
	1:54:48

	26
	Gekelien Lawerman
	Zwolle
	1:55:51
	1:55:06

	27
	Barbara Albers
	Kampen
	1:56:01
	1:55:23

	28
	Leonie Koot
	Almere
	1:56:13
	1:55:35

	29
	Manouk Hagen-Pijloo
	Ermelo
	1:56:17
	1:55:48

	30
	Naomi Kleine
	Zwolle
	1:56:28
	1:55:57

	31
	Jony Hulsman
	IJsselmuiden
	1:56:41
	1:56:00

	32
	Eva Hiemstra
	Utrecht
	1:56:55
	1:55:47

	33
	Birgit Scheffer
	Almere
	1:56:56
	1:56:45

	34
	Judith Holsappel
	Lelystad
	1:57:00
	1:56:20

	35
	Mirjam Marissen
	Kampen
	1:57:01
	1:56:20

	36
	Roos Jutten
	Kampen
	1:57:01
	1:56:08

	37
	Gerrianne Smit
	Kampen
	1:57:06
	1:56:11

	38
	Elsemieke van Maaren
	Heerenveen
	1:57:15
	1:56:44

	39
	Rosan Gortworst
	Oosterbeek
	1:57:19
	1:56:53

	40
	Joske Lamberink
	Groningen
	1:57:35
	1:56:26

	41
	Linde Dekker
	IJsselmuiden
	1:57:43
	1:56:57

	42
	Jasja Fuite
	Kampen
	1:57:43
	1:56:57

	43
	Tamara Rittersma
	Leusden
	1:57:44
	1:56:42

	44
	Sandra van Putten
	Kampen
	1:57:51
	1:57:36

	45
	Nicole Post
	Emmeloord
	1:58:01
	1:57:23

	46
	Danique Logtenberg
	Zwolle
	1:58:08
	1:57:26

	47
	José Stuivenvolt
	NOP
	1:58:17
	1:57:28

	48
	Iris Schreuder
	Kampen
	1:58:43
	1:57:58

	49
	Rianne Boek
	ACO Van Elderen
	1:58:47
	1:58:40

	50
	Maaike van der Velde
	Kampen
	1:58:57
	1:58:48

	51
	Jessie Rook
	Kampen
	1:58:58
	1:58:48

	52
	Nancy Geurtsen-de Haas
	Hoevelaken
	1:59:00
	1:57:52

	53
	Gerijke Spijker
	Kampen
	1:59:14
	1:58:36

	54
	Karen Keissen
	Breda
	1:59:16
	1:58:55

	55
	Kimberley Hengeveld
	Kampen
	1:59:31
	1:58:32

	56
	Eline Kroeze
	Utrecht
	1:59:44
	1:58:39

	57
	Jennifer Van den bosch
	Swifterbant
	1:59:55
	1:59:34

	58
	Sanne Dijkhuizen
	Zwolle
	1:59:57
	1:59:00

	59
	Lotte Prins
	Vriezenveen
	2:00:02
	1:58:52

	60
	Chris Meerman
	Almere
	2:00:51
	2:00:05

	61
	Nadieh Meerman
	Almere
	2:00:52
	2:00:05

	62
	Milou Nederstigt
	Oldebroek
	2:01:26
	2:00:17

	63
	Tessel Schrijer
	Dronten
	2:01:50
	2:01:17

	64
	Yvonne Hobbelink
	Zeewolde
	2:01:57
	2:00:49

	65
	Lisette Van de Streek
	Zwolle
	2:02:09
	2:01:35

	66
	Marjorie van den Brink
	De Gemzen
	2:02:22
	2:01:45

	67
	Lisette Hogeweg
	De Gemzen
	2:02:38
	2:02:02

	68
	Kyra Neplenbroek
	Zwolle
	2:03:18
	2:02:18

	69
	Marlies Zandsteeg
	IJsselmuiden
	2:03:51
	2:02:53

	70
	Joke Lorist-Klappe
	Isala '96
	2:03:54
	2:02:43

	71
	Mirjam Jones
	Landsmeer
	2:04:09
	2:03:40

	72
	Dorieke Smit
	Middelstum
	2:04:37
	2:03:42

	73
	Nynke Blom
	Dokkum
	2:04:47
	2:03:46

	74
	Melissa van Bruggen
	Kampen
	2:04:56
	2:04:01

	75
	Lysanne Visscher
	Hasselt
	2:04:56
	2:03:54

	76
	Hilde Pool
	Zwolle
	2:05:29
	2:05:05

	77
	Megan Christiaans
	Reeve
	2:05:32
	2:04:22

	78
	Maria Redder
	Beilen
	2:05:38
	2:04:44

	79
	Femke Klok
	Dronten
	2:06:00
	2:05:03

	80
	Anna van Bruggen
	Kampen
	2:06:25
	2:05:22

	81
	Tanya Verhoeven
	Eindhoven
	2:06:36
	2:05:30

	82
	Sharon Smit
	Kampen
	2:06:36
	2:05:41

	83
	Anne Tijman
	Rotterdam
	2:06:40
	2:05:38

	84
	Evelien De Wit
	De Sprinter
	2:06:40
	2:05:26

	85
	Windy Ter Horst
	Meppel
	2:07:02
	2:05:53

	86
	Elles Van Moorsel
	Meppel
	2:07:03
	2:05:54

	87
	Hanna Woltjer
	Maarssen
	2:07:05
	2:05:47

	88
	Lidewij Stevens
	Zwolle
	2:07:18
	2:06:13

	89
	Marjanne Schapelhouman
	De Sprinter
	2:07:30
	2:06:16

	90
	Corina Schilder
	Kampen
	2:07:31
	2:06:14

	91
	Kim Dunnewind
	Zwolle
	2:07:38
	2:06:12

	92
	Assalina Hamming
	Zwolle
	2:08:06
	2:06:50

	93
	Thea Hak
	De Sprinter
	2:08:14
	2:07:00

	94
	Sanne Wissels
	Maarssen
	2:08:17
	2:07:16

	95
	Jolanda Wissels
	Argo
	2:08:17
	2:07:17

	96
	Anike van Oosterom
	Assen
	2:08:27
	2:07:33

	97
	Lise Koote
	Utrecht
	2:08:27
	2:07:33

	98
	Ageeth Guis
	Isala '96
	2:08:34
	2:07:30

	99
	Irene Braaksma
	Dronten
	2:08:39
	2:07:24

	100
	Jorinde Vos
	Dronten
	2:08:39
	2:07:25

	101
	Jitske Langeland
	Hasselt
	2:08:48
	2:07:38

	102
	Marieke De Boer
	Kraggenburg
	2:08:49
	2:07:42

	103
	Merle Van t oever
	Zalk
	2:08:53
	2:08:13

	104
	Anne-Ruth Heuvelman
	Rijssen
	2:08:59
	2:08:07

	105
	Femke Knol
	Rijssen
	2:08:59
	2:08:07

	106
	Rozemarijn Oosthoek
	Groningen
	2:09:02
	2:07:48

	107
	Corine van der Horst
	Kampen
	2:09:14
	2:07:57

	108
	Karlijn Van Rijn
	Genemuiden
	2:09:18
	2:08:57

	109
	Kundike Versleijen
	Hooglanderveen
	2:09:53
	2:08:38

	110
	Ruth Heideman
	Oldebroek
	2:09:55
	2:08:38

	111
	Klarieke Huls
	Staphorst
	2:11:16
	2:10:02

	112
	Jacquelien Fuijkschot
	IJsselmuiden
	2:11:20
	2:10:00

	113
	Inge Verweel
	Zeewolde
	2:11:56
	2:10:49

	114
	Jessica Smit
	Zwolle
	2:12:41
	2:11:27

	115
	Liesbeth Markhorst
	Kampen
	2:12:54
	2:11:50

	116
	Pluk Bekker
	Doetinchem
	2:12:54
	2:11:49

	117
	Sophie Venekamp
	Zwolle
	2:13:20
	2:12:54

	118
	Rachel Prakken
	Oosterwolde
	2:13:28
	2:12:13

	119
	Hannah Vergunst
	Isala '96
	2:13:29
	2:12:25

	120
	Agrietha van Vulpen
	Kampen
	2:14:59
	2:13:40

	121
	Kelly Wagteveld
	Ijsselmuiden
	2:15:38
	2:14:26

	122
	Yamilla Bos
	Kampen
	2:15:41
	2:14:25

	123
	Sabine Van Santen
	Aalten
	2:15:50
	2:14:50

	124
	Margreeth de Breij
	Kampen
	2:16:00
	2:14:45

	125
	Alinda van Bruggen
	Hattem
	2:16:39
	2:15:25

	126
	Esther van der Kamp
	Kampen
	2:16:53
	2:15:35

	127
	Rebecca Veldman-Hoebee
	Kampen
	2:17:00
	2:16:15

	128
	Angelien Gunnink
	Groningen
	2:17:15
	2:16:06

	129
	Elsje Nieboer
	Hattem
	2:17:17
	2:16:00

	130
	Else Mastenbroek
	Kootwijkerbroek
	2:17:31
	2:16:56

	131
	Anita Bultman
	Wijhe
	2:17:51
	2:16:34

	132
	Simone Weijland
	Kampen
	2:18:06
	2:16:48

	133
	Carla Niens
	Heerenveen
	2:18:06
	2:17:27

	134
	Janette Koopman
	PEC 1910
	2:18:07
	2:17:26

	135
	Sabine van der Haar
	Kampen
	2:18:09
	2:16:48

	136
	Caylin Visser
	Kampen
	2:18:53
	2:17:33

	137
	Chiara Bosgra
	Utrecht
	2:19:09
	2:18:33

	138
	Mareen De wit
	Hasselt
	2:19:15
	2:17:58

	139
	Irene Schipstra-Smit
	Isala '96
	2:19:21
	2:18:10

	140
	Chimène Schutrups
	Bant
	2:19:29
	2:18:17

	141
	Astrid Wijnker-Vis
	Venhuizen
	2:19:52
	2:18:30

	142
	Chantal Wezendonk
	Hooglanderveen
	2:20:16
	2:19:01

	143
	Danielle Heideman
	Elburg
	2:20:21
	2:19:04

	144
	Suzanna Broekhuizen
	Kampen
	2:20:55
	2:19:37

	145
	Lisa Brouwer
	Heerde
	2:21:39
	2:20:45

	146
	Sanne Kalter
	Nagele
	2:22:27
	2:21:02

	147
	Geline Dunnik
	IJsselmuiden
	2:23:36
	2:22:22

	148
	Willemijn Muis
	Groningen
	2:24:11
	2:22:50

	149
	Celyne Zwanepol
	Kampen
	2:25:14
	2:24:15

	150
	Noëlla Zwanepol
	Kampen
	2:26:32
	2:25:33

	151
	Thalytha van Eijkel-Hummel
	Zwolle
	2:26:50
	2:25:32

	152
	Tannie Klaassen
	Harderwijk
	2:26:57
	2:26:30

	153
	Nienke Lokhorst
	Oosterwolde
	2:27:14
	2:25:59

	154
	Ciska Boomsma
	Noardburgum
	2:27:32
	2:26:26

	155
	Marieta Rietkerk
	Blokzijl
	2:27:41
	2:26:18

	156
	Nienke Langeland
	Hasselt
	2:27:48
	2:26:37

	157
	Lisanne Stigter
	Zwolle
	2:28:41
	2:27:25

	158
	Aniek Remijn
	Lelystad
	2:28:56
	2:27:49

	159
	Amy Hofstede
	IJsselmuiden
	2:29:57
	2:29:07

	160
	Vanessa Dekker
	Ens
	2:33:22
	2:32:02

	161
	Yvette Leusman
	Deventer
	2:33:58
	2:32:35

	162
	Constance Witman
	Amersfoort
	2:37:26
	2:36:03

	163
	Veriene Trouwborst
	Kampen
	2:38:48
	2:37:29

	164
	Sigrid Van der Veer
	Kampen
	2:39:57
	2:39:15

	165
	Else De Vries
	Sint Nicolaasga
	2:40:42
	2:40:00

	166
	Lindsay Willemsen
	Zwolle
	2:40:45
	2:39:36

	167
	Sarah Bakker
	Urk
	2:41:25
	2:40:02

	168
	Anne-wil de Wilde
	Kampen
	2:44:45
	2:44:18

	169
	Naomi Kist
	Kampen
	2:45:12
	2:44:18

	170
	Louisa Riezebos
	Genemuiden
	2:45:12
	2:43:56
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	1
	Jacobus Griffioen
	Amersfoort
	2:17:24
	2:16:13
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