Výsledek Bert Timmer Memorial Loop
Duiven - Neděle 5 Září 2021


	J3-9, 500 METER

	Místo
	Název
	Bydliště/Sdružení
	Hrubá
	Čistý

	1
	Dalaï Staring
	Duiven
	1:52
	1:52

	2
	Finn van de Belt
	Huissen
	1:57
	1:56

	3
	Thomas Stam
	Duiven
	1:59
	1:59

	4
	Xavi Snelders
	Duiven
	2:12
	2:12

	5
	Seph Wolsing
	Veenendaal
	2:18
	2:17

	6
	Daan Koster
	Duiven
	2:20
	2:17

	7
	Boaz van den Bosch
	Duiven
	2:24
	2:20

	8
	Sam Luurtsema
	Duiven
	2:25
	2:25

	9
	Stijn Bruning
	Duiven
	2:27
	2:25

	10
	Stef Hoven
	Arnhem
	2:57
	2:55

	11
	Mik Wasseveld
	Zutphen
	2:58
	2:56

	12
	Beau Wolsing
	Veenendaal
	3:04
	3:02

	13
	Bas te Selle
	Westervoort
	3:07
	3:06

	14
	Dylan Gabriël
	Duiven
	3:23
	3:20

	15
	Damian Wolf
	Zevenaar
	4:15
	4:03

	

	M3-9, 500 METER

	Místo
	Název
	Bydliště/Sdružení
	Hrubá
	Čistý

	1
	Bente te Giffel
	Duiven
	2:13
	2:12

	2
	Lizz van Hoorn
	Duiven
	2:15
	2:14

	3
	Sammie Wasseveld
	Zutphen
	2:16
	2:15

	4
	Féline Meijer
	Westervoort
	2:16
	2:15

	5
	Rosalie Sas
	Duiven
	2:21
	2:20

	6
	Emma van der Zande
	Duiven
	2:24
	2:23

	7
	Lauren Geelen
	Lent
	2:29
	2:26

	8
	Djanilla Werner
	Duiven
	2:34
	2:33

	9
	Lana Toering
	Westervoort
	2:41
	2:40

	10
	Amie Nijsse
	Duiven
	2:42
	2:40

	11
	Fien Schaafsma
	Doesburg
	2:45
	2:43

	12
	Amy niemeijer
	Westervoort
	2:47
	2:45

	13
	ELinor Sly
	Arnhem
	2:50
	2:45

	14
	Fenna Somsen
	Aalten
	2:54
	2:51

	15
	Flora van Wijngaarden
	Steenderen
	2:55
	2:51

	16
	Emmi te Selle
	Westervoort
	3:05
	3:04

	17
	Maud te Giffel
	Duiven
	3:08
	3:06

	18
	Maud Vink
	Cuijk
	3:16
	3:13

	19
	Janne Geelen
	Lent
	4:34
	4:30

	20
	Nine Geelen
	Lent
	4:34
	4:30

	

	J5-8, 1 KILOMETER

	Místo
	Název
	Bydliště/Sdružení
	Hrubá
	Čistý

	1
	Sona Staring
	Duiven
	3:46
	3:46

	2
	Rens Boom
	Doetinchem
	3:47
	3:46

	3
	Savi Hoogeveen
	Duiven
	3:50
	3:49

	4
	Christian Smits
	Duiven
	3:54
	3:54

	5
	Finn Buitenhuis
	Duiven
	4:01
	4:00

	6
	Teun Berndsen
	De Liemers
	4:03
	4:03

	7
	Ben Koster
	Duiven
	4:04
	4:03

	8
	Fane Bakens
	Duiven
	4:10
	4:10

	9
	Wessel Peters
	Duiven
	4:10
	4:08

	10
	Thijmen de Haar
	Groessen
	4:10
	4:08

	11
	Milo Van den Bosch
	Duiven
	4:13
	4:11

	12
	Wessel Willemsen
	Duiven
	4:13
	4:10

	13
	Damian Heuvels
	Duiven
	4:30
	4:30

	14
	Luca Nijsse
	Duiven
	4:32
	4:31

	15
	Thijmen van de Belt
	Huissen
	4:42
	4:37

	16
	Jayden Hoeree
	Duiven
	4:43
	4:41

	17
	Skyler Janssen
	Zevenaar
	4:47
	4:43

	18
	Tycho De Kleyn
	Duiven
	4:53
	4:49

	19
	Luuk de Ruiter
	Duiven
	5:11
	5:10

	20
	Ruben van Esch
	FRoS
	5:20
	5:18

	

	M5-8, 1 KILOMETER

	Místo
	Název
	Bydliště/Sdružení
	Hrubá
	Čistý

	1
	Isa van den IJssel
	Duiven
	3:52
	3:51

	2
	Rosan van Elferen
	Duiven
	4:08
	4:07

	3
	Rosa Pengel
	Duiven
	4:15
	4:14

	4
	Suze van der Steen
	Duiven
	4:23
	4:22

	5
	Naomi Hop
	Eerbeek
	4:24
	4:21

	6
	Roos Middel
	Duiven
	4:38
	4:36

	7
	Joie Wolsing
	Veenendaal
	4:43
	4:41

	8
	Milou Driessen
	Duiven
	4:48
	4:45

	9
	Nora Toering
	Westervoort
	5:06
	5:04

	10
	Maaike Mulder
	Westervoort
	5:08
	5:03

	

	J9-12, 1 KILOMETER

	Místo
	Název
	Bydliště/Sdružení
	Hrubá
	Čistý

	1
	Lucas Boom
	Argo
	3:06
	3:06

	2
	Hugo van der Zande
	Duiven
	3:33
	3:32

	3
	Tom Rijsterborgh
	Duiven
	3:50
	3:50

	4
	Kick Scholten
	Duiven
	3:56
	3:54

	5
	Nout Melenhorst
	Groessen
	3:59
	3:57

	6
	Stijn Berndsen
	De Liemers
	4:05
	4:04

	7
	Olaf van der Zande
	Duiven
	4:10
	4:08

	8
	Daan Bloemberg
	Groessen
	4:13
	4:11

	9
	Hidde Veenstra
	Duiven
	4:19
	4:15

	10
	Dean Krauts
	Duiven
	4:29
	4:28

	11
	Niek Van Harn
	Arnhem
	4:40
	4:39

	12
	Dylan Wolf
	Zevenaar
	4:46
	4:39

	13
	Mike Koremans
	Westervoort
	5:00
	4:58

	14
	Jorian Pengel
	Duiven
	5:03
	5:00

	15
	Thom Koremans
	Westervoort
	5:04
	5:02

	16
	Stijn Smits
	Duiven
	5:13
	5:10

	17
	Misja de Gruiter
	Duiven
	5:14
	5:13

	

	J9-12, 1 KILOMETER

	Místo
	Název
	Bydliště/Sdružení
	Hrubá
	Čistý

	1
	Liz van der Steen
	Duiven
	3:22
	3:22

	2
	Saar Berndsen
	De Liemers
	3:44
	3:43

	3
	Carlijn Roseboom
	Duiven
	4:11
	4:10

	4
	Maureen Driessen
	Duiven
	4:11
	4:05

	5
	Jalou Koster
	Duiven
	4:11
	4:09

	6
	Ise Veenstra
	Duiven
	4:13
	4:13

	7
	Lieke Mulder
	FRoS
	4:53
	4:51

	8
	Lidy Middel
	Duiven
	4:53
	4:51

	9
	Roxanne de Kleyn
	Duiven
	5:12
	5:07

	10
	Ziggy Zweers
	Westervoort
	5:20
	5:17

	11
	Mirabel Sly
	Arnhem
	5:58
	5:54

	

	M-45, 5 KILOMETER

	Místo
	Název
	Bydliště/Sdružení
	Hrubá
	Čistý

	1
	Thijn van Elburg
	De Liemers
	16:40
	16:40

	2
	Job van Dongen
	PAC
	17:48
	17:45

	3
	Stefan Wisselink
	Varsseveld
	18:02
	17:59

	4
	Bram Enklaar
	Rheden
	18:10
	18:09

	5
	Jeroen van Daalen
	Duiven
	18:37
	18:36

	6
	Gijs Wasseveld
	Zutphen
	19:00
	18:57

	7
	Meeuwes Klaassen
	De Liemers
	19:03
	19:02

	8
	Melle Mulder
	Zwolle
	19:21
	19:20

	9
	Denzel Reina
	De Liemers
	19:28
	19:27

	10
	Pascal Bruning
	Duiven
	20:05
	20:02

	11
	Sem Rosenkamp
	NSAV 't Haasje
	20:14
	19:46

	12
	Pelle van Dongen
	Arnhem
	20:27
	20:25

	13
	Yvo van den IJssel
	De Liemers
	20:36
	20:36

	14
	Tom Jolink
	Doetinchem
	20:51
	20:49

	15
	 Feddie Wensink
	Duiven
	21:36
	21:35

	16
	Nick van Gelder
	Culemborg
	21:38
	21:29

	17
	Wander Toering
	Westervoort
	21:51
	21:45

	18
	Emile Struijvé
	Pallas '67
	22:10
	22:09

	19
	Vasco Bosch
	Duiven
	22:38
	22:37

	20
	Gerben van de Looi
	Groessen
	23:23
	23:18

	21
	Rick Hermsen
	Arnhem
	24:01
	23:54

	22
	Peter Zwikker
	Duiven
	24:07
	24:02

	23
	Bert Woolschot
	Zelhem
	24:56
	24:52

	24
	Roy Nijman
	Westervoort
	26:07
	25:57

	25
	Mike Rombout
	Duiven
	26:45
	26:36

	26
	Djevlin Werner
	Duiven
	26:52
	26:48

	27
	Daan Vossers
	Duiven
	26:53
	26:46

	28
	Jonathan Woolschot
	Argo
	27:36
	27:32

	29
	Dennis Werner
	Duiven
	27:40
	27:35

	30
	Jan-Willem Hoogland
	Doetinchem
	28:32
	28:06

	31
	Quinten Verwijmeren
	Elst Gld
	28:43
	28:38

	32
	Cas Grotenhuis
	Duiven
	29:09
	28:59

	33
	Tom van Beusekom
	De Liemers
	29:39
	29:06

	34
	Quinten Mus
	Duiven
	34:34
	33:59

	35
	Gerard Van Leijen
	Duiven
	35:24
	35:15

	36
	Bouke Timmer
	Duiven
	37:00
	36:32

	

	M46+, 5 KILOMETER

	Místo
	Název
	Bydliště/Sdružení
	Hrubá
	Čistý

	1
	Tonnie Stouten
	Veluwe
	18:17
	18:17

	2
	Marcel Jolink
	Doetinchem
	18:28
	18:27

	3
	Gerrit Dijkslag
	AVA '70
	19:42
	19:41

	4
	Maurice Vos
	Zevenaar
	19:57
	19:54

	5
	Ton Wareman
	Heelsum
	20:42
	20:39

	6
	Ronald van Kempen
	Gendt
	21:00
	20:55

	7
	Ger de Jong
	De Liemers
	21:39
	21:35

	8
	Hans van Leeuwen
	Nijmegen
	21:47
	21:41

	9
	Marcel Top
	Nijmegen
	21:47
	21:47

	10
	Rob van Heerden
	Zaandam
	21:55
	21:53

	11
	Frank Bod
	Oosterhout Gld
	22:02
	21:58

	12
	Peter Elfrink
	Zevenaar
	23:05
	23:01

	13
	Frank Heling
	Duiven
	23:34
	23:26

	14
	Eli te Winkel
	Westervoort
	24:46
	24:42

	15
	Rob Blesgraaf
	Arnhem
	25:24
	25:23

	16
	Har Gabriel
	Westervoort
	26:36
	26:33

	17
	Marcel van de Ven
	Arnhem
	27:19
	27:12

	18
	Walter Burghout
	De Liemers
	27:22
	27:15

	19
	Marcel Willemsen
	Duiven
	27:22
	27:12

	20
	Jimmy de Jong
	Westervoort
	27:28
	27:21

	21
	Leo Addink
	Westervoort
	27:33
	27:24

	22
	Berend Saalmink
	Duiven
	27:38
	27:20

	23
	Jean Paul Vossers
	Duiven
	28:24
	28:18

	24
	Wiet Huisman
	Duiven
	28:50
	28:38

	25
	Harrie Kierkels
	Westervoort
	29:01
	28:47

	26
	Martin van Wissen
	Arnhem
	29:52
	29:23

	27
	Johannes Goossen
	FRoS
	30:33
	30:21

	28
	Walther Veltman
	Rhenen
	31:30
	31:13

	29
	Hans Hulsbos
	Westervoort
	31:52
	31:31

	30
	André de Boer
	Westervoort
	33:03
	32:48

	31
	Wim Thuss
	FRoS
	33:27
	33:15

	32
	Roelf Meijer
	Westervoort
	34:37
	34:26

	33
	Menno Goedhart
	Westervoort
	34:51
	34:25

	34
	Joop Crutzen
	Duiven
	36:49
	36:41

	35
	Michele Cotugno
	Duiven
	36:53
	36:44

	36
	John Jansen
	Wehl
	37:33
	36:59

	37
	Robin Pieplenbosch
	Westervoort
	38:07
	37:36

	38
	Hans Essers
	Driel
	39:12
	38:55

	39
	Willem Hogenkamp
	Westervoort
	43:34
	43:14

	

	V-45, 5 KILOMETER

	Místo
	Název
	Bydliště/Sdružení
	Hrubá
	Čistý

	1
	Eline de Jong
	De Liemers
	18:15
	18:14

	2
	Celine Struijvé
	Pallas '67
	20:06
	20:06

	3
	Melanie Witt
	Doetinchem
	23:15
	23:10

	4
	Lieke Buurma
	Duiven
	23:31
	23:29

	5
	Talitha Wolsing
	Veenendaal
	23:31
	23:30

	6
	Ilse Verwijmeren
	Elst Gld
	25:55
	25:50

	7
	Kim Spies
	Nijmegen
	26:27
	26:19

	8
	Lotte Lukassen
	Duiven
	28:06
	28:04

	9
	Petra Boesveld
	Zelhem
	29:10
	29:04

	10
	Saskia Meijer
	Westervoort
	29:19
	29:08

	11
	Meike Van den Bosch
	Duiven
	29:20
	29:08

	12
	Paula Verwaaijen
	AVA '70
	29:39
	29:05

	13
	Frouke Wolf
	Duiven
	30:18
	29:55

	14
	Ilse Scheers
	Duiven
	30:40
	30:27

	15
	Jacolien van Wissen
	Westervoort
	31:09
	30:56

	16
	Marieke Zeilmaker-Kuijper
	Duiven
	32:05
	31:52

	17
	Elles van Dillen
	Spark
	32:14
	32:08

	18
	Ellen Knuiman
	Duiven
	32:21
	32:09

	19
	Annelies van Wijngaarden
	Steenderen
	32:27
	32:00

	20
	Janiek ten Heuw
	FRoS
	33:10
	32:55

	21
	Myrthe Timmer
	Velp Gld
	33:10
	33:10

	22
	Nynke Kooy
	Duiven
	33:54
	33:30

	23
	Monique Meijer
	Westervoort
	34:37
	34:27

	24
	Lisa Veldhuis
	Culemborg
	35:18
	34:53

	25
	Lois Veldhuis
	Duiven
	35:18
	34:53

	26
	Janine van Leijen
	Duiven
	35:24
	35:15

	27
	Sandra Kruys
	Zevenaar
	37:52
	37:22

	28
	Simone Ammeraal
	Duiven
	38:17
	38:02

	29
	Rowena Janssens
	Westervoort
	40:10
	39:54

	

	V46+, 5 KILOMETER

	Místo
	Název
	Bydliště/Sdružení
	Hrubá
	Čistý

	1
	Sandra de Jonge
	Nederlandse Triathlonbond
	19:07
	19:06

	2
	Carine Vink
	Zevenaar
	23:57
	23:55

	3
	Jv Zwaga- Komen
	Duiven
	26:59
	26:51

	4
	Marina Wegenaar
	Westervoort
	28:18
	28:18

	5
	Jolanda Jansen
	Duiven
	28:56
	28:42

	6
	Claudette Wolbrink
	Arnhem
	29:20
	29:13

	7
	Karin Mout
	De Liemers
	29:23
	29:16

	8
	Jet Grotenhuis
	Duiven
	29:33
	29:22

	9
	Nelleke Evers
	Veluwe
	29:59
	29:51

	10
	Marjon Bongers
	Westervoort
	30:01
	29:40

	11
	Nicole Lieve
	Duiven
	30:06
	29:52

	12
	Petra Kooy
	Duiven
	31:23
	30:58

	13
	Marja Bomhof-Beunk
	Duiven
	33:24
	32:59

	14
	Christine Koppenol
	Duiven
	33:24
	32:59

	15
	Leoniek Kuijk
	Westervoort
	34:05
	33:50

	16
	Gemma Janssen
	Duiven
	34:29
	34:15

	17
	Astrid Janssen
	Duiven
	34:54
	34:40

	18
	José Spies
	Duiven
	35:25
	35:11

	19
	Josje Blesgraaf
	Arnhem
	36:55
	36:36

	20
	Monica Pieplenbosch
	Westervoort
	38:07
	37:37

	21
	Sandra Theunissen
	Westervoort
	38:19
	37:50

	22
	Erica Schipper
	Duiven
	39:11
	38:54

	23
	Miranda Heling
	Duiven
	40:09
	39:53

	24
	Sjan Beusekom
	Zevenaar
	40:09
	39:53

	25
	Marianne Blok
	Westervoort
	1:01:08
	1:01:08

	

	T, 5 KILOMETER

	Místo
	Název
	Bydliště/Sdružení
	Hrubá
	Čistý

	1
	Friedus Hupkes
	Jagerlopers
	25:27
	25:05

	2
	Esther van de Kroon
	Jagerlopers
	25:28
	25:05

	3
	Nancy Achterkamp
	Jagerlopers
	25:29
	25:06

	4
	Lieke Rosinga
	Fysiotherapie Rosinga
	27:19
	26:45

	5
	Joep Baggen
	Huisartsenpraktijk Rozet
	27:36
	27:19

	6
	Nanke Uijterwaal
	Huisartsenpraktijk Rozet
	27:37
	27:18

	7
	Maaike Blom
	Fysiotherapie Rosinga
	28:00
	27:26

	8
	Jan van Huet
	Jagerlopers
	28:14
	27:50

	9
	Adriaan Fokker
	Jagerlopers
	28:14
	27:51

	10
	Angelique Thuyns
	Huisartsenpraktijk Rozet 1
	28:56
	28:35

	11
	Nancy Rietbergen
	Huisartsenpraktijk Rozet 1
	29:07
	28:47

	12
	Janneke van Eekeren
	Huisartsenpraktijk Rozet
	29:19
	29:00

	13
	Tim Rosinga
	Fysiotherapie Rosinga
	29:39
	29:06

	14
	Janneke Pelser
	Huisartsenpraktijk Rozet
	30:30
	30:12

	15
	Chantal Kregting
	Huisartsenpraktijk Rozet 1
	30:31
	30:10

	16
	Ingrid Posthuma
	Huisartsenpraktijk Rozet 1
	30:32
	30:10

	17
	Mariska Weenk
	Huisartsenpraktijk Rozet
	31:09
	30:51

	18
	Lindsey van Otterlo
	Huisartsenpraktijk Rozet 1
	31:24
	31:03

	19
	Judith Nijland
	Huisartsenpraktijk Rozet
	32:38
	32:20

	20
	Nelleke Veens
	Huisartsenpraktijk Rozet
	32:38
	32:20

	

	M-45, 10 KILOMETER

	Místo
	Název
	Bydliště/Sdružení
	Hrubá
	Čistý

	1
	Tom van Beusekom
	De Liemers
	35:07
	35:06

	2
	Justin van der steen
	Duiven
	36:23
	36:21

	3
	Erik Wolsing
	Veenendaal
	36:51
	36:49

	4
	Koos Leeuw
	Deventer
	36:57
	36:55

	5
	Roel Tinneveld
	Beek gem Montferland
	37:27
	37:24

	6
	Niels Roseboom
	Duiven
	37:58
	37:58

	7
	Roy Gregoire
	Duiven
	38:25
	38:22

	8
	Michiel Brands
	Triathlon
	39:13
	39:08

	9
	Wouter Ribbink
	Veluwelopers
	39:34
	39:32

	10
	Jasper Goedhart
	Westervoort
	39:43
	39:40

	11
	Robin de Lange
	Arnhem
	40:56
	40:53

	12
	Jeroen Harmsen
	Argo
	42:11
	42:05

	13
	Anne Wiggers
	Duiven
	42:41
	42:35

	14
	Bart Schotten
	Huissen
	42:50
	42:45

	15
	Niels ter Haar
	Bredevoort
	43:00
	42:48

	16
	Peter Smits
	Duiven
	43:03
	42:43

	17
	Mark Coumans
	Runiversity
	43:06
	43:02

	18
	Paul van Olden
	Zevenaar
	43:30
	43:24

	19
	Hessel Brinkman
	Duiven
	44:23
	44:13

	20
	Jort Visschers
	Doesburg
	44:32
	44:26

	21
	Thijs Van 't Riet
	Runiversity
	44:35
	44:31

	22
	Ruud Derksen
	Duiven
	45:41
	45:13

	23
	Chantor Pascal van Beek
	Runiversity
	45:44
	45:36

	24
	Mark Derksen
	Duiven
	45:48
	45:48

	25
	Gijs Vedder
	Deventer
	46:07
	45:55

	26
	Dennis de Jong
	De Steeg
	46:08
	46:03

	27
	Erik Schaafsma
	Doesburg
	46:23
	46:18

	28
	Gerard van Leijen
	Duiven
	46:24
	46:15

	29
	Jonathan Elsinga
	Apeldoorn
	47:41
	47:35

	30
	Wout Kersten
	Duiven
	48:45
	48:25

	31
	Jeffrey Elfring
	Duiven
	48:53
	48:46

	32
	Jan van Esch
	Loo Gld
	50:24
	50:14

	33
	Max Hennekes
	Utrecht
	51:31
	51:11

	34
	Jaap Zee
	Culemborg
	53:00
	52:34

	35
	Luca Hoonakker
	Duiven
	53:05
	52:50

	36
	Andre Franken
	Duiven
	54:41
	54:23

	37
	Jeroen Rasoelbaks
	Duiven
	55:13
	54:59

	38
	Koen Röder
	Westervoort
	55:54
	55:34

	39
	Maurice Wanders
	Zevenaar
	59:39
	59:12

	40
	André Kuenen
	Runiversity
	1:00:42
	1:00:31

	41
	Jozua Zweers
	Westervoort
	1:03:34
	58:29

	

	M46+, 10 KILOMETER

	Místo
	Název
	Bydliště/Sdružení
	Hrubá
	Čistý

	1
	Vincent Wensink
	Duiven
	39:28
	39:25

	2
	Christian van Haselen
	Doetinchem
	41:01
	40:59

	3
	Frank Roos
	AVA '70
	41:56
	41:51

	4
	Huub Hieltjes
	Duiven
	42:48
	42:46

	5
	Pieter de Lange
	Westervoort
	43:45
	43:42

	6
	Ronald Driessen
	De Lier
	44:01
	43:52

	7
	Rob Möhlmann
	DE LOPER
	44:54
	44:37

	8
	Oscar van hattem
	Veenendaal
	45:07
	45:02

	9
	Micheál Dennehy
	Arnhem
	45:07
	44:47

	10
	Edwin Merkestein
	Duiven
	46:04
	45:54

	11
	Toon Hooyman
	FRoS
	46:24
	46:13

	12
	Rob Schuurman
	Varsseveld
	47:34
	47:22

	13
	Maurits Booltink
	Duiven
	48:06
	47:53

	14
	Johan Wessels
	Arnhem
	48:53
	48:46

	15
	Gerald Bongers
	Westervoort
	50:09
	49:57

	16
	Jeroen Aies
	Zevenaar
	50:24
	50:17

	17
	Chris Derksen
	Duiven
	50:36
	50:25

	18
	Robert Engel
	Veluwelopers
	50:38
	50:24

	19
	Bert Peters
	Duiven
	51:15
	51:06

	20
	Martin Werker
	Westervoort
	51:23
	51:13

	21
	Sergio Frederiks
	Duiven
	51:31
	51:16

	22
	Henny Fleijsman
	Wageningen
	51:34
	51:26

	23
	Werner Takkenkamp
	Doetinchem
	51:45
	51:29

	24
	Emiel Mullink
	Zevenaar
	52:01
	51:54

	25
	Robin Pieplenbosch
	Westervoort
	52:32
	52:09

	26
	Martin Geessinck
	Arnhem
	52:43
	52:21

	27
	Max Vermaas
	Duiven
	52:51
	52:40

	28
	Olivier Geurts
	Pannerden
	53:00
	52:42

	29
	Jos Smits
	Doetinchem
	54:54
	54:33

	30
	Andre Bruil
	Aalten
	55:20
	55:07

	31
	Hay Janssen
	Leunen
	55:25
	55:15

	32
	Michel Zwartjens
	Duiven
	55:28
	55:15

	33
	Tjitte Kooy
	De Liemers
	56:09
	55:55

	34
	Peter Groot Zevert
	Argo
	56:22
	56:15

	35
	Buffel Beekhuizen
	Doesburg
	56:32
	56:10

	36
	Mark Havekes
	Zevenaar
	57:11
	56:52

	37
	Eric de Wit
	Duiven
	59:51
	59:28

	38
	Richard Witte
	Duiven
	1:00:04
	59:49

	39
	Peter Gompelman
	Westervoort
	1:02:04
	1:01:44

	40
	Roberto Tacke
	Duiven
	1:03:39
	1:03:20

	41
	Guido Steusel
	FRoS
	1:04:42
	1:04:28

	42
	Frank van Cronenberg
	Arnhem
	1:09:10
	1:08:43

	43
	Ivo Mondeel
	DE LOPER
	1:12:32
	1:12:15

	

	V-45, 10 KILOMETER

	Místo
	Název
	Bydliště/Sdružení
	Hrubá
	Čistý

	1
	Kaily Groot Zevert
	Argo
	43:07
	43:01

	2
	Marieke Van Harten
	Arnhem
	45:44
	45:36

	3
	Saskia de Jong
	De Liemers
	46:08
	46:03

	4
	Heleen Fritschy
	Nijmegen
	46:28
	46:24

	5
	Noortje Donkervoet
	Duiven
	49:09
	48:58

	6
	Heleen Nusman
	Runiversity
	49:22
	49:13

	7
	Emma Haak
	De Liemers
	49:30
	49:15

	8
	Paula Verwaaijen
	AVA '70
	51:08
	50:56

	9
	Marije Hooyman
	Wageningen
	54:09
	53:58

	10
	Jeanette De Lorme
	Westervoort
	54:22
	54:11

	11
	Ingrid Weeda-Lankwarden
	Duiven
	54:22
	54:11

	12
	Jacqueline Valk
	Pannerden
	55:00
	54:42

	13
	Olga Spyrydonova
	Westervoort
	56:07
	56:07

	14
	Iris van der Horst
	Arnhem
	57:18
	57:00

	15
	Marieke Klein
	Lent
	58:47
	58:29

	16
	Charlotte Tacke
	Duiven
	59:04
	58:45

	17
	Jobien Gabriel
	Duiven
	59:21
	59:12

	18
	Lisette Sipman
	Groessen
	1:00:00
	59:35

	19
	Elles van Dillen
	Spark
	1:00:17
	1:00:08

	20
	Julia Mischie
	Duiven
	1:01:12
	1:01:01

	21
	Debora Hendriks
	Arnhem
	1:02:29
	1:02:05

	22
	Marieke Cornelissen
	Westervoort
	1:03:34
	58:29

	

	V46+, 10 KILOMETER

	Místo
	Název
	Bydliště/Sdružení
	Hrubá
	Čistý

	1
	Mm De wit
	Westervoort
	49:52
	49:33

	2
	Simone Peters
	Duiven
	53:54
	53:29

	3
	Margo Puijn
	Huissen
	53:58
	53:51

	4
	Hannie Jeurissen
	Huissen
	1:01:48
	1:01:24

	5
	Rosemarie Tekampe
	Duiven
	1:04:40
	1:04:25

	6
	Marja van Zuijlen
	Duiven
	1:05:30
	1:05:17

	7
	Stephany van Huet
	Duiven
	1:05:30
	1:05:18

	8
	Kristel Wolterink
	Aalten
	1:05:36
	1:05:22

	9
	Judith Schuurman-Polman
	DE LOPER
	1:06:32
	1:06:14
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